LA CONDICION Y POSICION DE LAS
JUVENTUDES EN LA CIUDAD DE MEXICO
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Generalidades

Discriminacion y violencia

Actualmente la juventud representa el
bloque mas amplio en la piramide pobla-
cional, comprendiendo entre los 12y 29
anos de edad.

El 34.30% de la juventud en la Ciudad de
Mexico expreso haber vivido algun tipo de
violencia.

Hombres y mujeres jovenes entre 15-29
anos representan el 1.9%, de la poblacién
joven alfabeta.

En 2015 las y los jovenes entre 15 y 29 anos
representaban el 25.7% de la poblacién
total que habitaba en México.

El 41.3% de las jovenes de 15 a 29 anos que
se encontraba en una relacion de noviazgo
sufrio al menos un tipo de violencia (emo-
cional, econémica, fisica y/o sexual).

Informacion de la Encuesta Nacional sobre
Uso del Tiempo (ENUT 2014) muestra que
las actividades de recreacion mas comunes
entre los jovenes de 15 a 29 anos son:

- television (67.1%) con 9.7 horas a la semana
- correo, redes sociales y chat 54.8% con

8.9 horas.

A partir de los 20 anos se incrementa el
numero de mujeres debido a la migracién
internacional masculinay a la mortalidad
un poco Mas elevada en el caso de los
hombres.
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Las causas por las que las y los jovenes
dijeron haber sido discriminados se refiere a:

ACTIVIDADES NO REMUNERADAS
En la Ciudad de México, las y los jovenes

representan el 23.7% de la poblacion,
convirtiendose en la entidad federativa
coh menor porcentaje personas jovenes.
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1.40%

La ENUT en 2014, mostro que 18.3% de los
Jjovenes de 15 a 29 anos destinan por lo
Mmenos una hora por semana a este tipo de
actividades.
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3.50%

SITUACION CONYUGAL 4.10%
Hombres jovenes de 15 a 29 afios perma-
necen solteros, en estas edades en mayor
proporcion (68.1%), que las mujeres jovenes
solteras en el mismo rango de edad (55.3%).

Tipo de ocupacion a la que se dedican los
hombres y mujeres jovenes entre 15-29 o
o i off M La apariencia

HE|género
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34.50%

W El origen

M La falta de estudios

B Por enfermedad o discapacidad
W La pobreza
Por la orientacién o preferencia sexual
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Por su oficio o profesidn

HOMBRES

Referencia: Injuve-CDMX. Consulta de tendencias juveniles
2013. Consultado en: https.//issuu.com/injuvecdmx/docs/-

comerciantes consulta-tendencias-juveniles-2013

trabajadores industriales,
artesanos y ayudantes

trabajadores
agropecuarios
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19.40%

Participacion politica

laboran en servicios
personales (atencidn a
clientes en restaurantes,
cafeterias, tintorerias,
limpieza en parques,
oficinas publicas entre
otros)

comerciantes trabajadoras industriales,

artesanas y ayudantes

Referencia: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010.
Principales resultados del Censo de Poblacion y Vivienda
2010.

Referencia: INEGI. "Estadisticas a proposito del.. Dia Interna-
cional de La Juventud (15 a 29 Anos), 12 de Agosto” Datos
Nacionales, 10 de agosto de 2016. Consultado en:
http./www.inegi.org.mx/saladeprensa/aproposito/2016/-

Jjuventudz016_o.pdf
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La Constitucion Politica de la Ciudad de México, la cual refiere en su articulo 11, inciso E, que las
personas jovenes son titulares de derechos y tendran proteccion de la ley para participar en la vida
publicay en la planeacion y desarrollo de la Ciudad. De igual manera, en el articulo 24, numeral 3,
refiera el derecho de las personas jovenes, como parte de su educacion civica, a participar en la
observacion electoraly en la toma de decisiones publicas.

La Ley de los Derechos de las Personas Jovenes en la Ciudad de México, entre otros derechos,
promueve su derecho a la promocion del trabajo, a la educacion, a la salud, a la proteccion social,
al deporte, a la cultura, al arte, a la ciencia, a la recreacion, a la identidad, a la plena participacion
socialy politico y al acceso a la informacion.

El Codigo de Instituciones y Procedimientos Electorales de la Ciudad de México en su articulo 6,
fraccion XVII designa al IECM como el organismo que expedira la normatividad y adoptara las
medidas necesarias para garantizar las participaciones de las personas jovenes en actividades de
observacion electoral y en mecanismos de participacion ciudadana. Y en el articulo 8, fraccion IX,
ratifica que los fines de la democracia electoral son fomentar la participacion de las personas
Jjovenes en la observacion electoral y en la toma de decisiones publicas como parte de su
educacion civica.

CON PARTICIPACION
TODO FUNCIONA

El 53.35% de la juventud en la Ciudad de
Meéxico no esta interesada en la politica.

El 40.18% de la juventud calificaron de
‘regular” su primer contacto con alguna
dependencia gubernamental.

El 54.8% de las y los jovenes de entre 12 a
29 anos prefiere a la democracia como
forma de gobierno.

Referencia: Injuve-CDMX. Consulta de tendencias juveniles
2013. Consultado en: https.//issuu.com/injuvecdmx/docs/-
consulta-tendencias-juveniles-2013

Referencia: UNAM. Seminario de Investigacion en Juventud.
Consultado en: http:7/www.sij.unam.mx/documentos/repor-
teslnvestigacion/Jove-
nes_subjetividades_y_estilos_de_vida.pdf

Esta infografia responde a la Estrategia de sensibilizacion e informacién sobre la promocién de liderazgos no
convencionales, impulsada por la Comision Permanente de Igualdad de Género y Derechos Humanos, 2017.



