ACU-44-14

ACUERDO DEL CONSEJO GENERAL DEL INSTITUTO ELECTORAL DEL
DISTRITO FEDERAL POR EL QUE SE APRUEBA LA PUBLICACION DEL
DOCUMENTO DENOMINADO "LA LUDOTECA CIVICA, UNA EXPERIENCIA
SIGNIFICATIVA DE EDUCACION EN Y PARA LA VIDA EN DEMOCRACIA"

CONSIDERANDO

1. Conforme al articulo 41, fraccién V, Apartado C, numeral 2 de la Constitucién Politica de
los Estados Unidos Mexicanos (Constitucién) y 104, numeral 1, inciso d) de la Ley
General de Instituciones y Procedimientos Electorales, en las entidades federativas los
organismos publicos locales ejerceran funciones para desarrollar y ejecutar los programas
de educacién civica en la entidad que corresponda.

2. El articulo 12, fraccién XIV del Estatuto de Gobietrno del Distrito Federal (Estatuto de
Gobiemo), sefiala que la organizacion politica y administrativa del Distrito Federal
atenderd, entre otros principios estratégicos, la intervencién de los ciudadanos en los
asuntos publicos de esta entidad, en los términos que disponga el propio Estatuto de
Gobierno y las leyes.

3. Conforme a los articulos 123, parrafo ptimero y 124, parrafos ptimero y segundo del
Estatuto de Gobierno y 16 del Codigo de Instituciones y Procedimientos Electorales del
Distrito Federal (Cédigo), el Instituto Electoral del Distrito Federal (Instituto Electoral) es
un organismo de caricter permanente, autoridad en materia electoral, profesional en su
desempefio, que goza de autonomia en su funcionamiento y administracién, asi como
independencia en la toma de decisiones. Ticne personalidad juridica y patrimonio propio.
Sus determinaciones se toman de manera colegiada, procurando la generacién de
consensos para el fortalecimiento de su vida institucional.

4. FEl articulo 127, numeral 2, del Estatuto de Gobierno confiere al Instituto Electotal del
Disttito Federal de forma integral y directa, entre otras, las actividades relativas a la
educacién civica.

5. En términos de lo previsto en el articulo 1, fracciones I, VII y VIII del Cédigo, las
disposiciones contenidas en dicho precepto son de orden publico y de obsetvancia general
en el Distrito Federal, asi como para los ciudadanos que ejetzan su detecho al sufragio en
territorio extranjero y tienen como finalidad reglamentar las notmas de la Constitucién y
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del Estatuto de Gobierno, relativas a derechos y obligaciones politico-electorales de los
ciudadanos del Distrito Federal; la salvaguarda, validez y eficacia de los derechos politico-
electorales, asi como de la estructura y atribuciones del Instituto Electoral.

Atento a lo previsto en el articulo 3, parrafos primero y segundo del Cédigo, el Instituto
Electoral esta facultado para aplicar, en su dmbito competencial, las normas establecidas
en el citado ordenamiento y para interpretar las mismas, atendiendo a los criterios
gramatical, sistematico, funcional, a los derechos humanos teconocidos en la Constitucion
y en los tratados internacionales suscritos por el Estado Mexicano, favoreciendo en todo
tiempo a las personas con la proteccién més amplia, y a falta de esta interpretacién se
fundara en los principios generales del derecho, de acuerdo con lo dispuesto en el vltimo
patrafo del articulo 14 de la Constitucion.

Para el debido cumplimiento de sus atribuciones, el Instituto Electoral fige su actuacién
por los principios de certeza, legalidad, independencia, imparcialidad, méaxima publicidad,
transparencia y objetividad. Asimismo, vela por la estricta observancia y cumplimiento de
las disposiciones electorales, debiendo sancionar en el dmbito de sus atribuciones
cualquier violacién a las mismas, de conformidad con lo previsto en los articulos 3, dltimo
parrafo y 18, fracciones I y II del Cédigo.

El articulo 20, fracciones I, VIII, IX| tercer parrafo, incisos d) y ¢), y cuarto parrafo inciso
b) del Codigo prescrbe que el Instituto Electoral es responsable de la funcion estatal de
desarrollar y ejecutar los programas de educacién civica en el Distrito Federal, asi como
orientar a los ciudadanos del Distrito Federal para el ejercicio de sus derechos y
cumplimiento de sus obligaciones politico-electorales, de acuerdo con lo previsto en las
Leyes Generales, el Cédigo y Ja Ley de Participacién Ciudadana del Distrito Federal (Ley
de Participacion).

Conforme a los articulos 21, fracciones I, I, IIT y VI, y 74, fraccién I del Cédigo, el
Instituto Electoral cuenta, entre otros érganos, con un Consejo General, las Secretarias
Ejecutiva y Administrativa, la Direccién Ejecutiva de Educacién Civica y Capacitacién
(Diteccion Ejecutiva), asi como las Direcciones Distritales.

En la estructura del Instituto Electoral, el érgano superior de direccidén es el Consejo
General, integrado por siete Consejeros Electorales con derecho a voz y voto, uno de los
cuales funge como su Presidente. También, son integrantes de dicho colegiado, peto sélo
con derecho a voz, el Secretarioc Ejecutivo, quien es Secretario del Consejo, un
representante por cada Partido Politico. Asimismo, como invitados permanentes, con un
diputado de cada Grupo Parlamentario de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal,
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segin lo previsto en los articulos 124, parrafo segundo del Estatuto de Gobierno y 25,
parrafos segundo y tercero del Codigo.

El articulo 32 del Cédigo dispone que el Consejo General funciona de forma permanente
y en forma colegiada, mediante la celebracién de sestones publicas de caricter ordinario o
extraordinario, convocadas por el Consejero o Consejera Presidente(a). Sus
determinaciones se asumen por mayoria de votos, salvo los asuntos que expresamente
requieran votacién por mayorfa calificada. Aquellas revestirin la forma de Acuerdo o
Resolucion, segin sea el caso.

En su articulo 35, fraccion XIII, el Codigo establece como atribucién del Consejo General
el aprobar o rechazar los dictdimenes, proyectos de acuerdo o de resolucién que,
respectivamente, propongan las Comisiones.

En términos de los articulos 36 y 42 del Coédigo, el Consejo General cuenta con
Comisiones Permanentes que lo auxihan en el desempefio de sus atrbuciones y estin
facultadas para supervisar el cumplimiento de acciones y ejecucidén de provectos a cargo
de los érganos ejecutivos y técnicos del Instituto Electoral, asi como viglar el
cumplimiento de los programas institucionales y la realizacién de tareas especificas que
haya determinado el propio érgano superior de direccion.

Los articulos 37, primer parrafo y 61, fraccién VIII del Codigo, definen a las Comisiones
como instancias colegiadas con facultades de deliberacién, opinién y propuesta, que se
integran por tres Consejeros o Consejeras Electorales con derecho a voz y voto, uno de
los cuales fungird como Presidente. También forman parte de esas instancias, sélo con
derecho a voz y sin incidir en la conformacion del quérum los representantes de los
partidos politicos, excepto las Comisiones de Asociaciones Politicas y de Fiscalizacion. La
Presidencia de cada una de las Comisiones se determinard por Acuerdo del Consejo
General.

De acuerdo con la reforma al Cédigo de Instituciones y Procedimientos Electorales del
Distrito Federal, publicada en la Gaceta Oficial del Distrito Federal el pasado 30 de junio
de 2014, los articulos 43, fraccién IV, y 47, ptimer pitrafo y las fracciones II y TII del
Cédigo, el Consejo General cuenta con la Comisién Permanente de Educacion Civica y
Capacitacién (Comisién de Educacién Civica) suplié a la otrora Comisién de Capacitacion
Electoral y Educacién Civica, la cual dentro de sus attibuciones tiene las de supervisar el
cumplimiento del Programa de Educacién Civica del Instituto y proponer al Consejo
General el contenido de materdales de educacién civica, que formule la Direccién
Ejecutiva de Educacién Civica y Capacitacién (Direccién de Educacion Civica);
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Por su parte, el articulo 75, fraccion V del Cédigo, establece que la Direccién de
Educacion Civica tiene la atrbucién de elaborar y someter a la aprobacién de 1la Comisién
de Educacién Civica, los materiales educativos e instructivos para el desarrollo de las
actividades de la Educacién Civica y Democriatica;

Coordinar la realizacion de investigaciones, metodologias y hetramientas que contribuyan
al cumplimiento del programa de educacion civica democritica del Instituto es una
atribucién conferida por el Manual de Organizacién y Funcionamiento del Instituto
Electoral del Distrito Federal al Director Ejecutivo de Educacién Civica y Capacitacidn.

Durante €] primer semestre del 2014, la entonces Direccién Ejecutiva de Capacitacién
Electoral y Educacion Civica, en el marco de sus atribuciones elabotré el documento
denominado “La Ludoteca Civica, ana experiencia significativa de educacion en y para la vida en
democraca” con la intencién de contar con herramientas necesatias para promover la
réplica del modelo educativo utilizado en las presentaciones de la Ludoteca Civica, que
recopilaran las experiencias con otros publicos distntos al infantil, incluyendo j6venes,
docentes asi como madres y padres de familia, asi como estar en condiciones de establecer
redes para Ja multiplicacién del citado modelo y, eventualmente, incidir a un puablico
diverso y mayor.

En tal virtud, la otrora Cotnisién de Capacitaciéon Electoral y Educacién Civica, en su
Sexta Sesion Ordinaa, del 11 de junio de 2014, mediante Acuetrdo
CCEyEC.6*0rd.2.06.2014, determiné:

“Acuerdo  CCEyEC.6".0rd.2.06.2014.-  Se
aprueba, por unanimidad de votss, el documento denominade ‘La
ludoteca civica, una experiencia significativa de educacion en y para la
vida en democracia”, que presenta el Director Ejecutivo de
Capacitacion Electoral y Educacén Civica, con las observaciones de
las Consejeras Electorales Noemi Lujin Ponce y Martha Laura
Almarag  Domingues, del  representante  suplente  del Partide
Rewolucionario  Institucional, de la representante propietaria  del
Partide Nueva Altanga, asi como de la Presidenta de la Comision,
con la instruccion a la Secretaria Técnica, de remitir Ja version final
del documento a la Secretaria del Consejo General, para su
presentacion ante el pleno de dicho drgano, incorporando de forma
previa una propuesta de disesio y la respectiva correccion de estilo, a
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cargo de la Direceion Ejecutiva de Capacitacidn Electoral y Educacion
Civica, para su eventual publicaciin.”

Pot lo expucsto y fundado, el Consejo General:
ACUERDA

PRIMERUO. Publicar ¢l documento denominado "La ludoteca civica, una experiencia significativa de
educactin en y para la vida en democracia”.

SEGUNDO. Instruir a las areas ejecutivas, administrativas y técnicas del Instituto Electoral,
para que, en el dmbito de su competencia, coadyuven con la Direccién de Educacién Civica
bajo la cootdinacién de la Secretaria Ejecutiva en el proceso de edicion digital y publicacién
del documento denominado "L /udoteca civica, una experiencia significativa de educacion en y para la
vida en democracia”.

TERCERO. Instruir a la Direccién de Educacion Civica para que lleve a cabo la edicién y
eventual publicacidén de extractos del documento denominado "La ludoteca civica, una experiencia
significativa de educacidn en y para la vida en democracia”.

CUARTO. Publiquese este Acuerdo en los estrados del Instituto Electoral, tanto en las
oficinas centrales, como en las de sus cuarenta Dirccciones Distritales, y en la pagina de
Internet waw.zedf.org.mx;, asi como la esencia de éste en las redes sociales.

QUINTO. El ptesente Acuerdo entrara en vigor al momento de su publicacidn.

Asi lo aprobaron por unanimidad de votos las Consejeras y los Consejeros Electorales del
Instituto Electoral, en sesién publica el treinta de septiembre de dos mil catorce, firmando al
calce la Consejera Presidenta y el Secretario del Consejo General, quien da fe de lo actuado de
conformidad con lo dispuesto en los articulos 58, fraccién VIII y 60, fracciégV del Cédigo de
Instituciones y Procedimientos Electorales del Distrito Federal.

(‘
e | d(at.w;rtﬂ\/"’{ |

Lic. Diana Talavera Flores Lic. Bernardo Y4le Monroy

Consejera Presidenta Secretario Hecutivo
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Presentacion

Ei Instituto Electoral del Distrito Federa! (IEDF) tiene dentro de sus finalidades contribuir al
desarrollo de la vida democrética y difundir la cuiltura civica democratica entre los
habitantes de la ciudad capital. Para ello instrumenta programas educativos que tienen
por objetivo la divulgacion, el conocimiento y la apropiacién de los valores y principios
inherentes al régimen democratico y de la normatividad en que éste se inscribe, asi como
el desarrolto de procesos educativos y formativos de ciudadania,

En el marco de las actividades de fortaiecimiento de la educacion civica destinadas a los
habitantes de la Ciudad de México que lleva a cabo e! IEDF, tienen particular relevancia
aquellas que estan dirigidas al publico en general, ya que permiten coadyuvar a la
formacién ciudadana de diversos sectores poblacionales a partir de intervenciones
educativas que operan con un esquema iudico y pedagdgico de aprendizaje vivencial de

educacién en y para la vida en democracia.

En ese marco, cabe sefialar que, como parte del proyecto de Educacion Civica del IEDF,
en el afio 2000 surgid la Ludoteca Civica Infantil (Luci), la cual se dedicd en un principio a
dar atencidn en ia materia a un publico infantil que tenia entre 9 y 12 afios de edad y cuya
escolaridad se situaba entre el cuarto y el sexto grado de educacién primaria, asi como a
los madres y padres, tutores y/o responsables de crianza y docentes de las y los alumnos
atendidos.

Una ventaja de este tipo de trabajo formativo es que, a través del tiempo, ha logrado
atender de manera integral a la comunidad educativa en que se ve inmerso el educando,
involucrande a los adultos con los que interactua.

Como resultado de la experiencia obtenida en campo y de ia demanda de solicitudes para
que las actividades educativas se presenten en otros escenarios, actualmente la Ludoteca
Civica ha extendido su campo de accién a todo tipo de plblico dentro o fuera del &mbito
de la educacion formal, razén por la cual, en cumplimiento de lo planteado en el Programa
de Educacién Civica 2014 (PEC 2014), se busca transformar la Ludoteca Civica Infantil en
Ludoteca Civica —aunque conservando su acrénimo identificativo, Luci—, con el objeto de
ampliar el espectro de atencién para que, sin descuidar su trabajo dirigido a la nifiez,
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incorpore a adolescentes y jovenes, al tiempo que se haga explicita la atencion de
adolescentes en conflicto con la ley, jévenes, madres y padres de familia, tutores y/o
responsables de crianza, docentes y funcionarios, promotores culturales y otros agentes

interesados en temas vinculados a la educacién en y para la vida en democracia.

De esta manera, se busca también que el trabajo de la Ludoteca Civica encuentre eco en
otros espacios institucionales en los que se pueda replicar a partir de ia observancia de su
marco conceptual y metodoldgico, el cual se presenta en este documento. A la vez, se
pretende focalizar la formacién y preparacién de los educadores en términos de que se
perfilen —mas alla de una efimera capacitacion o de la lectura de textos— con una actitud
dispuesta a romper los propios paradigmas para adquirir conocimientos y habilidades que
a través del tiempo y la experiencia les permitan transformar su misma personalidad
democratica, necesaria para asumir el reto al que deben enfrentarse como educadores en
su intento de formar a la ciudadania en el marco de una diversidad de acciones derivadas

de la educacion en y para la vida en democracia.

Con el propésito de capitalizar la experiencia de la practica educativa de la Ludoteca
Civica, se ha elaborado el presente documento que refleja mas de una decada de trabajo
en materia de educacién civica y de experiencia en campo, con el doble objetivo que se

sefiala a continuacion.

Primero, someter a consideracién de las autoridades de este organo electoral la
ampliacion de la cobertura de atencién a los diferentes sectores poblacionales del Distrito
Federal en materia de educacion civica y cuftura democratica y, con ello, transformar la
Ludoteca Civica Infantil en Ludoteca Civica, conservando su acrénimo identificativo, Luci.

Segundo, a partir de recuperar esencialmente la experiencia ladica pedagdgica del trabajo
impiementado por la Luci, diversificar las intervenciones educativas dirigiéndolas a otros
sectores poblacionales e instituciones, en favor de la educacién en y para la vida en

democracia de la pobiacidn de ia ciudad capital.

La estructura del presente documento comprende cinco apartados y un anexo. En el
primer apartado se presenta el marco normativo institucional, en el que se identifica el

trabajo de educacién civica del Instituto, asi como las Actividades Institucionales y las
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acciones que por su naturaleza implementa la Ludoteca Civica, las cuales estén

consignadas en el PEC 2014,

En el segundo apartado se expone el marco conceptual de la Ludoteca Civica,
estructurado en cuatro ejes que articulan el pensamiento y la accién de la educacién en y
para la vida en democracia. Educacion en y para la vida en democracia y los derechos
humanos: un vinculo necesario en favor de la formacién ciudadana es el primero, que se
sustenta en la idea de que el binomio valores de la democracia-derechos humanos
constifuye un vinculo necesario para la formacidn c¢ivica ciudadana. El segundo,
Educacion en y para la vida en democracia: una perspectiva constructivista para la
vivencia, se apoya en el constructivismo para dilucidar el significado y las implicaciones
de vivir en democracia en el ambito personal, grupal, institucional y social a partir de
experimentar de manera vivencial y auténoma la democracia como cuitura y forma de
vida. Aprender jugando: una pedagogia lidica para favorecer el aprendizaje significativo
desde la educacion en y para la vida en democracia, el tercer eje conceptual, destaca la
importancia de la vivencia, vista desde la mirada de la pedagogia ludica, para favorecer el
aprendizaje significativo, 10 que implica aprender jugando en y para la vida en democracia.
Saber hacer: desarrollo de habilidades en y para fa vida en democracia, €l cuarto gje,
destaca la necesidad de aprender y saber hacer a partir del desarrollo de habilidades,

actitudes, saberes y haceres para vivir y convivir en democracia.

Asi, educacién en y para la vida en democracia se plantea en términos de una accion
educativa transformadora y es objeto de exposicién en el tercer apartado En su amplio
significado denota una transformacién gradual, vista como un proceso de desarrollo cuyo
caracter volitivo es motivado por la intervencion educativa, mediada pedagégicamente por
el educador, quien debe considerar los referentes basicos contextuales para el disefio de
su propia estrategia de intervencion educativa (EIE), la que didacticamente constituye el
plan de trabajo a desarrollar in situ.

En el cuarto apartado se refiere el marco metodolégico de la Ludoteca Civica, la
propuesta y estructura de la formacidn en valores para la vida en democracia y la practica
de los derechos humanos. De esta manera se describen los fines, los sujetos, los
contenidos y los medios que conforman la organizacién general de la perspectiva

educativa para formacién en valores de ia democracia.
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En el quinto y Ultimo apartado se resefia el camino andado; los antecedentes generales
de la Ludoteca Civica Infantil, su inicio y su consolidacién como proyecto, resultado de
una etapa de pilotaje a partir de la cual se logran los dos primeros frutos que dan
testimonio de su recorrido: la Carpeta didéactica para la formacién de valores en la
democracia y Educacion civica y personalidad democratica: Educar para la convivencia
con vivencia / Manual para educadores, publicados ambos por el I[EDF. Asimismo, se
incorpora un balance de la experiencia obtenida en esa etapa de su desarrollo y se

incluyen las acciones emprendidas y los productos obtenidos en los afios recientes.

Por Ultimo, se incorpora un anexo cuyo contenido se considerd clave para la
implementacion de las actividades de la Ludoteca Civica, ya que va del concepto a la
aplicacion practica en la realidad siempre impredecible, por lo que se descarta
considerarlo un mero recetario. En esta seccién se incluyen, a manera de ejemplo,
objetivos de las actividades a desarrollar en campo y fichas descriptivas para cada uno los
tres momentos que demanda la implementacién de la intervencion educativa: actividades
de inicio, de desarrollo y de cierre.

Cada una de las fichas descriptivas se estructura por sus componentes didacticos para
cumplir su objetivo, independientemente de que los contenidos tematicos formen parte de
una accion educativa disefiada para una sola sesion de dos o tres horas, o de una
intervencién educativa prevista para desarrollarse en dos, fres, cuatro, cinco ¢ mas
sesiones. De esta manera, las actividades que se incluyen se dirigen tanto a publicos
especificos como al plablico en general.
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I. Marco normativo institucional en el que se ubica el trabajo de

educacion civica del Instituto Electoral del Distrito Federal

1.1.Marco legal

Este apartado tiene como objetivo identificar las tareas relativas al desarrollo de la
educacicn civica, la participacién ciudadana y el fomento a la vida democratica y de
convivencia ciudadana en la capital del pais, en términos de su ubicacion institucional y
de la normatividad que rigen las acciones que en esta materia lleva a cabo el IEDF en el

ambito de sus atribuciones.

Su proposito es conocer las disposiciones establecidas en los diferentes instrumentos en
los que se enmarca y se determinan los alcances y limitaciones a los que deberan
ajustarse los diferentes programas, proyectos, acciones educativas y propuestas de
trabajo en favor de la construccién ciudadana y de la cultura civica y democratica.

De acuerdo con lo establecido en el Articulo 22 del Estatuto de Goblerno del Distrito
Federal, “la participacion ciudadana se desarrollard tanto en forma individual como
colectiva; [...] contribuird a la solucion de problemas de interés general y el mejoramiento
de las nommas que regulan las relaciones en la comunidad, para lo que deberd
considerarse [...] la utilizacién de los medios para la informacion, la difusion, la
capacitacién y la educacion, asi como para el desarrollo de una cultura democratica de

participacion ciudadana”.

De igual forma, en el Articulo 127 del mismo estatuto, se establece: “E! Instituto Eiectoral
del Distrito Federal tendrd a su cargo de forma integral y directa, ademas de las que
determine la ley, de las actividades relativas a la capacitacion y educacién clvica, [...]"

Como parte de la normativa electoral del Distrito Federal, el Cddigo de Instituciones y
Procedimientos Electorales del Distrifo Federal (CIPEDF), en su Articulo 20, sefiala al IEDF
como “responsable de la funcién estatal de organizar las elecciones locales y los
procedimientos de participacién ciudadana, de acuerdo a lo previsto en este Cédigo y la

Ley de Participacion”. De acuerdo con las fracciones [, VIIl y IX, sus fines y acciones se
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orientan a contribuir al desarrollo dé la vida democrdtica; difundir la cultura civica
democrética y de la participacion ciudadana; y “contribuir al desarrollo y adecuado

funcionamiento de la institucionalidad democratica, en su Ambito de atribuciones”.

Por su parte, el Articulo 75 del mismo cédigo establece como atribuciones de la Direccion
Ejecutiva de Capacitaciéon Electoral y de Educacion Civica (DECEYEC):

I. Formular y proponer a la Comisién de Capacitacién Electoral y Educacién Civica, los
anteproyectos del Programa de Capacitacidn Electoral y Educacion Civica;

Il Instrumentar el Programa de Capacitacién Electoral y de Educacién Civica;

IIl. Proponer al Consejo General las Politicas y Lineamientos tendentes a fomentar entre la
ciudadania e! desarrolio de una cultura civica, el gjercicio de sus derechos politicos
electorales y el cumplimiento de sus obligaciones;

IV, Elaborar y someter a la aprobacién de la Comisiéon de Capacitacion Electoral y Educacion
Civica, los materiales educativos e instructivos para el desarrollo de los Programas de
Capacitacion Electoral y de Educacion Civica y Democratica;

V. Coordinar las actividades de Capacitacion Electoral que durante los procesos electorales, o
de participacion ciudadana desarroilen las Direcciones Distritales; y

VI. Las que le confiera el mismo Codigo, el Reglamento Interior y demas normatividad que

emita el Consejo General.

De igual forma, el Articulo 93 del CIPEDF establece que las direcciones distritales tendran,
dentro del ambito de su competencia territorial, atribuciones para ejecutar los programas
relativos a la Capacitacion Electoral y la Educacion Civica, remitir “las propuestas de
proyectbs que, a su juicio deben incluirse en los Programas de Capacitacién Electoral y
Educacién Civica Democratica, a efecto de que se tomen en cuenta las caracteristicas
geogréficas y demograficas particulares de su Distrito Electoral”; presentar a !a Direccion
Ejecutiva de Capacitacion Electoral y Educaciéon Civica, “propuestas de materiales de
Capacitacién Electoral y Educacion Civica, y de participaciéon ciudadana; y efectuar y
supervisar las tareas de capacitacion, educacién, asesoria y comunicacion de los érganos

de representacion ciudadana™.

Cabe destacar que de la normatividad referida se desprende que la participacion
ciudadana no es sélo un asunto del ejercicio de la democracia, sino un proceso que

permea la esfera privada y publica y, por tanto, adquiere dimensiones que por su
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trascendencia se vinculan con el campo de la éducacion civica, objeto de atencién de las

actividades de la Ludoteca Civica.

De igual forma es de resaltar que, de acuerdo con las atribuciones de la DECEYEC, existe
la viabilidad para el disefio y la presentacién de anteproyectos de educacion civica que

permitan fomentar entre la ciudadania el desarrollo de una cultura civica.

En su conjunto, |2 normativa electora! ya referida permite ubicar en su marco legal las
atribuciones, tareas e iniciativas que en materia de educacién civica puede llevar a cabo
el IEDF en lo general, y en lo particular la DECEYEC, y de las actividades y acciones
educativas que opera en la actualidad, especificamente por medio de la Ludoteca Civica,
a partir de los cuales es posible someter a revisién con el propésito de mejorarlos en

distintas direcciones.
1.2.Programa de Educacidn Civica 2014

En el marco normativo sefialado v de acuerdo con su Programa de Educacién Civica
2014 (PEC 2014), el IEDF contribuye al desarrollo de la cultura democratica entre los
habitantes de la Ciudad de México y realiza actividades con diferentes autoridades
electorales y educativas estatales y federales, asi como con instituciones nacionales e
internacionales, publicas y privadas.

Como un referente que orienta acciones concretas en su practica, el PEC 2014 concibe asi
la educacion civica:

Proceso fermative que contribuye a la convivencia y participacién demaocraticas de las
y los ciudadanos, mediante el desarrollo de un conjunto de competencias que los
hacen conscientes de la importancia del gjercicic de sus derechos fundamentales, el
cumplimiento de sus obligaciones ciudadanas y de la participacién en los asuntos

publicos.’

Y sefala cuatro facetas para la comprension de la educacion civica:

! Instituto Electoral del Distrito Federal, Direccién Ejecutiva de Capacitacién Electoral y Educacién Civica, PEC
2014.
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En el terreno practico, las acciones educativas que el IEDF implementa en esta materia se

1) como proceso formativo; 2) como medio para desarrollar competencias civicas; 3)
come medic para desarrollar una convivencia palitica democratica; y, 4) para
promover la participacién de ciudadanos y autoridades en la gestion de asuntos

publicos y la solucién de conflictos sociales” ?

registran en el PEC 2014, en el que se ubican dos Actividades Institucionales:

1. Educacion para la vida en democracia, que busca coadyuvar en el cumplimiento de los
fines institucionates relativos a contribuir al desarrollo de la vida democrética y difundir la

cultura civica democratica, previstos por el Articulo 20, fracciones | y VIlI, del CIPEDF, por

lo que esta actividad institucional se considera sustantiva.

De acuerdo con el PEC 2014, esta actividad tiene el siguiente objetivo especifico:

2. Divuigacion de la cultura democratica y promocion de los derechos politico-efectorales,
actividad con la que coadyuva al cumplimiento de uno de los fines de la institucion:

Generar aportes para el desarrollo de practicas, habilidades y competencias
hecesarias para la vida en democracia entre los habitantes de la Ciudad de México,
aprovechando los recursos de la educacion no formal, mediante procesos lidicos y
vivenciales; promoviendo la participacién de nifias, nifios, jévenes y adultos, como
practicas centrales del proceso de ciudadania en construccion; y fomentando la
colaboracion interinstitucional en favor de los procesos educativos y formativos en los
principios y valores que dan sustento al régimen democratico; todos ellos, a través de
la implementacién de talleres, intervenciones y presentaciones educativas asi como
del establecimiento y operacion de acuerdos de apoye y colaboracién
interinstitucional con autoridades, organizaciones y otros agentes educativos
interesados

difundir la cultura civica democrética y de la participacion ciudadana.

El PEC 2014 establece el siguiente objetivo especifico para esta actividad institucional;

2 Ibid.
% Ibid.
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Fortalecer la imagen institucional como un organismo qgue promueve la divulgacion de
la cultura civica sustentada en los valores democraticos a traves de mensajes,
concursos, eventos y espacios de expresion que contribuyan y motiven la
participacion de los habitantes del Distrito Federal en asuntos de interés comun para

el bienestar social.’®

Ambas actividades institucionales buscan gererar aportes para la satisfacciéon de
necesidades de la sociedad capitalina en materia de educacion para la vida en
democracia, divulgacién de la cultura democratica y promocion de los derechos politico-
electorales.

En esta direccion, la implementacion de las acciones sefnaladas en el citado PEC 2014 se
orienta a satisfacer las demandas de una sociedad informada y comprensiva, que aprecie
y se apropie de los valores y principios que sustentan el régimen democratico como estilo
de vida. La actividad institucional Educacién para fa vida en democracia destaca entre sus
diversas acciones la accion tres: “Realizar presentaciones educativas, talleres y cursos
para la formacion en valores de la democracia, dirigidas a la comunidad educativa y otros
publicos”.

La accién tres, implementada por medio de las actividades educativas de la Luci, permite
proponer la realizacién de un ¢ambio funcional para transitar del concepto de Ludoteca
Civica Infantil al concepto de Ludoteca Civica, con lo que se busca ampliar el espectro de
peblacion que histéricamente ha atendido durante su trayectoria. Se pretende de esta
manera dar continuidad a la atencién del sector poblacional y educativo enfocado —la
infancia y la comunidad educativa con la que ésta interactla—, asi como ampliarla a otros
sectores que se sefialaran a lo largo del presente documente.

En este sentido, y con la intencién de capitalizar la experiencia que la Ludoteca Civica
Infantil ha adquirido durante la trayectoria de su practica educativa, se busca recuperar
esencialmente las referencias pedagdgicas y vivenciales de su trabajo, con lo cual se
podran fortalecer y diversificar las intervenciones educativas en favor del desarrollo de los
valores de la democracia y los derechos humanos en los diferentes sectores

poblacionales de la ciudad capital.

* Ibid.
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Il. Marco conceptual de la Ludoteca Civica: un campo para la

accion educativa

Lo que constituye el nicleo de la educacion civica es la conviccion
de que la democracia es la condicion de la posibilidad real
de la libertad de las personas

SANTIAGO SANCHEZ T.

El marco conceptual que sustenta las acciones educativas que actualmente implementa
en campo la Ludoteca Civica se fundamenta en cuatre grandes ejes que se sefialan a

continuacion.

2.1. Educacion en y para la vida en democracia y los derechos

humanos: un vinculo necesario en favor de la formacion ciudadana

La educacion en y para la vida en democracia supone la existencia de un campo fértil
cuyas condiciones estructurales permiten el desarrollo de una sociedad democratica
preparada para enfrentar el florecimiento de una cultura y un estilo de vida basados en el
sentido y significado de la democracia como forma de vida, en la que se reconoce el valor
integral de la persona en todas sus dimensiones; en la que se muestran y practican los
valores de |la democracia y de los derechos humanos como expresion de reconocimiento
y aceptacion del otro para que, juntas en !a unidad, en la diferencia y en la diversidad, las
personas sean capaces de transformar los entornos inmediatos y los entornos sociales.

En el terreno conceptual, de acuerdo con Ana Marfa Rodino, la educacién para la vida en
democracia busca promover entre las personas las siguientes dimensiones:

1. Conciencia y comprension de la forma en que una sociedad democratica puede y
debe funcionar, como sistema legal y politico y como cultura de convivencia;

2. Internalizacion de los valores que sustentan la democracia y los derechos humanos
y formacién de actitudes acordes con ellos, incluyendo el interés, la preocupacion,
y 1a voluntad de contribuir a su defensa y mejoramiento; y
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3. Competencia en las practicas necesarias para participar de manera plena en una
democracia y trabajar eficazmente para mejorarla (Keen y Tirca, 1999).°

La meta de la educacidon para la vida en democracia, continla Rodino, es formar sujetos
para una accién autdénoma, critica y responsable guiada por principios éticos; asi, los
objetivos de la educacién para la vida en democracia se orientan a construir practicas de
interrelaciéon, de organizacién y de gestidén colectiva, es decir, acciones y conductas

cotidianas concretas que sean conscientes y asumidas libremente por las personas.

A partir de estas consideraciones, aqui se plantea la necesidad de favorecer la diversidad
de practicas sociales y educativas en los diferentes sectores y poblaciones para
coadyuvar a la preparacion de sujetos que, mediante intervenciones educativas, se
orienten hacia el desarrollo de una accién auténoma, critica y responsable, guiada por
principios éticos, y al desarrollo de estrategias y acciones que permitan profundizar, para
internalizar, los contenidos de |la educacién en valores y los derechos humanos, en favor

del desarrollo de las habilidades basicas para aprender y saber ser democraticos.

En esta blusqueda se comparten denominadores y tareas comunes que de suyo
representan un reto: acercarse estratégicamente a la naturaleza humana y social reflejo
de la voluntad de las personas para que se interesen en clarificar y asumir los procesos
de transformacién personal de manera consciente, libre y congruente, vistos como un
cambio en el estilo de vida preducto del desarrollo de saberes y habilidades ciudadanas y
de una personalidad democrética sélida y respetuosa de los valores de la democracia, los
valores y derechos humanos, siempre en proceso de (re)construccién para ser mejores

personas.

En este renglén, [a transformacién personal se identifica como uno de los factores que
determinan la continuidad progresiva y el éxito de las practicas educativas en la
educacion en valores y los derechos humanos; conlleva enfrentar procesos de
resignificacion de estilos, habitos y practicas sociales y culturales de convivencia que se
ubican en el juego de la voluntad individual;, ese lugar intimo y personal que apela al

sujeto para desarrollar su capacidad de enfrentar una nueva vision, el proceso complejo

® Ana Maria Rodino, Educacion para la vida en democracia: contenidos y orientaciones metodoldgicas, San
José, Costa Rica, Instituto Interamericanc de Derechos Humanos (Serie Cuademnos Pedagdgicos), Autoridad
Noruega para el Desarrolio Intemacional (NORAD), 2003, p.13.
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de ser autocritico, transformar, romper y (fe)construir modelos de pensamiento renovados
y, con ello, de comportamientc y convivencia heredados de tradiciones y practicas
culturales del pasado, donde el querer ser y el querer hacer demandan fundamentalmente

la transformacién de la persona a partir de su propia voluntad.

Resignificar la convivencia, la dignidad, la vida en democracia, el ejercicio de los derechos
humanos en favor de la transformacién de la persona implica también replantear
estrategias educativas que permitan hacer operativos en la vida cotidiana, en la practica y
desde la educacion no formal los ideales, los principios basicos de una convivencia
democratica y los valores educativos para un mejor estilo de vida, es decir, pasar de los
conceptos y las ideas a las acciones concretas en favor del desarrollo de una conciencia
critica de las personas, para internalizar el sentido y la dimensién de la educacién en y
para la vida en democracia.

En términos de la operatividad metodoldgica que coloca a la educaciéon para la vida en
democracia en el terreno pedagégico y practico, enfocado en acciones educativas
concretas destinadas a la ciudadania, Rodino (2003) recupera tres categorias que habran
de incorporarse como parte del disefio de estrategias educativas del proceso aprendizaje
ensefianza a partir del abordaje de la democracia como tema central: conocimientos,
valores y actitudes, y habilidades o destrezas (a las que llama competencias), que para
efecto del presente documento se identificaran como conocimientos, valores, actitudes y
habilidades derivadas de lo que Delors considera los cuatro pilares de la educacién;
aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a vivir juntes y aprender a ser.®

Como se muestra en el esquema de la siguiente pagina, todos los elementos referidos
son interdependientes y se vinculan entre si de manera que, tomando en consideracién
las experiencias y los conocimientos previos de las personas, se presentan a l0s grupos
beneficiarios en ambitos de desarrollo y convivencia ubicados como parte de la
comunidad, la escuela y la familia, ambito al que se busca dirigir las acciones educativas
de la Ludoteca Civica.

® J. Delors (comp). “Los cuatro pilares de la educaciéon®, en La educacién encierra un tesoro, México, UNESCO.
1996, pp. 89-103.
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Figura 1. Componentes de la educacién para la democracia’

Conocimientos
(Concepto e historia)

Intervenir en la
comunidad, la escuela y
la familia con un enfoque

axioldgico,
constructivista y ludico
para desarrollar
habilidades, actitudes y
conocimientos para la
vida en dernocracia

Educacion para fa vida en
democracia;
disefio de estrategias de
infervencidn educativa para
una amplia gama de
destinatarios

# Promover conocimientos ¥ %

practicas democraticas

para aprender a hacer;

»para aprender a vivir junfos .
- ' r aser

Destrezas o habilidades
(Individuales, de relacién y de
participacion)

Valores y actitudes
{Principios éticos, empatia, sentimientos)

Las acciones educativas de la Ludoteca Civica se orientan a fortalecer el desarrolic de habilidades,
conocimientos y actitudes en favor de ia educacion para ia vida en democracia, como una actividad
institucional del Programa de Educacion Civica del Instituto Electoral de! Distrito Federal. Busca atender
como publico objelivo a amplios sectores poblacionales de la Cludad de México.

e

? Esquema modificado a partir del propuesto por Ellie Keen y Anca Tirca, Educacion para la ciudadania
democrética (1999), en Ana Maria Rodino, Educacion para la vida en democracia..., op. cit, p. 14.
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El fundamento conceptual y metodoldgico de las estrategias de intervencién educativa se
encuentra en la estructura del esquema anterior, que responde a la practica de procesos
de educacién no formal, operado e implementado de manera sistematica a partir de
presentaciones accesibles para una gama amplia de destinatarios y considerando que,
como sefiala Rodino, no hay una sola propuesta te6rica metodeldgica que responda por si
sola a todas las demandas de una educacién integral -y el caso de la educacién para la

democracia y los derechos humanos representa un ejemplo acabado—. Ademas, afade:

Las propuestas metodolégicas y didacticas mas relevantes para la educacion para
democracia y los derechos humanos provienen de distintos movimientos renovadores
de la educacidén a lo largo de la historia, desde los modelos de autogestidn y
cogestién educativa planteados en Europa a principios de siglo, por ejemplo por
pedagogos como Lobrot, Makarenko y Freinet, hasta la corriente latinoamericana de
la educacién popular o educacién liberadora gestada en los afios sesenta a partir de

los aportes de Paulo Freire.

Otras contribuciones de sistematizacién mas reciente surgen de las teorias
psicolégicas del aprendizaje, también llamadas cognoscitivas o constructivistas. En
oposicién a las teorias de base conductista y geneticista, estas corrientes comparten
una premisa fundamental: el aprendizaje es un proceso activo y de construccion de
representaciones mentales que se leva a cabo en el interior del sujeto que aprende y
es fuertemente influenciado por sus interacciones con otros sujetos. Entre las
vertientes cognoscitivas mas ricas en sugerencias metodolégicas para la EDH
[Educacién en Derechos Humanos] pueden citarse el aprendizaje por descubrimiento,
inspirade en investigaciones de Jean Piaget y colaboradores; el aprendizaje como
interaccion social, apoyado en estudios de Lev Vygotsky y Jerome Bruner; el
aprendizaje significativo de David Ausubel y colaboradores, y los planteos sobre
inteligencias multiples y desarrollo de la creatividad de Howard Gardner (2003:19).°

Sirva el referente anterior para sefialar que la visién del marco pedagégico y axiolégico de
las intervenciones de la Civica se sustenta en el desarrollo cognoscitivo del sujeto, guien,
de acuerdo con el enfoque constructivista, es responsable de su propio aprendizaje, pues
en su proceso de aprendizaje ensefianza convergen el juego, la experiencia y la

participacion como herramientas que permiten recuperar y fortalecer estrategias

& Ana Maria Rodino, Educacion para fa vida en democracia..., op. cif., p, 19 [el texto entre corchetes es
nuestro].
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didacticas en mejora continua y en el gjercicio de la practica educatival cuya consigna es
aprender jugando.

En este sentido, dicho marco soporta y realimenta la actividad cognoscitiva para un
aprendizaje compartido, colaborativo, grupal y colectivo, en términos de que su propia
dindmica permite (re)construir (re)significaciones y/o transformaciones conceptuales,
actitudinales, procedimentales y metodolégicas en una perspectiva de aprendizaje

conjunto.

Tal es la perspectiva con la que se busca dar atencién a los diferentes publicos y sectores
poblacionales que conforman el abanico de destinatarios de la Ludoteca Clvica: nifes y
nifias, adolescentes y jévenes en situaciéon escolarizada; jévenes en conflicto con la ley;
mujeres; hombres; madres y padres de familia, tutores y/o responsables de crianza;
docentes y directivos de educacion basica; estudiantes de nivel medio superior y superior;
funcionarios de diversas dependencias y organos electorales; plblico en general que
asiste a ferias, festivales, encuentros, congresos y seminarios, por ejemplo, y que en su

conjunto conforman el espectro de la ciudadania que habita en el Distrito Federal.

De igual forma, se considera que en la educacién para la vida en democracia convergen
de manera transversal los derechos humanos como parte de la democracia, que incluye
entre sus rasgos caracteristicos una forma de gobierno democratico, una ciudadania
construida desde |a cultura de la democracia y de los derechos humanos, garante de los
derechos civiles, sociales y politicos de los ciudadanos, cuyos derechos individuales
debieran ejercerse segun los principios de igualdad, libertad y seguridad juridica de las
personas.

£ Como puede una sociedad llamarse democratica si no observa y respeta los derechos
humanos de las personas? ;Cémo puede una sociedad decirse respetucsa de los
derechos humanos y no ser democratica?

En este rengldn, la practica de los valores de la democracia, la practica de los valores y
derechos humanos se observa bajo una mirada transversal, integradora y holistica, como
parte de la cultura en favor del respeto a |a vida, a la dignidad humana y al valor de las

personas, que son guienes conforman la sociedad.
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Los saberes transversales favorecen el desarrollo de habilidades para ordenar las
interpretaciones que se hacen del mundo real, comprender las relaciones que existen
entre los hechos y los fenémenos para actuar en consecuencia. Estos saberes, ubicados
en la vida social, cultural, personal —aprender conocimientos, desarrollar habilidades y
procedimientos para saber hacer, transformar actitudes para aprender a vivir juntos y
aprender a ser—, tienen que ver con la capacidad de las personas porque, ademas de ser
aplicables en la vida cotidiana, habran de ser actualizados para responder con equidad
ante la resolucion de problemas en todos los ambitos de interaccién que exige la vida
cotidiana.

De acuerdo con Sanchez Torrado, la transversalidad puede entenderse como un enfoque
humanizador que se materializa a través de contenidos actitudinales y procedimentales,
Sefiala este autor que el conocimiento que la transversalidad hace posible es de
naturaleza “situacional”, producto de la actividad de la cultura y del contexto, conocimiento
que esta vinculado con la realidad cotidiana y con la calidad de vida, lo que favorece la
formacion de las y los alumnos en cuanto personas, ya que aporta una vision
globalizadora de las diferentes materias —areas de conocimiento— desde la experiencia

reflexiva. Y agrega:

La perspectiva transversal intenta dar respuestas a ciertas demandas sociales con el
entorno, lo que ayuda a desarrollar el sentido critico de los alumnos [como personas],
tanto sobre “su” mundo como sobre ‘el munde’ y su capacidad de intervencién en los
problemas, configurando una cultura reflexiva, cefiida a la experiencia y capaz de

elaborar criterios de actuacion.®

Derivado de estas consideraciones, es posible dar por sentado que la perspectiva
transversal constituye una herramienta didactica y de apoyo metodolégico para el
desarrollo de la estrategia de educacion en valores y derechos humanos en y para la vida
en democracia.

Por su parte, Abraham Magendzo sefiala al respecto:

8 Santiago Sanchez Torrado, Ciudadania sin fronteras. Cémo pensar y aplicar una educacion en valores,
Esparia, Descleé de Brouwer, 2004, pp. 79y ss.
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Se trata de crear mediante la transversalidad de las areas nuevas formas de
conocimiento a través de romper con las disciplinas y en crear conocimiento
interdisciplinario; de plantear preguntas sobre las relaciones entre la periferia y los
centros de poder (...); de saber leer la historia como parte de un proyecto mas ampiio
para recuperar poder e identidad; de vincular estrecha y horizontalmente -sin animo
de dominacién, sino de didlogo y de comunicacién-, el conocimiento universal y
particular, el conocimiento sistematizado por las disciplinas académicas, con el
conocimiento de la vida cotidiana, el conocimiento objetivo con el subjetivo, de

visualizar el contenido de la cultura que existe en la sociedad '

Asi, la educacién en y para la vida en demacracia es concebida como una educacion
integral incluyente de los valores de la democracia, de los derechos humanos, de la
cultura de |la paz y de la legalidad, de la cultura de la convivencia pacifica que favorece el
desarrolloc de habilidades para saber vivir en una sociedad democrética; por ejemplo,
aporta elementos valiosos en los que se ubica la practica educativa de la Ludoteca Civica,
que permite ampliar la capacidad de atencién del publico objetivo al que se dirigen sus
acciones, asi como la opertunidad de diversificar sus actividades educativas, con lo cual
se busca incidir de manera estratégica en |la formacion ciudadana de las y los habitantes
del Distrito Federal.

La conceptualizacion de los derechos humanos representa una dificultad epistemolégica,
ya que se trata de tocar un concepto ambiguo y, por tanto, problemético, que lleva a
considerar la multidimensionalidad de los derechos humanos y a identificar el principio de

igualdad y no discriminacién como pilar de esta concepcién. !

Pedro Nikken encuentra en los derechos humanos el reconocimiento de las sociedades
contemporaneas de que

todo ser humano, por el hecho de serlo, tiene derechos frente al Estado, derechos
que éste, o bien tiene el deber de respetar y garantizar o bien esta llamado a

organizar su accion a fin de satisfacer su plena realizacion. Estos derechos, atributos

'% Abraham Magendzo, Transversalidad y curriculo, Bogota, Cooperativa Editorial Magisterio, 2003, citado en
Carmen Alicia Estupifan, Dora Cecilia Saenz y Luis Armando Forero, *La interdisciplinariedad: una opcion
para el trabajo pedagégico”, [s.£], p. 6, disponible en
<www.lered.org/archivos/Proyecto_CTSLainterdiscipfinaridad.pdf> [consulta hecha el 19 de febrero de 2014.].
™ Aunque la conceptualizacion de los derechos humanos es una materia compleja, que se puede abordar
desde distintas aproximaciones tedricas en las cuales es posible hallar multiples dificultades, en el presente
documento no se profundiza al respecto, por no ser ésta su finalidad.
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de toda persona e inherentes a su dignidad, que el Estado esta en el deber de
respetar, garantizar ¢ satisfacer son los que hoy conocemos como derechos

humanos 2

Asimismo, Silvia Conde retoma de los fundamentos expresados por la Corporacion
Regién de Colombia la siguiente idea:

Los derechos humanos dotan de elementos para defender, exigir y conocer derechos.
La participacion ciudadana vehiculiza la lucha por el cumplimiento de los derechos y
hace a las personas aptas para la injerencia en lo palitico, en lo de todos que se ha

ido privatizando."

Como se puede cbservar, en estas ideas y en la nocidn de derechos humanos se encierra
una serie de exigencias y pretensiones ético-juridicas y politicas en virtud de la dignidad
de la persona humana, frente a aqueltas formas de poder social que la niegan o que la
ponen en peligro. Se trata de derechos universales, que se han considerado
indispensables para el desarrollo de las personas, independientemente de las
particularidades inmersas en las distintas formas en que las diferentes culturas pueden

definir la vida buena.

Existen divergencias entre los tedricos con respecto a la naturaleza de los derechos
humanos: para algunos se trata de derechos morales, pues segiin su mirada se trata de la
construccion de principios y valores compartidos por grupos sociales; para teéricos de
corte liberal se trata mas bien de derechos naturales, inherentes a la persona y previos a
cualquier acuerdo o contrato social.

Para pensadores como Norberto Bobbio y Luigi Ferrajoli, los derechos humanos son
derechos positivos, en cuanto a partir de la Declaracién Universal de Derechos Humanos
han entrado en los sistemas juridicos positivos; otros pensadores los caracterizan como

derechos histéricos, al interpretarlos a partir de su transformacién en los distintos

2 pedro Nikken, "Estudios basicos de derechos humanos”, Instituto Interamericano de Derechos Humanos,
San José, Costa Rica, 1994, en
<http:/Awww.iidh.ed.cr/documentos/HerrPed/pedagoqicasespecializado/elconceptoderechoshumanos. htm# fin
1> [consulta hecha el 22 de marzo de 2013).

Silvia Conde, "La educacién en derechos humanos. Huelflas de un camino andado®, Biblicteca Virtual del
Instituto de Investigaciones Juridicas, unam, < hitp:/biblio juridicas unam.mx/libros/5/2466/10.pdf>, p. 151,
[consulta hecha el 19 de febrero de 2014]. [s.f].
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contextos histéricos, en los que analizan los grupos sociales que los impulsaron, sus

objetivos y los procesos de cambio constante.

Como se observa, las distintas perspectivas sobre los derechos humanos enfatizan
algunas de sus dimensiones; una mirada general a éstas permite identificar que los

I"* de todos los seres humanos

derechos surgen a partir del reconocimiento del valor mora
y del intento de proteger los bienes que condicionan el desarrollo auténomo de las
personas en contextos distintos a lo largo de la historia, por lo cual los derechos humanos

se encuentran en un constante proceso de reconstruccién y reinterpretacién.

Como producto del proceso histérico de la humanidad, 1a comprensién de los derechos
humanos implica reflexionar en el concepto de igualdad: no es posible afirmar los
derechos humanos sin la afirmacidn del prircipio de igualdad, seria un contrasentido
sostener que tales derechos pertenecen solamente a un subgrupo de humanos, por
ejemplo, los hombres con riguezas, aungue en algin momento de su desarrolio esto haya
sucedido.

Asi, los derechos humanos parten del principio de igualdad, cuya contraparte es la no
discriminacién, que busca asegurar que las personas no reciban un trato injustamente
diferenciado. La igualdad, en cuanto principio, no es una descripcidn de hechos, es decir,
no muestra cémo son los humanos en realidad, sino cémo las personas deben ser
tratadas. En otras palabras, la igualdad es una prescripcion y no una descripcién, su base

no es empirica sino ética.

Con relacién a la Educacién en Derechos Humanos (EDH), cabe sefialar que ante
situaciones sistematicas de vulneracién de la vida humana como las que ocurren dentro
de un sistema dictatorial o de guerra, se ha intentado contraponer el papel de la
educacion, que es también un proceso sistematico, como fruto de la intuicion de que, si
s6lo se “ensefia” sistematicamente a respetar a las personas, serd posible dejar de
violentarlas.

" El asunto de la construccion de la personalidad moral como propuesta de una educacion heterénoma ha
sido abordado desde la perspectiva de Joseph Maria Puig en la que propone como elementos necesarios de
esa construccion concebir a la educacién moral como un procese de construccién de si mismo que se
desarrolla en interaccién con Iz scciedad y la cuttura. El autor propane cuatro componentes para que esto sea
posible. Véase al respecto: Instituto Electoral del Distrito Federal, Educacidn civica y personalidad
democrética. Educar para la convivencia con vivencia..., op. cit., pp. 51y ss.
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Como lo refiere Conde,'® desde la posguerra mundial se apel6é a una educacion para la
“comprension y cooperacion internacional” para evitar otro conflicto bélico; por lo que a
mediados del siglo XX surge el interés de potenciar la fuerza formadora de |a escuela y asl
construir una visién y un compromiso a favor de la paz y la justicia social en el mundo, 1o
que origindé un movimiento de educacién civica cuyos rasgos estuvieron en funcién de los
fines, la concepcion de la democracia y la ciudadania y el contexto de aplicacion.
Surgieron asimismo movimientos en favor de |2 proteccién del medio ambiente, la defensa
de la demaocracia, la perspectiva de género o la multiculturalidad, los cuales enriquecieron
los procesos de educacién politica de la ciudadania, y se sentaron las bases para una
educacion para la paz y los derechos humanos a traves de la legislacién y de diversas

iniciativas lanzadas desde la UNESCO por la ONU,
Asi, la EDH se ha visto como medio para:

« Prevenir violaciones de derechos humanos.
¢ Propiciar “la convivencia pacifica y democratica, cada dia més respetuosa de la
vida y las libertades individuales, mas inclusiva, igualitaria, justa y solidaria para

todos y cada uno —en breve: mas humana.”*®

+ Favorecer un motor de transformacién individual y social.
l.a EDH implica el abordaje de contenidos basicos como los siguientes:

» El conocimiento y ejercicio de los derechos y deberes fundamentales.

» £l uso inteligente de la fuerza, asi como las habilidades y actitudes para resolver los
conflictos de manera no violenta.

« El conocimiento y la interiorizacion de normas tanto como el desarrollo de la capacidad
legislativa.

» El desarrcllo de habilidades: comprender, analizar y procesar criticamante la informacidn
que entregan los medios de comunicacion.

» El uso del conocimiento para la padticipacion, la toma de postura, el didlogo o el ejercicio

de la funcion publica.

' Silvia Conde, “La educacion en derechos humanos...”, 9p. cit., pp. 157-159. [s.{]

'® Ana Maria Rodino, “Educacion en derechos humanos: Una propuesta para pollticas sociales”, documento
presentado en la "Reunidn de expertos sobre poblacidn, desigualdades y derechos humanos’, 26 y 27 de
octubre de 2006, Santiago de Chile, CEPAL, p. 5.
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s+ La construccion de identidades colectivas (sujetos) que defienden, crean derechos y
buscan su reconocimiento en la sociedad y en las instituciones.

» Formacién de la virtud civil, de la solidaridad y la responsabilidad publica de actuar y
participar en los campos de la argumentacion y de la defensa de los derechos.

+ El desarrollo de valores y practicas solidarias hacia las victimas del totalitarismo, de la
injusticia social, la discriminacion y otras violaciones a los DH.

+ Farmacién critica y creacidn de capacidades para intervenir en la cultura productiva y en el

mundo del trabajo.

La formacion de habilidades y actitudes de respeto a las diversidades y de lucha por la

equidad de género, la multiculturalidad y todas las formas de pluralismo."’

De los fundamentos expresados por la Corporacién Region de Colombia —que toma Silvia
Conde de un texto de Francisco Bustamante—, cita la autora: “Un trabajo de educacién en
derechos humanos debe afectar a la sociedad politica haciéndola mas consciente y
responsable, enfatizando su razén de ser no para sf mismos, sino para el bien comuin.”'®

Los referentes anteriores permiten dar por sentada la vinculacion entre la educacién para
la vida en democracia —sus valores— y la educacién para los derechos humanos, lo que
constituye una direccién clara que permite, desde el trabajo de educacién civica que
implementa el IEDF, atender y promover con las intervenciones educativas de la Ludoteca
Civica, tanto la democracia y sus valores como una cultura y una forma de vida, como la
educacién en derechos humanos desde una perspectiva de educacidn para la vida.

Los derechos humanos son multidimensionales, por lo que la educacion que los tiene
como centro es también multidimensional, pues considera [a complejidad de lo humano.
Asi, al educar para el respeto de lo humano es necesario tocar la integralidad de la
persona, ensefiar conocimientos, educar en valores y actitudes y desarrollar las
habilidades o destrezas para el ejercicio cotidiano de los derechos humanos.

La integralidad de lo humano corresponde a la integralidad de los derechos humanos,
aunque en la historia se ha dado prioridad a algunos derechos sobre otros, la clasica

polarizaciéon entre derechos civiles y politicos, por un lado, y econdémicos, sociales y

7 Silvia Conde, “La educacién en derechos humanos...”, op. cit., p. 156-157.

" 1bid., p. 151. El texto de Francisco Bustamante se titula “Experiencias y estrategias de formacion docente en
derechos humanos”, y fue publicads en Educacién y derechos humanos, cuademos para docentes (19), 6,
Montevideo, Servicio, Paz y Justicia, pp. 6-7, 1993.
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culturales, por el otro. La educacién en derechos humanos persigue un ideal de humano y
sociedad en el cual ambos aspectos sean garantizados y respetados.

La interdependencia de los derechos humanos es un hecho tan irrefutable como la
misma interdependencia de los ambitos de la vida humana. Y al igual que la vida
humana misma, su realizacion efectiva requiere de un continuo trabajo de
transformacion histérica. En la actualidad, los derechos humanos no pueden
pensarse sin dos condiciones simultaneas:
*La democracia, entendida no sdlo como una organizacion de gobierno, sino
como [a plena y activa participacion de todos en el espacio pubiico, y
«El desarrollo econdmico y social, entendide no sélo como un crecimiento
cuantitativo de variables econdémicas y sociales, sino también como la
distribuciéon mas justa e igualitaria de los bienes materiales y culturales.
En sintesis, derechos humanos, democracia y desarrollo se refuerzan mutuamente
porque son interdependientes, de la misma manera que lo son los distintos tipos de

derechos.’

Existen muchos referentes internacionales en los que se fundamenta la EDH; en el caso de
México, los derechos humanos han estadc presentes en el discurso educativo cficial
desde el sexenio del presidente Avila Camacho, aunque con distintas denominaciones y
diversos fines politicos, y en el marco filoséfico y normativo de la educacion basica como
contenido, valor y fin desde hace mas de sesenta afios a partir del pensamiento de Torres
Bodet y su perfil ético del “Ciudadano def porvenir”; la reforma al articulo 3° Constitucional
en 19486, y a principios de los afios noventa, se concreta el proceso de construccion social
de una determinada concepcién educativa de los derechos humanos como parte de la
politica educativa y como una de las banderas de algunas organizaciones sociales, con la
creacion de la Comisién Nacional de Derechos Humanos, la reforma al articulo 3°
Constitucional en 1993, la publicacion de la Ley General de Educacién, antes llamada Ley
Federal de Educacién, los planes y programas de estudio, e incluso los libros de texto
gratuitos para el caso de primaria.?

*®_ Ana Marfa Rodino, *Propuesta curricular y metedolégica para la incorporacién de Ja educacion en derechos
humanos en |a educacion formal de nifios y nifias entre 10 y 14 afios de edad”, documento de trabajo, Instituto
Interamericanc de Derechos Humanos, San José, Costa Rica, 2006, p.18.

 sitvia Conde, “La educacion en derechos humanos...”, gp. cit., pp. 163-167.
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A partir de la reforma constitucional de junio de 2011, queda plenamente establecida la
obligacién del Estado y la exigencia a todas las autoridades de cumplir con las
obligaciones de respeto, promocién, proteccidén y garantia de los derechos humanos,
ademas de que eleva a rango constitucional los tratados internacionales de derechos
humanos que México ha firmado y ratificado, con la consecuente obligacién de cumplir
con los principios y mandatos establecidos en ellos.

En otro orden de ideas, es de destacar que |a base axiolégica de la EDH se encuentra en
las dimensiones de los valores que guian el afan formativo de las propuestas de
educacion para la vida en democracia y para los derechos humanos, y esta orientada por
los valores de igualdad, pluralismo y diversidad, respeto, participacion, dialogo,
cooperacidn, solidaridad, libertad, tolerancia y justicia.?’

De acuerdo con el Plan de Accidn Integrado sobre la Educacion para la Paz, los Derechos
Humanos y la Democracia, aprobado por la Conferencia General de la UNESCO, las

finalidades de la educacién consisten en fomentar:

» lLa capacidad de apreciar el valor de la libertad y las aptitudes que pemmitan
responder a sus retos {(manejo de situaciones dificiles e inciertas, desarrollo de la
autonomia y la responsabilidad, reconocimiento del valor del compromisc civico, la
asociacién con los demas para resolver problemas y el trabajo para la construccion
de una comunidad justa, pacifica y democrética);

» Lacapacidad de reconocer y aceptar los valores que existen en la diversidad;

+ La capacidad de comunicar, compartir y cooperar con los demas;

« Resolucion no violenta de conflictos;

¢ La capacidad de hacer elecciones con conocimiento, basando sus juicios y acciones
tanto en el andlisis de situaciones actuales como futuras;

e Respeto al patrimonio cultural, medio ambiente y pautas de consumo que
conduzcan al desarrollo sustentable;

« Nutrir sentimientos de solidaridad y equidad.?*

' \féase [EDF, Educacién civica y personalidad democrética... op. cit.
Plan de Accion Integrado sobre la Educacion para la Paz, los Derechos Humanos y la Demaocracia,
aprobado por la Conferencia General de la UNESCO en su 282 reunidn, Francia, noviembre de 1995, en

<http:/fwww.unesco.orglcpp/sp/declaraciones/educacion.htm™ [consulta hecha e! 20 de febrero de 2014).
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En esta direccion, es posible dejar sentados los vinculos que guardan la educacién y los
derechos humanos, asi como explicitar su finalidad: velar por la dignidad humana.

Educacion y derechos guardan una relacién estrecha y contribuyen mutuamente a
definirse. Los derechos humanos, al darle a fa educacion su finalidad, contribuyen a
definir sus metas y contenidos {los conocimientos, valores y practicas que la sociedad
aspira a desarrollar en sus nuevas generaciones) y la diferencian de otras cosas que
se le parecen pero no lo son (la mera socializacion, la exclusiva transmision de
informacién o el puro control social). También, la educacidn, en tanto ambito de
construccion de sentidos y reconstruccién de legitimidades, contextualiza y define a
los derechos humanos, diferenciandolos de los discursos abstractos vy

proclamaciones alejadas de la realidad.?

Por esta via se llega a la siguiente aseveracion: “La meta ultima de la educacién en
derechos humanos es construir sociedades donde no se atropelle la dignidad

humana."®

Asimismo, los fines perseguidos por la educacién en derechos humanos se ubican en tres
tipos de ejes: a) éticos: educar para apegarse a los valores que sustentan los derechos
humanos,; b) criticos: desarrollar la capacidad de analisis y evaluacién de la realidad a
partir de dichos valores y la normatividad que a partir de ellos ha surgido, juicio critico de
si mismos y de sus contextos de accién (familia, escuela, trabajo, comunidad, pais, regién
y mundo); ¢) politicos: educar en el compromiso activo para cambiar los aspectos, tanto
individuales como sociales, de Ia realidad que obstaculizan el ejercicio de los derechos
humanos, desarroliar la capacidad de concebir los cambios necesarios para vivir una

mejor situacion.

De acuerdo con Silvia Conde, los fines de la EDH no se quedan en el plano del cambio de
actitudes personales, sino que incluyen la formacion de una nueva cultura politica y la
busqueda de un nuevo orden simbdlico, que pasa por el cuestionamiento de las actitudes
violatorias presentes en la vida cotidiana, pero que también aspira a tocar las instituciones

y las cupulas de poder. Ei papel asignado a la escuela es explicitamente politico, por lo

2 Ana Maria Rodino, “Propuesta cumicular y metodolégica para la incorporacion de la educacién en derechos
94umanos en la educacidn formal de nifios y nifias entre 10 y 14 afios de edad”, op. ., p. 20.
ibid., p.12.
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que se exige develar todos los componentes ideolégicos implicitos en el quehacer

educativo.®

Educar en derechos humanos es formar actitudes practicas; es "concebir la educacion
comgo un proyecto profundamente moral cuya dimension axiolégica y sentido ético estan
comprometidos con la formacion humana, por lo que le asiste convertirse en un
instrumento privilegiado para construir estilos de cenvivencia social respetuosa de estos

derechos” *®

Desde esta vision, y en términos de los principios metodolégicos que se observan en las
acciones educativas que se implementaran en las intervenciones educativas de la
Ludoteca Civica, se encuentran los siguientes rasgos caracteristicos que perfilan el

diseno de intervenciones educativas en la materia:

¢ Reconocer a las personas como sujetos de derechos con dignidad, tomando en
cuenta y valorando positivamente sus diferencias.

+ Promover procesos educativos criticos, problematizadores, reflexivos y dialégicos.

+ QOrientar las experiencias del participante en las esferas vivencial, socioafectiva y
participativa.

« Promover relaciones horizontales, no doctrinales.

« Situar en la realidad el contexto especifico del sujeto.

s Partir de la confianza en los seres humanos.

¢ Educar para la vida en accidon a partir de la promocién y el desarrolloc de
conocimientos, valores, actitudes y habilidades o destrezas, identificados como un

conjunto de saberes y aprendizajes practicos para la vida.

Con estas caracteristicas, el disefio de las intervenciones educativas habra de ser
dirigidos de manera focalizada y accesible a una diversidad de destinatarios, producto de
las relaciones interinstitucionales del IEDF.

% silvia Conde, “La educacién en derechos humanos...", op. ¢if., p. 152.
Florencia Vallvé, La propuesta educativa de los Derechos Humanes, Santiago, PlI-IIDH {Cuadernos de
Educacién en y para los Derechos Humanos, nam. 2), 1992, p. 1, citado en Silvia Conde, op. cit., p. 153.
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Uno de los propésitos a tener presente en la educacion en y para la vida en democracia,
es la necesidad de implementar procesos educativos formativos para todos los sujetos

sociales en los distintos ambitos y vertientes.

Las peguntas planteadas al respecto son: ;jcdmo seria posible avanzar en el
conocimiento y respeto a los derechos si las y los maestros, padres y madres de familia,
tutores y/o responsables de crianza no son formados en este sentido?;, ;como esperar
que los funcionarios publicos se apeguen al respeto de los derechos humanos, sin
siquiera conocer su enunciacion o las razones por las cuales estan obligados a
promoverlos en el ambito de sus competencias?

La educacion es un proceso que se despliega a lo largo de toda la vida, y lo mismo pasa
con la EDH, por lo cual se requieren programas para los diversos sujetos que conforman la
sociedad, en los distintos dmbitos en que se desenvuelven.

Con la intencién de detonar un impacto transformador, es necesario que la educacidén en y
para la vida en democracia se desarrolle en espacios educativos formales: educacion
basica, media superior, superior, en la formacién inicial y continua de docentes, en la
profesionalizacién de servidores publicos; en espacios de educacion no formal con grupos
organizados y servidores publicos, por ejemplo; en la educaciéon informal (divulgacion,
construccién de significados en el contacto cotidiano, impacto en medios), asi como en
espacios no formales, para lo cual las acciones educativas emprendidas en este ambito
por otras instituciones constituyen el apoyo complementario y significativo a favor de la
construccién ciudadana.

La educacién en y para la vida en democracia como parte de la formacién ciudadana

integrada a la educacion en derechos humanos busca educar ciudadanos capaces de

e ser conscientes de su identidad;

e ser conscientes de sus derechos y responsabilidades;

« apreciar la dignidad humana en su diversidad (interiorizacién de valores);
¢ dialogar para establecer acuerdos y resolver conflictos;

+ construir un conocimiento critico de la realidad y de su entorne inmediato;

» impulsar el desarrollo y democracia de la sociedad de la que forman parte;
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¢ intervenir en ia realidad y en la sociedad,

o tener afan participativo en la vida civil.

2.2. Educacion en y para la vida en democracia: una perspectiva

constructivista para la vivencia

La implementacién de las acciones propias de la educacién en y para la vida en
democracia se traduce en la necesidad de concretar practicas educativas democraticas
ofrecidas desde el IEDF por medio de las actividades de la Ludoteca Civica, en las que el
tratamiento de la materia prima -los contenidos de la educacién en valores de la
democracia, los valores y los derechos humanos su conveniencia, sentido y significado—,
se ve enriquecido por una vision interdisciplinaria que, de manera articulada y con
metodologias propias, orienta sus esfuerzos para ofrecer a la ciudadania herramientas
béasicas vivenciales y practicas en favor del desarrollo del pensamiento critico y del juicio
moral para promover la democratizacién de la vida personal y, con ello, de los diferentes

espacios de socializacion que tiendan a mejorar el ser de [as personas.

Es conveniente resaltar que entre esas acciones la actividad institucional “Educacion para
la vida en democracia’ del IEDF, genera aportes para ia atencién de diversas lineas del
Programa de Derechos Humanos del Distrito Federal, asi como del Programa General de
lgualdad de Oportunidades y No Discriminacién hacia las Mujeres de la Ciudad de
México.

Los propébsitos de esta actividad institucional se orientan a generar aportes para el
desarrollo de practicas, habilidades y competencias necesarias para la vida en
democracia entre los habitantes de la Ciudad de México, aprovechando los recursos de la
educacion no formal mediante procesos ludicos y vivenciales; promover {a participacion
de nifias, nifios, jévenes y adultos como practicas centrales del proceso de ciudadania en
construccion; fomentar la colaboracidon interinstitucional en favor de los procesos

educativos y formativos en los principios y valores que dan sustento al régimen

democratico.
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Para la implementacién de esta actividad institucional se realizan diversas acciones cuyos
contenidos educativos especificos inciden en tres ambitos:

A. De orientacién de la cultura ciudadana en adultos, sectorizados en grupos
poblacionales particulares;

B. De educacién para la construccion de ciudadania entre nifias y nifios,
adolescentes y jovenes con énfasis en la replicabilidad de estrategias, técnicas y
herramientas educativas,

C. De colaboracién interinstitucional con aliados estratégicos a favor de los procesos

educativos, asi como de formacion y construccion de ciudadania.”’

En su conjunto, estos ambitos y sus acciones educativas —cuyos contenidos se enfocan
en la educacidn en valores de |la democracia apropiados como una cultura y forma de
vida; y en los derechos humancs y el conocimiento de los valores para su ejercicio— se
dirigen de manera articulada a tres espacios sociales de interaccidén y vinculacioén: la
comunidad, la escuela y la familia, buscando desde ellos atender 2 una amplia gama de
sectores poblaciones conformados por la diversidad de tipos de publico.

Uno de los fundamentos conceptuales y practicos en los que se apoya el trabajo en
campo que lleva a cabo la Ludoteca Civica en favor de la educacién civica y la formacion
ciudadana lo constituye el proceso de aprendizaje ensefianza como un acto educativo
visto desde una perspectiva constructivista y bajo la mirada de la pedagogia ludica, donde
el suieto en formacién es protagonista de su propio procesec formativo.

Se apoya en una metodologia educativa en y para la vida en democracia, para e!
conocimiento, internalizacidén y practica de los valores que dan sustento al sistema de

relaciones humanas en la sociedad democratica.

En este aspecto, las personas que participan en las actividades educativas
implementadas asumen un rol protagénico en el que se exponen a situaciones de

aprendizaje individual y colectivo donde obtienen experiencias vivenciales por medio del

¥ instituto Electoral del Distrito Federal, Programa de Educacién Civica 2014, Direccién Ejecutiva de
Capacitacion Etectorat y Educacion Civica, documento citado, p. 34.
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planteamiento de dilemas y la elaboracién de conclusiones a partir de las cuales se logran
ias finalidades educativas y de interaccion ludica y colectiva.

Los participantes ponen en juego sus habilidades cognitivas para construir sus propios
aprendizajes acerca de las diversas situaciones de problematizacion en las que se ven
inmersos, lo que significa que in sifu las personas que participan en las acciones
educativas sean capaces de tomar decisiones para resolver problemas de manera

responsable, critica, creativa, sin violencia y en consenso.?

Ubicado en el campo de los paradigmas psicopedagégicos, el paradigma constructivista
explica cémo se da el proceso de conocimiento en los seres humanos; establece que el
conocimiento no esta en el contenido de la disciplina, sino en la actividad constructiva del
sujeto, es decir, es una construccidbn mental e individual que tiene lugar entre los
esquemas previos de conocimiento que ya posee el sujeto, a partir de la relacién que
establece con el contexto que lo rodea durante la interaccién con su medio, donde
adquiere experiencias que van modificando gradualmente su modo de ver y asumir |a
realidad, a partir del dominio del contenido de aprendizaje.

El aprendizaje significativo centrado en la persona (Piaget); la interaccidn con los pares y
con otros sujetos incluyendo al educador como mediador pedagégico en el aprendizaje, y
con el contexto social (Vygotsky); y {a recuperacion del conocimiento y las experiencias
previas de los sujetos, para propiciar el aprendizaje significativo (Ausubel), son tres
elementos que fundamentan el paradigma constructivista.

El constructivismo es un modelo que sostiene que una persona, en los aspectos
cognitivos, sociales y afectivos del comportamiento, no es un mero producto del ambiente
que la rodea, ni un simple resultado de sus disposiciones internas; por el contrario, es una
construccién propia que se va produciendo dia a dia como resultado de la interaccién de
estos tres factores,” es decir, el conocimiento, de manera holistica e! contexto social y su
estructura afectiva.

%8 \éase IEDF, Educacion civica y personalidad democrélica..., op. cit. pp. 23y 24
° H. G. Esquivel, “Constructivismo®, [s.f]. en <hitp:/Awww.monografias.com/trabajos4 3/piaget-ausubel-
vygotsky/piaget-ausubel-vygotsky.shtml> [consulta hecha el 12 de junio de 2013).
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Otras fuentes sefalan:

El paradigma constructivista se ha considerado como uno de los mas influyentes
dentro de la psicologia educativa. Su planteamiento es principalmente epistémico y se
relaciona en explicar como es el procesc de conocimiento de los seres humanos.
Jean Piaget es el principal representante de esta teoria, y sus trabajos desde el punto
de vista epistemologico giran en torno a la pregunta: ;cémo se pasa de un cierto nivel
de conocimiento a otro de mayor validez? El constructivismo concibe al sujeto de
manera activa durante el proceso de conoctmiento, ya gue éste tendra la capacidad
de llevar a cabo dicha construccién a través de la interaccién con el ohjeto de

conocimiento.*

El constructivismo considera fundamental el proceso de interaccién que surge entre el
sujeto-cognoscente y el objeto-cognoscible, en el cual tiene lugar 'a promocién de
cambios en las representaciones que dicho sujeto tiene del objeto. Es asi como el sujeto
se acerca mucho mas al objeto, actia sobre él y de la misma forma construye y
transforma sus estructuras de pensamiento en términos cognitivos, sociales y afectivos,

como ya se sefalo.

En el caso de |la perspectiva tedrica en la que se basan las acciones educativas que
implementa la Ludoteca Civica, y con el propésitoc de vincular en términos operativos el
disefic de estrategias de intervencién educativa a la educacion en y para la vida en

democracia y los derechos humanos, se considera junto con Cesar Coll®

que la
concepcidon constructivista del aprendizaje y 1a ensefanza alcanza su maximo interés
cuando se la utiliza como herramienta de reflexion y andlisis, cuando se la convierte en
instrumento de indagacién teérica y practica, asi como en mecanismo para identificar y
plantear problemas en el &mbito de la educacién, y cuando se recurre a ella para construir
soluciones satisfactorias en las que la experiencia de vivir la emocién del aprendizaje y la

transformacion trasciende el momento.

* Ruth Hemandez Pérez, Una gula didéctica multimedia para la oblencion de un thulo de licenciatura: una
aplicacion para la Facultad de Ingenierfa de la Universidad Auténoma del Estado de México | Propuesta de
Intervencién Educativa, Maestria en Comunicacién y Tecnologias Educativas, Instituto Latinoamericano de la
Comunicacién Educativa (iLce), México, 2007, p. 41.

3 César Coll, citado por Rafael Ledn Hernandez, Educacién para los medios: una propuesta constructivista
para el Colegio de Bachilleres, tesis de maestria, Universidad Iberoamericana, México, 1998.
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La concepcion constructivista del aprendizaje y la ensefianza® allana al sujeto el acceso a
algunos aspectos de la cultura basicos para el desarrollo personal, y no sélo para su
crecimiento en el ambito cognitivo; la educacién se concibe como el motor para el
desarrollo globalmente entendido, lo que implica considerar las capacidades de equilibrio

personal, de insercién social y de relacion interpersonal.®

También parte de una concepcidén activa del aprendizaje como producto de una
construccién personal en la que inciden los ofros significativos, los agentes culturales
como piezas clave para la formacidn integral del individuo. En este sentido, los otros
significativos se materializan para hacerse presentes en los procesos educativos; otras
instituciones sociales como la Iglesia, los medios de comunicacién, los partidos politicos,
la institucidn escolar, las redes sociales, los integrantes de la familia y las instituciones

gubernamentales, por ejemplo.

En este orden de ideas, la concepcién constructivista proporciona criterios —comparar
materiales curriculares, elaborar unidades didacticas, disefar estrategias de aprendizaje e
instrumentos de evaluacion-, para analizar, planear y llevar a cabo procesos de
ensefanza cuya incidencia se refleja en el aprendizaje; al mismo tiempo permite contar
con referentes para comprender lo que sucede en los procesos educativos en general
donde tiene lugar la socializacién, la interaccién personal y grupal en relacién con los
saberes que se adquieren en el dia a dia de la vida cotidiana.

El constructivismo, como corriente teérica y como metodologia, parte del principio de la
diversidad y la creatividad en el que tienen cabida todas aquellas metodologias que se
basan en la actividad conjunta de quienes aprenden y de quienes ensefian, en donde se
destaca e! papel del sujeto centro del aprendizaje. En este aspecto, ia ensefianza debe
entenderse necesariamente como una ayuda al proceso de aprendizaje que permita a las
personas llegar a aprender, lo mas significativamente posible, los conocimientos que
resultan necesarios para su desarrollo personal y para su capacidad de comprender y vivir
su realidad. De aqui la importancia de disefiar estrategias de intervencion educativa
orientadas a favorecer la operacion y la praxis de la educacion en y para la vida en

democracia, la educacién en valores y los derechos humanos.

3 coll y Solé, citado por Rafael Leon Hemandez, op. cit.
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Sobre este punto, Torres de Gallego, Pérez Miranda y Gallego Badillo sefialan:

A partir de suposiciones y creencias raizales sobre el conocimiento, el constructivismo
es una mirada alternativa scobre el individuo, |a scciedad y la naturaleza que, como es
légico esperarlo, conlleva unas consecuencias pedagégicas y didacticas novedosas.
Es, por principio, eminentemente creative e incita a la innovacion permanente, por lo
que resulta empobrecedor reducirlo a cuestiones estrictamente metodoldgicas a la
vez que limitante encasillar al profesional de la educacién dentro de tal perspectiva.®

El disefio de estrategias metodologicas constructivistas encuentra su fundamento en el
concepto de Zona de Desarrollo Préximo® y ve en la ensefianza y en el aprendizaje un
proceso de construccion compartida de significados que se orienta a la autonomia del

alumno, es decir, del sujeto que se encuentra frente a una situacién de aprendizaje.®

Sobre la importancia de la Zona de Desarrollo Préximo (zDP), Chaves Salas (2001:62)
sefala:

Este concepto es basico para los procesos de ensefianza y aprendizaje pues la
educadora y el educador deben tomar en cuenta el desarrolio del estudiante en sus
dos niveles: el real y el potencial para promover niveles de avance y autorregulacion
mediante actividades de colaboracion como fo proponia Vigotsky. Moll (1993:20)
menciona tres caracteristicas para crear ZDP: 1. Establecer un nivel de dificultad. Este
nivel, que se supone que es el nivel préximo, debe ser algo desafiante para el

¥ | uz N. Torres de Gallego, Royman Pérez Miranda y Rémulo Gallegos Badillo, “Las bases estructurales del
constructivismo®, revista Educacién y Pedagogia, nims. 12-13, Universidad de Antiogula, Facultad de
Educacion, 19986, p- 165, disponible en
<http://aprendeenlinea.udea.edu.cofrevistas/index. phpfrevistaeyp/article/viewF i1e/6216/5732> [consulta hecha
el 20 de marzo de 2014).

% La Zona de Desarrollo Préximo (zoP) es considerada por Vigotsky como “la distancia entre el nivel de
resolucion de una tarea que una persona puede alcanzar actuando independientemente y el nivel que puede
alcanzar con la ayuda de un companero mas competente o experto en esa tarea” (Vygotski, 1979); otros
autores (Newman, Griffin y Cole, 1991) 1a definen como “el espacio en que, gracias a la interaccion y la ayuda
de ofros, una persona puede trabajar y resolver un prablema o realizar una tarea de una manera y con un
nivel que no seria capaz de tener individualmente® {Javier Onrubia, “Ensefiar. crear zonas de desarrollo
proximo e intervenir en ellas”, en César Coll et al., El constructivismo en el aula, Barcelona, Grad, 1995, p. 6).
Véase Rafael Ledn Hernéndez, Educacion para los medios: una propuesta construclivista para el Colegio de
Bachilleres, op. cit. Por su parte, Frida Diaz Barriga y Gerardo Hernandez (Estrategias docentes para un
aprendizaje significativo. Una inferpretacion constructivista, 3.7 ed., México, McGraw-Hill, 2010, p. 6) sefialan
que la zop posee un Iimite inferior dado por el nivel de ejecucion que logra el alumno cuando trabaja de
manera independiente o sin ayuda; mientras que existe un limite superior, al que el alumno puede acceder
con ayuda de un docente o tutor capacitado, un par o alumno mas avanzado.

% Antoni Zabala, “Los enfoque didacticos®, en César Coll, Ef consiructivismo en ef aula, Barcelona, Grad,
1943, citado por Rafael Ledn Hemidndez, op. cit, p. 137.
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estudiante, pero no demasiado dificil. 2. Proporcionar desempefio con ayuda. El
adulto proporciona practica guiada al estudiante con un claro sentido del objetivo o
resultade de su desempefio. 3. Evaluar el desempefio independiente. El resultado

més loégico de una zona de desarrollo proximo es que el infante se desempefie de

manera independiente™.

Las aportaciones de trabajos tedricos e investigaciones que se han desarrollado en el
campo de la educacion, especificamente los de la Psicologia Educativa desde distintas
perspectivas y enfoques, han permitido situar el constructivisme en la convergencia de
ideas y principios explicativos que comparten como premisa fundamental la actividad

constructiva del sujeto en su aprendizaje.

La valoracion de la naturaleza de las relaciones entre desarrolio y aprendizaje presentes
en el proceso aprendizaje ensehanza, manifiesta entre las nuevas concepciones
pedagogicas, es apoyada en las décadas de los afios sesenta y setenta por algunas
teorias estructuralistas y constructivistas del desarrollo, particularmente la propuesta por

Piaget y sus colaboradores de la escuela de Ginebra.

La pedagogia tradicional se encuentra asi con propuestas constructivistas y cognitivistas
que atribuyen al educando —cualquier sujeto ubicado en una situacién de aprendizaje para
la adquisicion de conocimientos— un papel activo en el aprendizaje, en el que la
exploracién y el descubrimiento otorgan un rol secundario a los contenidos de la
ensefanza, al considerar al docente-educador mas que un facilitador de! aprendizaje,
como el responsable de cumplir 1a funcién de organizador y mediador en el encuentro de
la persona con el conocimiento.®®

Tanto Rogoff® como Diaz Barriga y Hemandez*® sefialan que entre los principios
generales que caracterizan las situaciones de ensefianza-aprendizaje en las que se da un
proceso de participacion guiada con la intervencion del educador, destaca el principio de

¥ Ana Lupita Chaves Salas, “Implicaciones educativas de la teorfa sociocultural de Vigotsky”, revista
electrénica Educacion, ram, 25(2), Universidad de Costa Rica, 2001, en
<htip./irevistas. ucr.ac.crfiindex. php/educacion/article/view/358 1/3490> [consultado el 20 de marzo de 2014].
*® Diaz Barriga y Hernandez, op. cit., p. 3.
# B. Rogoff, "Adult Assitance of Children's Learning®, en T. Raphael (ed.), The Contexts of Schoolbased
Literacy, Nueva York, Random House, 1984,

Frida Diaz Barriga y Gerardo Herndndez, Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. Una
interpretacion constructivista, 3.5 ed., México, McGraw-Hill, 2010, p.7.
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proporcionar [al sujeto en situacién de aprendizajel un puente entre la informacion
disponible —sus conocimientos previos— y el nuevo conocimiento

Ficura 2. Descripcion del escenaric donde se ubica el sujeto situado en un contexto cultural que
le permite enfrentar nuevas experiencias de aprendizaje para aplicarlas en su ambito de
interaccién inmediato.
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FUENTE: Elaboracién propia.

Como parte del acto educativo, el sujeto ubicado en un contexto especifico esta expuesto
durante su aprendizaje a enfrentar un proceso de desestructuraciéon de sus esquemas
cognitivos, los que podra reestructurar como resultado de su proceso de negociacion y
(re)significacion para otorgar nuevos sentidos y nuevos significados a su experiencia, la

que sera llevada de manera enriquecida a otros ambitos de su vida cotidiana.

En esta direccion, Torres de Gallego, Pérez Miranda y Gallego Badillo afirman que

el aprendizaje ha de plantearse como un cambio paradigmatico en el que el
estudiante ha de sufrir una experiencia de conversién por cuenta propia. Es decir, sin
presion alguna. Asi como Kuhn historia la dificultad de los cambios paradigmaticos, la
resistencia que los grupos de cientificos presentan a abandonar sus reglas,
programas, postulados y leyes, la investigacion pedagégica y didactica ha encontrado
que sucede algo similar con respecto a los estudiantes, hallazgo éste que devel6 la




profesora L. Viennot (1978) en su tesis doctoral con respecto a la fisica newtoniana y
el concepto de fuerza en estudiantes universitarios™.*!

(.1

tos hombres demuestran su racionalidad, no ordenando sus conceptos y creencias,
sino por su disposicidn a responder a situaciones nuevas con espiritu abierto,
reconociendo los defectos de procedimientos anteriores y superandolos (Tauimin, T,
S., 1977:11-12).%

Los autores citan también a Rosalind Driver,® quien expone que es a partir de la
psicologia del aprendizaje de Ausubel como las elaboraciones previas que construyen las
personas para formar modeios activos de representacion de la realidad —a los que ltama
esquemas alternativos— juegan un papel fundamental para modificar su concepcién sobre
la realidad:

Ella se aparta asi de la idea de los errores conceptuales, por cuanto concibe esos
esquemas alternativos como elaboraciones activas de la realidad que hace cada
[persona) debido a procesos de induccién, intuicion e imaginacién, a partir de la
influencia del entorno socio cultural y la asimilacién de los términos cientificos tal
como éstos significan en el lenguaje cotidiano.

De igual forma sostiene que las concepciones constructivistas sobre el aprendizaje
tienen en cuenta que: a) Lo que hay en el cerebro [de las personas] es importante; b)
Ellos encuentran sentido a las cosas estableciendo relaciones entre ellas; ¢) Quien
aprende construye significados en forma activa, d) Los estudiantes son responsables

de su propic aprendizaje,

Sostiene la profesora Driver sobre los esquemas mencionados que: a) Se hallan
dotados de cierta coherencia interna; b) Se expresan en un lenguaje impreciso e
indiferenciado; c) Aparecen en estudiantes de distintos medios y edades; d) Son
persistentes y no se modifican en forma facil mediante la ensefianza tradicional; e) No
son simples construcciones ad hoc, sino elaboradas y permanentes, f) Todas las

*! Luz N. Torres de Gallego, Royman Pérez Miranda y Rémulo Gallegos Badillo, “Las bases estructurales det
constructivisma®, op. cif. [consulta hecha el 20 de junio de 2013).

2 El tercer epistemoblogo citado en el estudio elaborado por los autores mencionados es Stephen Toulmin,
cuya obra La comprensién humana. Ef uso colective y la evolucién de fos concepfos, publicada originalmente
en inglés (1972), es citada por algunos investigadores en la ensefianza de las ciencias experimentales y
algunos profesores la consideran la base para hacer de la didactica una ciencia que se tornaria en empresa
racional.

“** Rosalind Driver, "Psicologia cognoscitiva y esquemas conceptuales de los alumnos”, Ensefianza de las
Ciencias: revista de investigacion y experiencias didécticas, vol. 4, nim. 1, 1886, pp. 3-15.
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dificultades de aprendizaje de los estudiantes no pueden ser atribuidas a las ideas

intuitivas.

La estrategia pedagdgica y didactica que recomienda para lograr el cambio
conceptual la divide en [las siguientes] etapas: a) Identificacién de las ideas que los
alumnos poseen sobre la tematica objeto de la ensefianza, b) Contrastacion de sus
ideas mediante el uso de contragjemplos, ¢} Introduccion y construccion de los

conceptos usados por la comunidad cientifica, y d} Uso y aplicacion de las nuevas

ideas construidas”.**

Cobra particular importancia la necesidad de observar con una mirada interdisciplinaria
los procesos de formacién civica ciudadana, mirada implicita en una dialéctica del dialogo
pedagogico donde la interacciébn entre los actores del proceso educativo facilita la

adquisicion de nuevos conocimientos.

Esta mirada permite que la persona se apropie del conocimiento, interactie con el grupo y
con el medio, desarrollando el conocimiento que apunta a fortalecer habilidades cognitivas
como aprender a aprender, desarrollar la reflexién y el andlisis en torno a sus propios
actos, resolver conflictos personales y grupales y aproximarse a la construccion del
conocimiento que se refuerza desde las diferentes disciplinas y, simultaneamente, es una
oportunidad para la educacion afectiva, intelectual y social por el contacto permanente

entre los actores del proceso educativo.*®

Desde una perspectiva tal, la expectativa de educar en y para la vida en democracia
consiste en esperar que, con los alcances de las intervenciones educativas
implementadas desde la Ludoteca Civica, los grupos poblacionales, grupos de personas,
o la persona objeto de intervencién, se apropien, de manera reflexiva, consciente y
voluntaria, de los conocimientos, habilidades y actitudes que les permitan pasar a un nivel
de praxis social que los coloque frente a la alternativa de elegir su propia transformacién
hacia una personalidad democrética®, capaz de incidir en su entorno inmediato y su

contexto.

“ Luz N. Torres de Gallego, Royman Pérez Miranda y Rémulo Gallegos Badillo, "Las bases estructurales del
constructivismo”, op. cit. pp. 178-179.
“ C. Estupifian, D. Saenz, y L. Forero, "La interdisciplinariedad: una opcién para el trabajo pedagogico”, 2004,
disponible en <www.iered.org/archivos/Proyecto CTS La interdisciplinaridad pdf> [consulta hecha el 19 de
febrero de 2014].

Véase Educacidn civica y personalidad democrética, op. cit.
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La figura 3 ilustra los elementos necesarios que habran de desarrollarse como resultado
de las intervenciones educativas en la estructura cognitiva de las personas, para hacer
posible la transformacién hacia una personalidad democratica que se espera sea
consolidada durante procesos de apropiacion y (rejnegociacion de significados.

Ficura 3. Elementos integradores para favorecer el desarrollo de una personalidad
democratica
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FuenTe: Elaboracién propia.

Es conveniente sefialar que el abordaje de los contenidos educativos que promueve de
manera peculiar la metedologia vivencial en la que se sustenta el trabajo de la Ludoteca
Civica se caracteriza por su flexibilidad en términos de adaptacién y adecuacion al
contexto particular de las personas con que se trabaja.”’

En esta direccién, uno de los factores clave que determinan la eficiencia de las acciones
educativas implementadas en campo por los educadores es el papel que juega la

coordinacion de la intervencién educativa, a cuyo cargo esta la division del trabajo, la

*7 La experiencia de la ludoteca civica en planteles educativos publicos y privados indica que la particularidad
de cada grupo poblacional se relaciona con el contexto social en el que se ubica. Las diferencias son notorias
entre la poblacién estudiantil de un plantel escolar pablico situado en un espacio rural en la periferia de una
zona urbana y el alumnado de una escuela privada localizada en el corazéon de una zona totalmente
urbanizada. Los indices de desarrollo humano de ambas poblaciones son contrastantes.
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planeacion, la operacién y el balance de las experiencias obtenidas, sesién por sesion,

durante todo e! proceso.

Todo ello permite recuperar de manera significativa y determinante las fortalezas y areas
de oportunidad de los integrantes del grupo intervenido, a partir de las reglas del juego
propuestas por los facilitadores para implementar las actividades planeadas, de tal forma
que de ese balance se deriven las decisiones que se deban tomar para reorientar,
adecuar o transformar las estrategias didacticas y los estilos con que se abordan los

contenidos previstos en cada sesion.

2.3. Aprender jugando: una pedagogia ladica para favorecer el
aprendizaje significativo desde la educacién en y para la vida en

democracia

Con el objeto de determinar, en una acepcién amplia, el significado, el sentido, los
alcances y las implicaciones de la educacion, 1a UNESCO la definié como “el proceso global
de la sociedad a través del cual las personas y los grupos sociales aprenden a desarroliar
conscientemente en el interior de la comunidad y en el beneficio de ellas, la totalidad de
sus capacidades, aptitudes y conocimientos®.*® Sin embargo, dicha conceptualizacién fue
rebasada en las décadas de los afios setenta y ochenta, cuando la misma UNESCO acuid
el concepto educacion a lo largo de la vida, una nocidn gue, presentada como una de las
liaves de acceso al siglo xxI, iba mas alla de la distincion tradicional entre educacion
bésica y permanente, para responder al reto de un mundo que cambiaba de manera
vertiginosa.*®

La importancia del concepto educacién fue enfatizada en 1996 por ta Organizacién de
Cooperacién y Desarrollo Econémico (OCDE), asi como por el informe titulado “La
educacion encierra un tesoro”, de Jaques Delors, en el que se analizaron los paradigmas
de la globalizacion y la interdependencia, para concluir que la educacién debia

8 Cristian Otey, *Alcances al concapto de educacién” (2007}, en

<http:/loteyaguila.blogspot. mx/2007/06/alcances-al-concepto-de-educacin.htmi> [consulta hecha e 19 de
marzo de 2014).

“Unesco, “Aprendizaje a lo largo de la vida", en
<http:/fuil.unesco.org/fileadmin/multimedia/uil/confintea/pdf/Format_of the structure_of the glossary.pdf>
[consulta hecha el 18 de marzo de 2014].
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estructurarse en torno a cuatro aprendizajes fundamentales vigentes en la actualidad,
ademas de provocar la transicién del término educacion a fo largo de la vida a! de
aprendizaje a lo largo de fa vida, una propuesta que encierra una dimension holistica y
transformadora, ya que coloca €l aprendizaje mas alla de fas instituciones educativas y
propone que sea universal y permanente, [0 que exige para su implementacion un tipo de
esfuerzos que la educacién tradicional no tiene o requiere, ya que este aprendizaje no se

organiza a partir de la edad, el espacio o el tiempo:

El aprendizaje a lo largo de la vida es un principio organizativc de todas las formas de
educacion {formal, no formal e informal} con componentes mejor integrados e
interrelacionados. Se basa en la premisa de que e! aprendizaje no esta confinado a
un periodo especifico de la vida, sino que va ‘de la cuna a la tumba' (sentido
horizontal), considera todos los contextos en 1os que conviven las personas como
familia, comunidad, trabajo, estudio, ocio, (sentidoc vertical), y supone valores
humanisticos y democraticos como ia emancipacion y la inclusidn (sentido profundo}.
Enfatiza el aseguramiento de los aprendizajes relevantes (y no sdlo la educacién}

mas alla del sistema escolar. *°

Ahora bien, en el Foro Mundial sobre la Educacién y las Competencias, que tuvo tugar en
Dubai (Emiratos Arabes Unidos) en 2013, Qian Tang, subdirector general de Educacién

de la UNESCO, afirmé lo siguiente en el acto de la inauguracion:

La postura de 1a UNESCO es clara: la educacidn es un derecho humano fundamental y
un bien publico. El Estado desempefa una funcidn esencial, en tanto que defensor de
este principio, al fijar normas y criterios que garanticen la calidad y la igualdad de
oportunidades. Perc el Estado no debe ser el unico agente de las prestaciones
educativas: debe actuar en ccordinacion con las familias, fas comunidades, las

organizaciones de la sociedad civil, la empresa privada y otros sectores [...]”51

A partir de estas consideraciones, se puede afimar que la educacién adquiere
actualmente nuevos significados y nuevos retos, nuevas modalidades y posibilidades al
buscar ser implementada para todos y en igualdad de oportunidades, lo que permite la

*ibid. [consulta hecha el 19 de marzo de 2014).

1 <http:/mww. unesco. org/newles/education/resources/online-materials/sinale
view/news/global_leaders_address multi stakeholder parinerships_in_education at dubai forum/> [consulta
hecha el 19 de marzo de 2014].
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diversificacion de los aprendizajes de manera significativa y la adquisicién de saberes
practicos y también simbdlicos. Ademas de su enriquecimiento desde una perspectiva
transversal, en su dimension holistica y transformadora, busca ser Util a io largo de la
vida, y una de las herramientas fundamentales para coadyuvar a esa utilidad es la
pedagogia ladica que, como instrumento didactico, despierta el interés de las personas
para aprender de maneras diversas y distintas de las tradicionales.

La pedagogia de los derechos humanos y de los valores de la democracia es colocada
aqui en un plano ladico y vivencial, busca ser interdisciplinaria y pertinente a lo largo de la
vida; su utilidad es para la accidn, para la resoluciéon de conflictos; una pedagogia de la
pregunta, del cuerpo, de la responsabilidad, de la integracién; una pedagogia que de una
preocupacion mas personal-subjetiva trasciende a una mas objetiva, centrada en la
humanidad™, donde la persona como ser social encuentra pleno sentido de libertad y
realizacién.

El emplec del recurso ladico, como parte de ia pedagogia de la educacion en y para la
vida en democracia, es una de las bases de las actividades didacticas que se incluyen y
se desarrolian en la practica para implementar las estrategias de intervencidén educativa
en favor de la formacién civica ciudadana, desde la Luci. El juego resulta un medio a
través del cual las personas aprenden al tiempo que se divierten, facilitando la asimilacion
de los contenidos educativos, el aprendizaje y su referencia inmediata al entorno en que

las personas se desenvuelven.

La siguiente idea resume el alcance del juego como herramienta pedagégica y didactica
para la ensefianza y el aprendizaje: “Los nifios aprenden mejor jugando lo que no les
interesa, mientras los adultos aprenden mejor jugando lo que si les interesa”*® e ilustra
uno de los fundamentos didacticos de las intervenciones educativas de la Ludoteca

Civica.

La importancia del juego en el proceso ensefianza aprendizaje deriva de su caracter de
actividad inmersa en un ambiente educativo democratico en el que los sujetos —personas

22 Silvia Conde, “La educacién en derechos humangs...”, op. ¢it., p. 155.

Ana Marla Zepeda, "Las mil y un dinamicas®, En: seminaric de desarrolio humano, impartido por la
Asociacion de Superacion por México (ASUME), e 13 y 14 de febrero de 2014. Auditorio Telcel, Plaza Carso,
Mexico, D.F,
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y educadores— interactdan en un clima ludico para entreaprenderse. El valor del juego se

inserta en la visién de una pedagogia ludica, que implica en si misma una situacion

relacional en la gue el juego es la herramienta de trabajo para detonar el desarrollo de

habilidades, actitudes-valores y conocimientos. Como recurso didactico, el juego favorece

la practica de los saberes que fluyen en la educacién en y para la vida en democracia.

Elia Ana Bianchi® ha trabajado en esta linea a partir de su conocimiento y experiencia; su

contribuciéon, a la que identifica como una necesidad de construir una pedagogia iudica,

parte de las siguientes observaciones:

Ei juego es un modo de ser existencial del hombre y de los animales superiores
El juego como actividad creadora sélo se da a nivel humano

Arte, Ciencia y Religidn son a menudo juegos serios

El juego es la primera trama de la urdimbre maternal

E! hombre juega creativa y libremente

E! nifio aprende jugando (experiencia vivencial)

El juego abre horizontes de posibilidades

La disminucién de la capacidad Iidico-creativa del nifio en el nivel de escolaridad
primaria, del adolescente y del adulto

La dificultad de ia familia para crear ambitos de juego

La actitud de los docentes frente a las actividades ludicas

La separacién/divisién entre juego y trabajo

Sefala la autora que si se aceptan estas premisas, la interpretacién que se haga de la

realidad plantea un verdadero dilema, ya que, por otra parte, existen las siguientes

evidencias:

La creciente agresividad / violencia de los nifios y los adolescentes

La soledad del nifio

El avance de una tecnologia ludica roja (videojuegos, maquinas electrénicas, la
realidad virtual, etc.) con lenguajes de violencia

El incremento de las patologias socioculturales

% Ana Elia Bianchi Zizzias, “Pedagogia Lidica. Teoria y Praxis. Una contribucién a la causa de los nifios”,
[s.f.] hitp:/iwww. provectoludoning. ora/Pedagoagia_Ludicaindex.him [consulta hecha el 20 de febrero de 2014).
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Todas estas condiciones sociales constituyen variables que habra de resclver en los
diferentes ambitos en gue interactian las personas, por ejempio, la familia, la escuela, los

educadores, las instituciones sociales, los medios masivos de difusion, 1as redes sociales.

Continua Bianchi:

La pedagogia ludica se elabora como una respuesta a esta realidad y como un
harizonte hacia nuevas posibilidades educativas. A partir de este marco, sostengo la
necesidad de repensar con profundidad la importancia del juego y del clima lidico,

como ambito de encuentro pedagégico e interaccién didactica.

Para comprender el sentido del juego hay que partir de una concepcion relacional-
dinamica de la realidad. Esta se nos revela en toda su complejidad
(muktidimensionalidad) a partir de un método de abordaje vivencial-conceptual. Las
multiples variables que componen lo real -su cambio continuo- sélo pueden ser
percibidas globaimente con una actitud de inmersidn y apertura, permanente juego de

relaciones, que posibilitan la comprensién de nuevos y variados horizontes.

Todo aprendizaje debe iniciarse con una experiencia global / integral / motivadora y
significativa a partir de la cual puedan elaborarse racionalmente esquemas de
contenidos. Pues bien, todo juego es creador de campos de posibilidades, abre
caminos / harizontes, permite el riesgo, la oportunidad, el desafio. Jugar es ser capaz

de vivenciar la trama existencial en una constante apeIa(:itﬁnfrespuesta".55

Sefiala que la pedagogia ludica

constituye una valiosa herramienta educativa; se plantea como resultado intencional
de multiples caminos / vias: relacién; situacion (contexto); clima espacioftiempo;
motivacién (significatividad); expresién (comunicacidn); interaccidn; aprendizaje

globalizador; diversién (gozo, alegria, fiesta); democratizacién.*®

El trabajo de educacién civica que se lleva a cabo en el {EDF desde la Luci, busca
precisamente {a construccién de una ciudadania articulada a procesos democratizadores

en favor del desarrollo de una personalidad democratica entre los miembros de 1a familia,

%5 Ana Elia Bianchi Zizzias, op. cit.
% Ibid,
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entre los miembros de grupos y entre grupos especificos, en los &mbitos institucionales y
en espacios publicos, por ejemplo, una personalidad a partir de la cual las dinamicas de

interaccion se humanizan para dar paso a la sociedad democratica.

Y es en las acciones educativas que se derivan de la actividad institucional “Educacién
para la vida en democracia”, implementadas desde una vision holistica y didactica ‘
integradora, donde cobra vida el pensamiento de la pedagogfa Nidica.

Reépecto al valor del juego como parte de la lodica, como marco pedagégico y
sefiala:

herramienta metodolégica, cabe citar en extenso a Carlos Alberto Jiménez Vélez, quien
Es necesario entender la ludica como parte fundamental del desarrollo humano y no |
simplemente como juego. En este sentido la lidica {...] es una actitud, una |
predisposicion del ser frente a la vida, frente a la cotidianidad. Es una forma de estar
en la vida y de relacionarse con ella en esos espacios cotidianos en que se disfrutan y
se producen actividades simbolicas e imaginarias como el juego, el sentide del

humor, el arte y otra serie de actividades.”’

Jiménez cita a Vigotsky, en su trabajo “El desarrollo de los procesos psicoldgicos

superiores’, sobre el que reflexiona:

Empiricamente el nifio era ¢capaz de realizar juegos donde el placer era lo menos
evidente y lo mas relevante era el esfuerzo, la dificultad, fa norma. E! motivo de o
ludico surge cuando se construye una situacion imaginaria, es decir una situacion que
enuncia ciertas leyes del objetivo sensible, pero que se distancia de este. La situacién
imaginaria en cuanto construccién ideativa sélo existe con relacién a la regla, sélo es
posible en ésta y viceversa.

La oportunidad que se le ofrece al nifio [...] es la de inclusién en la realidad con la

ayuda de instrumentos simbdlicos y reglas. Para L. Vigostky en el juego se realizan \
los mayares logros de! nifig, logros que hacia el mafana se convertiran en un nivel

basico de accion y moralidad.

T &

% Carlos Alberto Jiménez Vélez, Pedagogfa Ludica: Ef taller cotidiano y sus aplicaciones, Colombia, Kinesis,
1995, p. 17.
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Los conceptos para describir los usos y el movimiento de la iidica son diversos: sin
embargo éstos no aluden unicamente a la fisica de los cuerpos y las cosas, sino
sobre todo estudian la relacion de estos lenguajes ludicos con los mecanismos de su

produccién. La apertura de espacios, de establecimientos de nuevos nexos entre los |
individuos y las cosas constituye un movimiento de fuga en cuanto accedemos a
nuevas actividades antes consideradas ajenas al juego. Los discursos, los contextos
semanticos gue provee la cultura, la combinacidn de actividades produce nuevos

juegos y nuevas actitudes. La energia acumulada, y liberada en el juego opera como

una maquina de significacion y recodificacién del mundo™.®®

Con relaciéon al significado y al valor del juego, al uso de una metodologia ladica
pedagdgica para disefiar estrategias de intervencién educativa en el campo de accidon de

reflexionar sobre la trascendencia del juego en la vida del ser humano, en un sentido y

la educacion para la vida en democracia —y en cualguier otro—, es necesario recuperar y
una vision amplios, desde los que se considera al hombre como ser social, antropolégico ‘
|

y cultural, y se lo sitda en otra esfera diferente a la del mero conocimiento ~homo
sapiens— para dimensionarlo en el sentido del juego: homo ludens.
En esta materia, Jaime Alazraky ilustra:

En un estudio mas reciente, £/ juego como simbolo del universo (Das Spiel alx

[Velssymbol, 1960) de Eugen Fink, el juego alcanza 'a mas ambiciosa de las
definiciones: 'Si definimos el juego’ -dice Fink- ‘de la manera acostumbrada
contrastandolo con el trabajo, la realidad, la seriedad y la autenticidad, lo
| yuxtaponemos falsamente con otros fendémenos existenciales. El juego es un
fendmeno existencial basico, tan primordial y autonomo como la muerte, el amor, el
trabajo y la lucha por el poder, pero no esta subordinado a estos fendmenos en un
propasito comun y uitimo. Et juego, puede decirse, los confronta a todos -los absorbe
representandolos. Jugamos a ser serios, jugamos a la verdad, jugamos a la realidad,

jugamos al trabajo y a ia lucha, jugamos al amor y a la muerte - y hasta jugamos a \
jugar.

(-1

El propic Cortazar ha explicado esa ‘constante Iidica’ de aigunos de sus cuentos:

“Siempre seré como un nifio para tantas cosas, pero uno de esos niftos que desde el

% Carlos Alberto Jiménez Vélez, op. cit., pp. 26-27.
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comienzo llevan consige at adulto, de manera que cuando el maonstruito llega
verdaderamente a adulto ocurre que a su vez éste lleva consigo al nifio”...

[.-]

Bl homo ludens, ser irracional por excelencia, busca en el juego un reino perdido, un
puente hacia ese ser que somos pero del cual nos separan los gestos, las conductas
intachables y los altos conceptos, un tiempo libre de precisiones y simetrias, una
seriedad que no deshecha el humor y ia alegria. [...} El juego, [...] lejos de ser una
ficcion, una irrealidad, un espacio y un tiempo inexistentes, como normativamente se
lo define, es un intentc de inversion de papeles: abandonamos el que prolija y
solemnemente representamos en ef juego del homo sapiens para asumir un juego

desde el cual et homo ludens “no es sino que busca ser ™

Por su parte, Jiménez contribuye a dimensionar la importancia del juego: afirma que para
entenderlo es conveniente considerar la importancia de la creatividad que surge entre el
caos y el orden, entre el placer y la distensién en tanto acto creativo y de libertad a nivel
de desarrolic humano en el que se mueve el sujeto creador. Apunta:

El espacio tudico ofrece al hombre la posibilidad de fabricar nuevos significados; su
comportamiento en el juego no solamente es de caracter simbdlico, sino que los
sujetos realizan sus deseos dejando gque las categorias basicas de la realidad pasen
a través de su experiencia; a medida que el hombre actia en el juego, piensa y a la
vez se apropia y produce nuevos significados para la vida, por ejempio [refiere]
Vygostki, un paio de escoba para un nifio puede ser convertido a través de la accidn
en un caballo; es decir, a un objeto (significante), se e atribuye otro significado y otras
funciones (palofcaballo). [...] Lo anterior significa que el juego es un acto de
pensamiento gue hace posible la construccion de conceptos cada vez mas complejos
de la realidad.

Desde ia dptica normativa, el espacio que construye el juego como factor bésico en el
desarrollo, establece unas regulaciones que constituyen en esencia el

comportamiento normativo” % \

N}

%% Jaime Alazraki, "Homo Sapiens vs. Homo Ludens en Tres Cuentos de Cortazar”, Revista lberoamericana, 5
Estudios, vol. XXXIX, nim. 84-85, julio-diciembre de1973., pp. 611624, en <revista-iberoamericana.pitt.edu>
L(O:onsulta hecha el 10 de mayo de 2013).

Carlos Alberto Jiménez Vélez, op. cif, pp. 34-35.

45



Jiménez sostiene que a partir de la ludica y la creatividad se pueden potenciar los
siguientes procesos:

Capacidad de abstraccion y de juicios criticos para ser innovadores y creativos; de
entender los nuevos modelos de comunicacion y trabajo en equipo; de promover
procesos de paz, cooperacion y de solidaridad; entender problemas sistémicos y
dinamicos; de asombro y de curiosidad; de promover procesos de accién y de gestion
a nivel social, de imaginar y fantasear, de ligar lo operativo con lo emotive y con lo
cognitivo; de manejar y procesar informacion, no de memorizar; de lectura y escritura

de los nuevos codigos de la modernidad, y de producir nuevos conocimientos.®*

Sobre esta prolija exposicion, la reflexion debe considerar los alcances, virtudes y
potencialidades del juego —ingrediente de la pedagogia lidica—, su valor educativo y su
uso pedagogico para vivir la cotidianidad de manera diferente, diferencia que alcanza una
persona que ha transitado el arduo proceso de pasar de la autonomia a la heteronomia —o
que esta en vias de lograrlo—; y es capaz de encontrar su fortaleza en la conviccion de los
beneficios que trae consigo el bienestar individual, grupal y colectivo, para regular las
relaciones interpersonales, los procesos de interaccion y convivencia en los diferentes
ambitos donde se desenvuelve, y de convencer potencialmente a2 la persona de la
conveniencia de ser mejor para llegar a un nivel de riqueza humana, felicidad y calidad de

vida.®

Sobre la Pedagogia Ludica —€l juego, 1a actividad creadora—, sefiala Bianchi:

Se convierte en una funcién educativa plena de sentido y significacion. Dota de una
singular ductilidad al educando/jugador que ‘se juega’, se implica, en una experiencia
libre y creadora. Le permite apelar, imaginariamente a su entorno y responder con

nuevas acciones.

5 Ibid.

2 Al respecto, Savater invita a la reflexién en términos de que “la felicidad como anhelo es asi, radicalmente,
un proyecto de inconformisme: de 1o que se nos ofrece nada puede bastar. (...) E! placer o la utilidad ¢ aun el
bien, nada significan en cuanto ideales de vida si no se los refiere a la felicidad, mientras que ésta se obstina
en no dejarse agotar por ninguno de ellos, ni siquiera en su conjunto” (Savater, Ef contenido de la felicidad,
México, Aguilar, 1999, p. 17), citade en Rubicelia Valencia Ortiz, La importancia de la tecnologia en la
educacion en México, Aspecios educativos y sociales. Tesis de Maestria, Instituto Latinoamericano de la
Comunicacién Educativa (iLce), México, 2014.
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Esto lo forma /capacita para asumir nuevos roles, cambios, complejidad y desafios. Al
poner en practica la espontaneidad, le permite ser lo que es capaz de ser y hacer y
proyectario. Jugar -entrar en juego- nos compromete globalmente, generando una
tensién relacional / lddica que nos posibilita recrear ambitos de encuentro y gjercitar la
libertad.

La Pedagogia Ludica valora la accion pedagogica ejercida sobre la promocion de
relaciones dindamicas entre los sujetos que integran la situacion de ensefianza-
aprendizaje, y que dan sentido y significado a todas las variables que intervienen en
el acto educativo: contenidos, metodologias, recursos, espacio y tiempo son, en
suma, mediadores en el proceso de aprendizaje...en el cual, los sujetos -educadores
y educandos- crecen en la interaccion comunicativa y en las experiencias realizadas.
El permanente juego de apelacién / respuesta, implicacion / libertad, individualidad /
sociabilidad, entusiasmo / dificultad, constituyen situacidn que permite aprendizajes

significativos.

Las importantes contribuciones de la psicologia contemporanea a las teorias

cognitivas del juego nutren, también, el marco tedrico de la Pedagogia Ludica.”®

Es conveniente recordar que durante el desarrollo del proceso educativo, el aprendizaje
significativo se ve vinculado y fortalecido con los aportes de la pedagogia ludica, que
trasciende el papel de mera estrategia para favorecerlo. En este renglén, Diaz Barriga vy
Hernandez Rojas seftalan las condiciones para el logro dei aprendizaje significativo,®

como se muestra en la figura 4.

8 Elia Ana Bianchi, op. cit.
* Frida Diaz Barriga Arceo y Gerardo Hernandez Rojas, ap. cit,, pp. 32 y 375.
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Figura 4. Condiciones para el logro del aprendizaje significativo.

‘P Reiacnonabllldad no arbitrarla

Material (contenidos por - P Reiacuonabeltdad sustanmal Sl
aprender) > Estructura y organlzacwn def contentdo

-*(signiﬁcéddgiﬁg'ic.:q)‘.' i

TeTnn o E e SR T > Disposicion o actitud por aprender

' Caracterlsticas‘ del alumno .

o . > Naturaleza de su estructura cognitiva
_(persona] que mtenta aprender o o )

...... _ » Conocimientos y experiencias previas

dlchos cuntenldos)

1| (significado psicoldgico)

El aprendizaje significative ocurre cuando la informacién nueva por aprender se relaciona, de
manera no arbitraria ni al pie de la letra, con la estructura cognitiva previa ya existente en el
alumno; para que sea posible, debe existir una disposicion favorable del aprendiz, asi como
significacién Iégica de los contenidos o materiales de aprendizaje.

FuenTe: Frida Diaz Barriga Arceo y Gerardo Hernandez Rojas, op. cit.

Teniendo presente estas consideraciones, se puede afirmar que los contenidos por
aprender se abordan a partir de dindmicas grupales vinculadas a estrategias didacticas
para aprender jugando, lo que crienta el proceso aprendizaje ensefianza que caracteriza
de manera sui generis las intervenciones educativas de la Ludoteca Civica.

En esta direccién cabe mencionar que el trabajo educativo que implementa la Ludoteca
Civica en la operacion de las acciones que se impulsan desde la actividad institucional
“Educacién para la vida en democracia” —promocién de los valores de la democracia, de
los derechos humanos, de la formacion de una personalidad democrética, de la
participacion ciudadana, y de la construccién de ciudadania en los distintos sectores
poblacionales a los que busca dirigirse—, encuentra sustento en el disefio de estrategias
de intervencion educativa que tienen como caracteristicas ser sélidas en sus fundamento
tedrico-metodologico, ser flexibles y adaptativas —apropiadas, adecuadas— en su
operacién y estar centradas en la personalidad del grupo focalizado.
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Este planteamiento significa que las acciones educativas que se ofrecen in sifu responden
y toman en cuenta las caracteristicas generales del contexto social y educativo donde se
pretende operar, por ejemplo, acopio de datos que configuran a grandes rasgos una
deteccion del estado del grupo para reconocer como es el ambiente de convivencia dentro
de la institucion y del grupo que va a ser intervenido; la existencia o no del acoso escolar,
ademas de otras caracteristicas econdmicas y sociales de la zona geografica donde se
localiza la institucién: alcoholismo, viclencia, inseguridad, rasgos que finalmente permiten
definir y enfocar las actividades que seran implementadas durante el proceso de
intervencion.

Asi, de una u otra forma, las problematicas identificadas y aludidas durante la intervencién
—ya sea por medio de la implementacién de una actividad focalizada para enfrentar la
particularidad de la situacién, por medio del juego o en el discurso del educador, y que
son recuperados para hacer reflexiones individuales y grupales compartidas que se
enriquecen en el intercambio de opiniones, apreciaciones, saberes y experiencias de
quienes pertenecen a la comunidad objeto de mediacién— se constituyen en objeto de
apelacion y reflexion, buscandose su (re)significacién y la determinacién de su magnitud,
para ser transformadas por las mismas personas, una vez que fueron sensibles a éstas.

Se puede entonces afirmar que cada intervencién educativa es particular, nunca una es
igual a ofra; y nunca una intervencion educativa se repite, Por el contrario, se diferencian
entre si por las particularidades del perfii del grupo y de sus integrantes, aunque
compartan caracteristicas generales. Ademas, las intervenciones educativas responden a
necesidades focalizadas y se pueden identificar por ser “trajes a la medida" que enfrentan
y detonan los potenciales y las fortalezas de ios participantes, para que sean ellos mismos
quienes se den cuenta de que tienen la sensibilidad y {a capacidad de autonomia y
gestion para mejorar sus propias circunstancias en su contexto inmediato.

Asi, la educacién en y para la vida en democracia se articula 5 la visidn compartida entre
el IEOF y el organo federal electoral en materia de educacidn civica: un proceso formativo
que contribuye a la convivencia y participacion democraticas de las y los ciudadanos, tal y
como fue referido en el primer apartado del presente documento.
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La figura 6 plantea el fundamento conceptual de las intervenciones educativas de la
Ludoteca Civica, su articulacién y su intencion de llevar a la practica acciones educativas

para vincularla con los distintos grupos poblacionales.

De igual forma se intenta ilustrar como el IEDF busca vincularse, fortalecer y ampliar su
contacto con la ciudadania y, con elio, su campo de accién, al atender a una diversidad de
sectores poblacionales a partir del fortalecimiento de la Ludoteca Civica, del disefio

especifico de intervenciones educativas y de su implementacién en campo.

e
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Figura 6. Educacién en y para la vida en democracias desde la Ludoteca Civica del [EoF
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Fundamento conceptual de la estrategia didactica de la Ludoteca Civica

El Pregrama de Educacién Civica del IEDF busca, por medio de su actividad institucional Educacién
para la vida en democracia, generar aportes para el desarrollo de préacticas, habilidades y
competencias necesarias para la vida en democracia entre os habitantes de la Ciudad de México,
aprovechando los recursos de la educacién formal y la no formal, mediante procesos ludicos y
vivenciales y promoviendo la participacién de nifias, nifios, jovenes y adultos como practica central
del proceso de ciudadania en construccién,
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2.4. Saber Hacer: desarrollo de habilidades en y para la vida en

democracia

El tema de las competencias ha sido un tema de debate para estudiosos e instituciones,
tanto publicas como privadas, a lo largo de las dos tltimas décadas. Lo que se busca en
este punto es hacer una referencia minima gue permita delinear las dos caras de una
misma moneda: una con raices en el &mbitoc empresarial y la otra acufiada en el ambito

educativo, mas complicado aln en la educacton no formal.

La postura institucional en torno a las competencias se deja ver desde la creaciéon del
Sistema Nacional de Competencias, promovido por el Consejo de Normalizacion vy
Certificacion de Competencia Laboral (Conocer), entidad que se identifica como

un Instrumento del Gobierno Federal que contribuye a 1a competitividad econdmica, al
desarrollo educativo y al progreso social de México, con base en el fortalecimiento de
las competencias de las personas; sefiala que el Registro Nacional de Estandares de
Competencia es un catalogo donde [se puede] encontrar todos los Esténdares de
Competencia que describen, en términos de resultados, el conjunto de conocimientos,
habilidades, destrezas y actitudes que [se requieren] para realizar una actividad en el
ambito laboral, social, de gobierno o educativo y es el referente que permite evaluar

[...] competencias y en su caso, obtener un certificado que lo respalde. 5

El Conocer sefiala que la competencia “es la capacidad productiva de un individuo que se
define y mide en términos de desempefio en un determinado contexto laboral, y no
solamente de conccimiento, habilidades, destrezas y actitudes; éstas son necesarias,
pero no suficientes por si mismas para un desempeiio efectivo”.*

Sin embargo, la cuestién de las competencias situadas en el campo de la educacién sigue
debatiéndose y no ha sido del todo aceptada,® pues uno de sus primeros significados,
como se da cuenta arriba, remite a Ia visién de la competencia en el campo laboral o

65En<httpllwww.f;onor::er.gob.mxlindex.phpfindex.php'?opticm=c:om__c:c'ntent&view=categ‘ory&Ir:iyout=blog“3‘id=1
&ltemid=3> [consulta hecha el 11 de marzo de 2014).

% Citado por José Alfredo Torres en “‘Competencias en educacion, i lo idéneo para un pais como México?”, en
José Affredo Torres y Gabriel Vargas Lozano, Educar en competencias: ¢Lo idéneo?, México, Torres
Asaociados, 2010, p.49.

% véanse José Alfredo Torres y Gabriel Vargas Lozane, Educar en competencias: ¢Lo idéneo?, México,
Torres Asociados, 2010, y Angel Diaz Barriga, op. cit.
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industrial, donde la fuerza de su significado lleva a la connotacién de competitividad, a!
puntaje, a la evaluacién y a la obediencia a la norma, concretado ello en el campo de las
destrezas manuales o técnicas que conllevan finalmente a la certificacion en la operacién
de procesos; es decir, se refleja en esta vision una mera calidad del desempefio del
empleado que muestra fa habilidad de un saber hacer operativo y mecanico para medir su

nivel de productividad.

José Alfredo Tortres seftala al respecto:

Un concepto parece deminar y articular el discurso de la "novedosa” corriente
educacional, a saber. el de competencia y, alrededor de él, gira el resto; se trata de
un concepto sobredeterminante que tiene definiciones mdlltiples relacionadas
principalmente con la vida profesional-laboral-empresarial, ademas de haber dado pie

a construir un lenguaje educativo sustentado en la equidad y la calidad.®
Y aclara mas adelante:

Noam Chomsky utiliza el término competencia para referirse a la gramaticalidad
inconsciente, que resulta condicion de posibilidad de las frases o estructuras
gramaticales concretas, aceptables y comunicables. A estas iltimas las denomina
actuacion (fendmeno derivado de la competencia). Pero, insistimos, Chomsky, en
Aspeclos de la teoria de la sinfaxis sostiene ideas en linglistica, no aplicables

autométicamente a otros contextos como el laboral o escolar.®®

Para ubicar el origen del término competencia puede resultar (til el panorama que traza
Martin Barbero, el cual permite comprender su sentido cognitivo desde los primeros

anclajes en el campo de la lingiistica y la comunicacién a partir de los estudios de \

Chomsky, para ubicar las competencias comunicativas como resultado de la capacidad
humana para que las personas sean y desempefien simultaneamente el rol de receptores
emisores y receptores activos generadores de productos comunicativos. Sefala al

respecto Barbero:

8 José Alfredo Torres, op. cit., p. 28.
® 1hid., p. 48.
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Existe un concepto que, venido del campo de la linglistica y de las teorias de la
comunicacion, hegemoniza cada vez con mas fuerza el ambito educativo; es el
concepto -y el dispositivo— de competencia, cuya aparicidon en la academia se
produjo —y no por casualidad— al mismo tiempo que hacia su entrada en el ambito de
la empresa, en la reingenieria de las empresas. Cuando Chomsky elabora en los
afios setenta la teoria de la gramatica generativa, lo hace avanzando sobre la
propuesta de Saussure de dividir analiticamente el idioma en lengua y habla, pero
dedicando su estudio Unicamente al sistema de signos que es la lengua, Chomsky
avanza al proponer una linglistica del habla, distinguiendo en ella la competencia,
que es la capacidad que desde muy pequefics tienen los humanos de entender frases
nuevas y de producir mensajes nuevos, inéditos; y la performance, la actuacién, la
realizacidn de esa capacidad, entendiendo y produciendo mensajes nuevos con una
vieja lengua.”

Sin embargo, hace notar que el uso del término en otros ambitos significd considerar ia
idea de competencia como concepto y dispositivo acufiado desde el ambito empresarial.
Sefiala Martin Barbero que

mientras que en el primer ambito, la competencia, se halla ascctado a la idea de
destreza intelectual, y ésta a la de innovacién, y por tanto a la creatividad; en el
ambito de la reingenierla empresarial competencia habla de otra cosa: de las

destrezas que generan rentabilidad y competitividad’”.

De manera magistral, el autor citado retoma y vincula la idea de la competencia en su
sentido cognitivo a otros dos conceptos: hébitus, acufiado por Bourdieu, y préactica,
proveniente del pensamiento de Michel de Certau’ articulados ambos a la idea de Ia
transversalidad:

La transversalidad no habla solo de transdisciplinaridad, porque no séio las fronteras
entre los saberes las que se quedaron obsoletas, sino entre saberes y deberes, entre
la investigacion y el proyecto de sociedad. La transversalidad de los saberes, apunta
asl hacia esos nuevos sujetos de la educacion, cuyo desciframiento remite a lo que

" Jestis Martin Barbero, “Saberes hoy: diseminaciones, competencias y transversalidades’, Revista

{beroamericana de Educacién, nam. 32, 2003, Pp. 17-34, dispanible en
7<1htn:)::’;’diaIne’c.unirioia.es:‘ser»deti:artic:ulc:r‘?c:r;)dicxo=798551>, [consulta hecha el 8 de marzo de 2014]

Ihid.
"2 tbid.
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Antonio Machado recogié de labios de un campesino vy lo puso en boca de ese alter

suyo al que llamo Juan Mairena: <todo lo que sabemos, lo sabemos entre todas>."

Otra perspectiva que permite dimensionar el sentido y el significado de las competencias,
la ofrece Silvia Conde, quien la aborda como una nocién:

La nocién revisada de ‘competencia’ inspira la construccion de la concepcién de
competencia civica, definida como el conjunto de comportamientos, valores, saberes
y creencias complejas que se ponen en marcha en situaciones concretas y que
favorecen que las nifas, los nifios y los jovenes establezcan relaciones sociales
basadas en el reconocimiento de la dignidad propia y ajena; se asuman como parte
activa de su comunidad, de su pais y de! mundo; se comprometan con la defensa de
la vida democratica, de la legalidad y la justicia. En este enfogue se enfatiza la
movilizacion de los conocimientos, habilidades y valores ante situaciones-problema.
La aplicacion de! aprendizaje, asi como la estrecha relacion de éste con el contexto
da lugar a la significatividad y a la incorporacién de diversos contenidos vy

preocupaciones locales.”

Ante estas posturas, y con el propésito de dejar en claro 1a dimensién del sentido que
adquiere el tema de las competencias —a las que desde aqui se prefiere identificar como
un conjunto de saberes y haceres frente al marco de accidn del trabajo educativo de la
Ludoteca Civica—, es conveniente sefialar que aqui se significa el concepto de habilidades
como una expresién de las competencias civicas con el trasfonde que Silvia Conde aporta
a esta vision.

En este sentido, las competencias civicas expresadas e identificadas aqui como
habilidades que por [a naturaleza del trabajo de la Ludoteca Civica buscan propiciar una
situacion de aprendizaje de los destinatarios para su apropiacion y desarrollo se traducen
en habilidades para saber hacer, con lo que se coadyuva a generar aportes para el
desarrollo de practicas y experiencias necesarias para la vida en democracia entre los
habitantes de la Ciudad de México, aprovechando los recursos de la educacion no formal,

mediante procesos Itdicos y vivenciales, como se viene mencionando.

73 s

ibid., p. 28.
" Silvia Conde, "La educacién ciudadana centrada en el desarrollo de competencias civicas y éticas”, revista
Decisio, num. 17, mayo-agosto de 2007, p. 22, <www.crefal.edu.mx/> fconsulta hecha & 27 de febrero de
2014).
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Desde esta perspectiva, y en el contexto educativo de la Luci identificado en el ambito de
la educacion no formal, la intencién es faverecer el desarrollo de habilidades de los
publicos destinatarios; entendiendo éstas como el conjunto de saberes, aprendizajes y
desarrollo de capacidades y aptitudes para solucionar problemas y desarrollar formas de
convivencia democraticas ubicadas en una dimensién educativa, creativa y

transformadera, de educacion en y para la vida en democracia.

De acuerdo con Martin Garcia y Puig Rivera, |la tarea formativa de educar en valores, de
suyo compleja como hecho educativo, requiere cierto dominio de un conjunto de
habilidades, porque la intencion Gltima es ayudar a las personas a aprender a vivir a partir
de un saber hacer que se adquiere mediante |a practica y el gjercicio.

Sefialan los autores siete competencias/habilidades basicas para educar en valores:

. “Ser uno mismo;

. Reconocer al otro;

. Facilitar el diglogo;

. Regular la participacién;

. Trabajar en equipo,
. Hacer escuela y
+  Trabajar en red.”™
Esta tarea habra de ser acompafiada por el disefio y la implementacion de estrategias de 1

intervencién educativa, a las que se destina un espacio mas adelante.

=

™ Xus Martin Garcla y Josep Marfa Puig Rivera, Las siete competencias bésicas para educar en valores,
Barcelona, Grat, de IRIF (Desarrollo personal del profesorade, num.11), 2007.
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Figura 6. Ejes conceptuales en los que se fundamentan [as intervenciones educativas implementadas
por la Ludoteca Civica dirigidas a una amplia gama de destinatarios
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E! desarrollo de las intervenciones educativas de la Luci, son Unicas e irrepetibles, en términos de
su implementacién, pues cada situacién contextual donde se llevan a cabo se caracteriza por sus

propias dinamicas de interaccién, donde prevalecen caracteristicas muy particulares que hacen
unico el propio contexto.
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lil. Educacién en y para la vida en democracia: hacia una

accion educativa transformadora

3.1. La Intervencién Educativa: una estrategia de mediacion pedagdgica

en y para la vida en democracia

Como resultado de las experiencias educativas en campo obtenidas durante Ja
implementacion de las intervenciones de la Ludoteca Civica, actualmente se puede
afirmar que el IEDF cuenta con un capital humano, social y cultural probado vy
experimentado que permite ampliar su capacidad de atencidén a diversos sectores

poblacionales.

En este tenor, la intencidén es extender las acciones derivadas de la actividad institucional
“Educacién para la vida en democracia” a diversos publicos beneficiarios a partir de una
metodologia especifica para el desarrollo de estrategias de intervencion educativa.

Es necesario recordar que el disefio de las estrategias de intervencion educativa que
propone la Ludoteca Civica apunta a ofrecer una serie de actividades crientadas a la
adquisicién, por una amplia gama de destinatarios, de conocimientos, habilidades,
valores-actitudes democraticos necesarios para convivir en sociedad.

La Intervencion Educativa (IE) implica en si misma la realizacién del complejo acto
educativo mediado por multiples factores —algunos de ellos impredecibles- que entran en
juego durante su implementacién. En términos del abordaje de los contenidos cabe
mencionar lo siguiente:

Las grandes categorias de componentes de la educacién para la vida en democracia
tienen, a su vez, que ser llenadas de contenidos especificos, particulares. Porque
contenidos, valores-actitudes y habilidades y destrezas hay muchas y muy diversos,
entre los cuales &s necesario discriminar los que son pertinentes en funcion de los
objetivos generales buscados. Y pertinentes ademas, en funcion de otros criterios
educativos importantes —tales como los objetivos especificos que se proponga cada
programa de educacion para la vida en democracia, la naturaleza de tal programa
{formal o no formal) y la poblacion-meta a la que se dirija, tomando en cuenta sus
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caracteristicas concretas de edad, intereses, necesidades, contexto socio-cultural,

etc.”®

Por lo anterior, conviene resaltar que para el IEDF, el objetivo especifico de ia actividad
institucional “Educacién para la vida en democracia”, es generar aportes para el desarrollo
de practicas, habilidades y competencias necesarias para la vida en demaocracia entre los
habitantes de la Ciudad de México; y para coadyuvar al logro de este propésito, entre las
acciones emprendidas se encuentra la implementacidén de las intervenciones educativas
de la Ludoteca Civica.

El objetivo de las actividades de la Ludoteca Civica es entonces disefiar € implementar
intervenciones educativas en diferentes modalidades dirigidas a una amplia gama de
destinatarios en la ciudad de México, para ofrecerles herramientas axiolégicas educativas
que les permitan vivenciar, valorar y respetar los derechos de las personas, favoreciendo
el desarrollo de conocimientos, habilidades, valores y actitudes que promuevan el
desarrollo de una cultura civica ciudadana para la construccion de una sociedad

democratica, inclusiva, pacifica y solidaria.

Las actividades de la Ludoteca Civica buscan implementar y contextualizar sus acciones
educativas derivadas del Programa de Educacion Civica 2014 del IEDF de manera
holistica, a partir de lo cual se procura contribuir al desarrolio de una cultura democrética
ciudadana. Su unico referente es el enfoque tedrico y didactico que impulsa el Programa
Integral de Formacion Civica y Etica,” que alude a los contenidos de la IE y la meta
cualitativa de la educacidén en y para la vida en democracia: formar sujetos para una
accién auténoma, critica y responsable guiada por principios éticos.

Para abordar las acciones educativas en favor de la educacién en y para vida en
democracia, Rodino™ sefiala que las opciones metodolégicas (los principios, las
estrategias didacticas, los medios y los recursos) no son neutrales, pues entrafian una

78 Ana Maria Rodino, Educacion para a vida en democracia..., op. cit., paginal4.

El Programa Integral de Formacion Civica y Etica de la Secretaria de Educacion Plblica se basa en el
desarroflo de competencias, cuyos “contenidos articulan experiencias y saberes que los alumnos han
confirmado acerca de su persena, la convivencia con quienes le rodean y los criterios con los que valoran sus
acciones y las de los demas. Los intereses, capacidades y potencialidades de los alumnos sirven de base
para estimular el desarroflo de conocimientos, habilidades y actitudes que les permitan resolver y manejar
situaciones problematicas en el contexto en que viven.” Secretaria de Educacion Plblica, Subsecretaria de
Educacion Basica, México, 2008.
™8 Ana Maria Rodino, Educacién para la vida en democracia..., op. cit.
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visién del mundo, del proceso de conocimiento y de los sujetos que ensefian ese
conocimiento. Sefala también que el espacio de pensamiento metodologico en educacién
es plural si se considera que las teorias psicolégicas, sociales y pedagogicas ofrecen
muchas contribuciones; no constituyen un modelo, sino que ofrecen criterios orientadores
para llevar a cabo ef trabajo educativo formal y no formal. Es decir, los criterios no son
recetas y, por tanto, tienen un nivel de generalidad amplio y pueden plasmarse de

distintas maneras en actividades o producciones didacticas concretas.

Una de las maneras de abordar el trabajo de educacion en y para la vida en democracia
dirigida a diferentes publicos y al mayor nimero posible de segmentos poblacionales en el
ambito de la educacién no formal lo ofrece el disefic de EIE. Desde una perspectiva
constructivista, las EIE estan centradas en la persona, y en este caso lo que se buscar es

resignificar y reincorporar la riqueza de las experiencias obtenidas en campo.

Respecto a la educacién no formal, Tourifidn Lopez retoma el analisis conceptual de los
procesos educativos formales, no formales e informales y sefiala una de las aportaciones
que permiten comprender la naturaleza de tal tipo de educacion:

En 1974 Coombs identifica ia educacion no formal con el conjunto de actividades
educativas organizadas y sistematicas que se realizan fuera del sistema escolar
formal para facilitar determinados tipos de aprendizaje a subgrupos particulares de la

poblacién, tanto de adultos como de nifios.”

De acuerdo con este autor, la idea que subyace en la siguiente cita refleja la acepcién de
los conceptos de educacion format y no formal genéricamente aceptada en la comunidad
cientifica y cuyos rasgos esenciales estan recogidos expresamente en un documento del
Banco Mundial de 1976.

La educacién no formal no es ni una alternativa al sistema formal, ni un sistema
paralelo al mismo, es un sistema complementario para los que siguen la educacién

formal y una nueva oportunidad para los que no tuvieron educacién escolar; es el

7 José Manuel Tourifian Lopez, "Anélisis conceptual de los procesos educativos, ‘Formales’, ‘No formales’ e
‘Informales”, Revista de Teorfa de la Educacion, Facultad de Ciencias de ta Educacion Departamento de
Teoria e Historia de la Educacidn, Universidad de Santiago de Compostela, pp. 63 y ss., disponible en
<revistas.usal.es/index.php/1130-3743/article/viewFile/3092/3120> [consulta hecha el 5 de junio de 2013].
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conjunto de actividades educativas organizadas y sistematizadas que se realizan al

margen del sistema formal..."®

Tourifian Lépez sefiala: “La educacién formal es el proceso de adquisicidn y el conjunto

de competencias, destrezas y actitudes educativas adquiridas con estimulos directamente

educativos en actividades conformadas por el sistema escolar”®'

Asimismo, D. Shigeru Aoyagi, jefe de la seccién de Alfabetizacion y Educacién no formal
de la UNESCO, define;

Llamamos educacidn no-formal a todas aquellas intervenciones educativas y de
aprendizaje que se llevan a cabo en un contexto extraescolar. Con ello incluimos la
educacion de adultes, la educacion vocacional, la educacion de las habilidades para
la juventud, 1a educacién basica para los nifios que no asisten a la escuela y la
educacion para los mayores dentro del contexto de la educacion para toda la vida.
Una de las caracteristicas de la educacién no-formal es que su enfogue esta centrado
en el discente. La educacidén no-formal no se limita a lugares o tiempos de
programacion especificos, como en la educacion formal. La educacion no formal
puede proveerse de una forma muy flexible que debe ser promocionado en el futuro.
La UNESCO promociona la integracion de la educacion no-formal con la formal.
Pensamos que la educacién no formal tiene un potencial enorme en los sistemas de
aprendizaje o sistemas educativos del futuro para desarrollar una ensefianza
centrada en el discente y hecha a su medida.®

El proceso de intervencion educativa se considera aqui como una préactica en la que entra
en juego la actividad mediadora del educador. De acuerdo con Maria Moliner,* intervenir
es actuar junto con otros en cierto asunto, implica llevar a cabo una accién o actividad; por
ejemplo, mediar en las desavenencias ¢ luchas de otros para terminarlas. De aqui se
deduce que implica ubicarse entre dos circunstancias, en dos momentos que llevan a

realizar una o mas acciones a favor de algo ¢ de alguien.

8 José Manuel Tourifian Lopez, op. cit., p. 63.

B Jbid., p. 76.

®D. Shigeru Aoyagi, <http:/dialnet.unirioja.es/descargalarticulo/2044666 pdf> [consulta hecha el 12 de
marzo de 2014},

= Maria Moliner, Diccionario de uso def espafiol, t. I}, 2.°ed., 1.% reimp., Espaiia, Gredos, 1998,
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La mediacién pedagoégica es un proceso de gestién educativa que permite establecer
vinculos relacionales de interaccion entre las personas en su rol de sujetos en situacion
de aprendizaje, el educador en su calidad de facilitador y los contenidos a desarrollar —
considerados en su conjunto como un objete de conocimiento—, a través del desarrollo de
una serie de actividades de aprendizaje generadas por secuencias didacticas; implica
asimismo llevar a cabo el proceso de realimentacién en favor del establecimiento de un

didlogo pedagégico como parte del acto educativo.

Para Gutiérrez y Prieto, la mediacion pedagégica es la promocién del aprendizaje en el
horizonte de una educacidén concebida como participacién, creatividad, expresividad y
relacionalidad. Sefialan que su sentido es hacer posible el acto educativo a partir de tres

tratamientos: del tema, del aprendizaje y de la forma;

El tratamiento del tema consiste en mediar los contenidos para volcarlos al
interlocutor, tanto por la estructura de los materiales como por el lenguaje utilizado; el
tratamiento del aprendizaje, alude a las practicas que les pedimos a los interlocutores,
[...] El tratamiento de la forma se refiere al disefio de los materiales, a la manera en

que son trabajados.

La mediacion se entiende como mediar entre lo inmediato y lo mediato, entre lo
cercano y lo lejano, entre lo mas sentido y lo menos sentido, entre [o privado y lo
publico, entre lo personal-familiar y lo politico, entre lo individual y lo organizativo,
entre la dispersion y la presencia en la sociedad civil, entre un horizonte de
comprension y ofres, entre un yo, un til y un nosctros, entre lo micro y lo macre. (...)
mediar para promover el aprendizaje, significa involucrar al aprendiz en el proceso de

apropiacion de su mundo, y no solo en el discurso.*

Uno de los aspectos basicos que se deben tomar en cuenta en el proceso de intervencion
educativa es el disefio instruccional, considerado un proceso de planeacion sistematico y
creative que dirige el contenido que se habra de abordar en el grupo al que se dirige un
contenido especifico; el disefio instruccional permite generar diversos materiales
educativos que responden a las necesidades de aprendizaje y ensefianza de los actores

que intervienen en el acto educativo.

¥ Francisco Gutiérrez y Daniel Prieto, La mediacién pedagdégica para la educacion popufar, publicacion de
Radio Nederland Training Centre en coedicién con las universidades San Carlos de Guatemala y Rafael
Landivar, Hilversum, Paises Bajos, RNTC, 1994.
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Como concepto, el disefio instruccional ha evolucionado y adquirido muchas
significaciones desde que fue acufiado en la década de los afos sesenta. Consuelo
Beloch hace un acopio de lo que significa desde la perspectiva de algunos autores:

Para Bruner (1969} el disefio instruccional se ocupa de la planeacion, la preparacién y
el disefio de los recursos y ambientes necesarios para que se lleve a cabo el
aprendizaje. Reigeluth {1983) define al disefio instruccional como la disciplina
interesada en prescribir métodos optimos de instruccion, al crear cambios deseados
en los conocimientos y habilidades del estudiante. Por otro lado, para Berger y Kam
{1596) el disefio instruccional es la ciencia de creacion de especificaciones detalladas
para el desarrollo, implementacion, evaluacion, y mantenimiento de situaciones que
facilitan el aprendizaje de pequefias y grandes unidades de contenidoes, en diferentes
niveles de complejidad. Mientras que segln Broderick {2001} el disefio instruccional
es el arte y ciencia aplicada de crear un ambiente instruccional y los materiales,
claros y efectivos, que ayudaran al alumno a desarrollar la capacidad para lograr

ciertas tareas;

Algoe mas amplia resulta la definicidn de Richey, Fields y Foson (2001) en la que se
apunta que el DI [disefio instruccional] supone una planificacion instruccional
sistematica que incluye la valoracidn de necesidades, el desarrollo, la evaluacién, ia
implementacién y el mantenimiento de materiales y programas

Desde la riqueza de estas conceptualizaciones, se adopta la idea que apoya el disefio
instruccional para la planeacidon e implementacién de tas EIE. Para los propositos de la
actividad de la Ludoteca Civica, las EIE se consideran como el conjunto de acciones
educativas respaldadas por un disefio instruccional que se aplica a una poblacion
focalizada objeto de intervencién y de mediacién pedagégica, con un objetivo especifico y
una intencién formativa concreta, en la que se reflejan contenidos minimos por abordar y
que a la vez permite a todos los participantes colocarse en un campo de (re}negociacion
de sentidos y de (re)significados desde y dada su experiencia de vida como participantes
en el proceso. Ello implica la adquisicién de conocimientos o saberes para el desarrollo de
habilidades que permitan mejorar actitudes y valores para la convivencia en una sociedad

democratica.

¥ Consuelo Beloch, “Disefio Instruccional®, <http:/fwww.uv.es/~bellochc/pedagogia/EVA4.pdf>  [consulta
hecha el & de marzo de 2014).
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Uno de los propositos centrales de la intervencidn educativa es que los alumnos [las
personas) se conviertan en aprendices exitosos, en pensadores criticos y activos de
su propio aprendizaje, lo que sera posible si el tipo de experiencia interpersonal en la

que los alumnos se involucran lo permite.®®

La intervencion educativa es entonces un proceso complejo en el que entran en juego
multiples factores que deben ser ser tomados en cuenta por el educador interventor que
implementa la accién en campo: situaciones y contextos existentes y situaciones y
contextos deseables o al menos alcanzables; tareas especificas para llevar a cabo de
manera colaborativa durante {a intervencién —lo que implica de suyo el encuentro de las
diferencias, de historias de vida para entreaprenderse-; revisién y valoracion de la
estrategia planeada y de la estrategia implementada frente a la realidad para emprender
la (re)elaboracion de tareas concretas, cuidando de no caer en la repeticion.

En este proceso educativo, el educador adquiere una dimensién trascendente como
mediador para el desempefio de su tarea; se coloca en un escenario en el que afloran sus
habilidades y cualidades. El sentido de respeto, responsabilidad, compromisc, actitud
empatica, entre ofras, constituyen habilidades que debe desarrollar para llevar a cabo la
intervencion.

Una caracteristica particular de la Ludoteca Civica es que esta conformada por un grupo
de educadores —cuya experiencia se¢ ha consolidado a partir de! trabajo educativo en
campo— que provienen de distintas disciplinas, caracteristica que potencialmente puede
enriquecer el trabajo educativo desde una perspectiva transversal.

En términos operativos, cada intervencion educativa de la Ludoteca Civica incluye
actividades conducidas por un grupo interdisciplinario de educadores, organizados en
equipos de trabajo. Estas intervenciones se ofrecen regularmente en planteles de
educacion primaria y secundaria; aungue también en espacios no escolarizados y en
periodos de receso escolar entre un ciclo y otro, de acuerdo con la demanda de las
instituciones que lo solicitan.

® Frida Diaz Barriga y Gerardo Hemandez Rojas, op. cit, p.6.
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lgualmente, pero con sus distinciones y particularidades, incluye atencién a padres y
madres de familia, tutores yfo responsables de crianza, asi como a docentes de los
alumnos que participan en el desarrollo de las actividades que se ofrecen en las escuelas.
Esta atencién se brinda por medio de microtalleres impartidos en una sola sesion a ese
publico objetivo.

De igual forma, la Ludoteca Civica atiende a promotores y educadores que llevan a cabo
actividades en el drea de educacién civica, incluyendo padres de familia y tutores, por
medio de talleres disefiados para ser impartidos a lo largo de dos a cinco sesiones de
trabajo.

A partir de este panorama, la intervencidn educativa parte de una estrategia didactica
general, cuya finalidad es desarrollar en la persona la capacidad de obtener aprendizajes
significativos por si misma, a partir de una diversa gama de situaciones y circunstancias
que |le permiten construir sus propios conocimientos e interpretaciones de su realidad; lo
gue implica que los beneficiarios se cologquen en entornos que les permitan aprender a
aprender, pues son responsables de |a construccién de su propio conocimiento.

La IE se disefia como una guia didactica en la que se incorporan métodos, herramientas,
procedimientos, técnicas y contenidos para lograr un aprendizaje significative apoyado en
el enfoque de una pedagogia ludica, donde los participantes aprenden jugando.

En este sentido, el conjunto de recursos humanos y materiales utilizados en la
implementacién de las sesiones —los roles del educador como facilitador; su discurso; la
comunicacién corporal, gestual y no verbal; su formacién y experiencia; las imagenes
grupales y visuales; los colores; los contenidos y canciones; las dinamicas; las
escenificaciones; los juegos didéacticos; los insumos promocionales y de apoyo—
constituyen los materiales de aprendizaje que visten y dan colorido, emocién y alegria a
un ambiente de aprendizaje y ensefianza democraticos que se dirige a todos los estilos de
aprendizaje de las personas destinatarias. Como recurso didactico, ello resulta atractivo,
llama la atencién, invita al didlogo, a la interaccién y a la participacién, a partir de lo cual el

aprendizaje adquiere una dimension superior que lo hace vivencialmente significativo.
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Es pertinente referir el aprendizaje verbal significativo formulado por Ausubel, dirigido
a generar un verdadero cambio en el sujeto mediante nuevos conocimientos que
logran un sentido personal y una coherencia logica en las estructuras cognitivas del
educando [persona) (Ausubel, Novak y Hanesian, 1983).

A este concepto se le atribuye gran impertancia porque se propone un modelo que
supera la memorizacién y mecanizacion del aprendizaje de contenidos carentes de
significados. Ausubel se enfocé en los cambios de conceptos y significados. Para
este autor el aprendizaje significativo debe considerar el engranaje légico de los
nuevos conocimientos con las ideas y representaciones previamente adquiridas y
formadas en las estructuras cognoscitivas de los individuos. En su analisis Ausubel
sugiere que los nuevos significados son el resultado del intercambio entre el material
potencialmente significativo y la disposicidn subjetiva (emocional y cognitiva) del
educando. De alguna forma, las ideas de Ausubel [complementan] al supuesto
piagetiano de que podemos comprender tnicamente lo que descubrimos, ya que
igualmente podemos entender o que recibimos.

La clave esta, por un lado, en que el material de aprendizaje posee un significado en
si mismo (estructura logica). Por otro lado, los nuevos conocimientos deben ser

precisamente signiﬁcativos.”

De acuerdo con estas consideraciones, las estrategias de intervencién educativa que
implementa la Ludoteca Civica se disefian y abordan con una orientacion que apunta a la
mediacién pedagogica para favorecer el desarrollo de habilidades, conocimientos y
actitudes de los participantes, con lo que se estimulan sus saberes y haceres reflejados
en habilidades para resolver, sin conflictos, situaciones de convivencia discrepantes en
sus contextos inmediatos y a lo largo de su vida.

El proposito de intervenir y mediar pedagégicamente en los procesos formativos desde la
educacién en y para la vida en democracia se fundamenta, por un lado, en la
normatividad en la que se enmarca institucionaimente el trabajo de educacién civica del
IEDF, concretade en una de sus actividades institucionales y sus respectivas acciones,
metas y objetivos, entre los que se destaca contribuir al desarrollo de la vida democratica
entre los habitantes de la Ciudad de México.

%7 Rubicelia Valencia Ortiz, op. cit,, p. 32.
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Por ofro lado, se sustenta en la experiencia educativa que los educadores de la Ludoteca
Civica han adquirido en campo y con los distintos sectores poblacionales y ambitos
institucionales; en ia recuperacién y sistematizacion de esa experiencia, de sus hallazgos
y necesidades capitalizados a lo largo de su trayectoria y recorrido en el tema, en la
modalidad de educacién no formal. En este renglén, se parte de que “la finalidad ultima de
la intervencién pedagégica es desarrollar en el [destinatario] la capacidad de realizar
aprendizajes significativos por si solo en una amplia gama de situaciones y circunstancias
(aprender a aprender). {Coll, 1988)." Y el objetivo remite a la perspectiva: “En el enfoque
constructivista, tratando de conjuntar el cdmo y el qué de |la ensefianza, la idea central se
resume en la siguiente frase: ensefiar a pensar sobre contenidos significativos y

contextuados” %

3.2. Las Estrategias de Intervencion Educativa (EIE): disefio y referentes

De acuerdo con la naturaleza de las actividades educativas de la Ludoteca Civica, el
disefo de EIE, se considera una guia didactica en la que se incorporan métodos,
herramientas, procedimientos y contenidos para lograr un aprendizaje; rescata la
experiencia del facilitador o educador y de los participantes para vincularla a los
conocimientos y al contexto del aprendizaje y la ensefianza. Las estrategias de
intervencion indican tres referentes:

1. Contextual. Enfoca y describe el ambito relacional entre los miembros del grupo en el
que sera aplicada: escolar, no escolar, formal, informal, no formal, pablico, institucional,
familiar o laboral; lo que se traduce en la elaboracién de una caracterizacién general que
revela una diagnosis que permite describir, interpretar y tipificar el grupo a ser intervenido,
su cohesion y personalidad, el grado de integracién o desintegracion en la que se
encuentra, las actitudes tipicas o frecuentes frente a determinadas situaciones, sus
multiples formas de comunicacién, su lenguaje y convivencia desde la identificacion de
problemas para su resolucidn.

® Frida Dfaz Barriga, “El aprendizaje significativo desde una perspectiva constructivista®, Educar, octubre-
diciembre de 1993, pp. 23-25, en: Leén Hemandez, op. cit., p. 154.

68

-

m=




2. Psicopedagdgico. Sefiala los aprendizajes a lograr y los tipos de habilidades y
conocimientos que habran de ser adquiridos por los participantes de la EIE; pueden ser de
caracter declarativo, procedimental o actitudinal reflejados en el proceso formativo de la
educacién en y para la vida en democracia. En este renglén, las actividades de
aprendizaje que forman parte de la EIE habrén de ser seleccionadas de manera gradual y
sistematica, lo que implica un seguimiento continuo secuencial y de integracién durante el
tiempo destinado a la intervencion, centrado en los conocimientos, habilidades y actitudes
de los participantes acerca de la apropiacion y ejercicio de los valores de la democracia y
los derechos humanos.

De acuerdo con Islas Novell,*® la continuidad demanda implementar acciones reiteradas,
cuya periodicidad se presentara a la persona para practicar un elemento de aprendizaje;
en este case, podran ser los valores de la democracia, los derechos humanos, la cultura
de paz, la resolucion no violenta de conflictos, por ejempio, que se abordan en los
contenidos de la intervencién educativa. Sefiala también esta autora que la secuencia
remite a la organizacion progresiva de |os contenidos tematicos, es decir, del programa de
la intervencidn educativa refacionado con los contenidos que se ofrecera al participante, y
permitira a éste avanzar en grados de complejidad o profundizacién tematica.

Respecto a la integracién, Islas Novell la define como el conjunto de elementos
unificadores que ayudan a visualizar el conjunto de actividades y estrategias didacticas,
en este caso, los componentes de la intervencion educativa de la Ludoteca Civica.

Con relacion al conocimiento, como categoria de aprendizaje éste es considerado
conocimiento declarativo,”® indica c6mo son, cémo se interpretan o explican las cosas. Es
aquel que se expresa en forma de enunciados o proposiciones, sobre hechos, conceptos
o principios. Las condiciones definitorias lo caracterizan como un enunciado que informa
lo que es el objeto de conccimiento, o bien una definicién textual o no textual; puede
enunciarse sin un principio integrador.

% Norma Islas Novell, Didéctica y practica; diseflo y preparacion de una clase, México, Trillas, 2010.
Rafael Ledn Hernandez, op. cit.
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Ei conocimiente procedimental,®!

por su parte, es el que refiere las habilidades o
procedimientos; como categoria de aprendizaje se expresa en forma de proposiciones o
aplicaciones motoras o conceptuales que se evidencian por el reconocimiento de patrones
o el seguimiento de secuencias de accién; la produccién de seguimiento de secuencias de
accion es la capacidad de ejecutar procedimientos, técnicas o estrategias y se expresa en
la aplicacion de reglas y principios, como sera el caso de los alumnos en situacién
escolarizada, o bien de otros publicos focalizados que de hecho son atendidos desde las

actividades de 1a Ludoteca Civica.

El trabajo colaborative o en equipo, la observacidn o clasificacién como procedimientos,
se aprenden practicando las acciones que las configuran y es conveniente que se lleven a
cahbo gradualmente, de menor a mayor dificultad y en procesos largos de tiempo.

Con relaciéon a las actitudes —el comportamiento actitudinal—,*

su aprendizaje es un
proceso multidimensional que forma parte del curriculum oculto; tiene como referente los
conocimientos y aprendizajes programaticos y es el reflejo del conocimiento vinculado a la
esfera afectiva y emocional de las personas y de |la misma naturaleza humana. Al

respecto Zabala y Arnau sefalan:

Las actitudes se aprenden mediante la participacion de mdltiples experiencias vitales,
en las que el componente afectivo es determinante. Aprender a ser colaborativo, no
sexista, democratico, critico, tolerante, efc., exige haber vivide un sinfin de
actividades que hayan movilizado el pensamiento y el afecto...es imprescindible que
se lleven a cabo experiencias de forma persistente a lo largo de toda la escolaridad.®

Por su parte, Angel Diaz-Barriga refiere, respecto a la educacién en valores v,
especificamente, a las actitudes, que, para Sarabia,

la formacién en actitudes tiene tres componentes: Uno cognitivo, que se relaciona con
conocimientos y creencias; uno afective, que se manifiesta en sentimientos y
preferencias, y otro conductual, en el ambito de las acciones manifiestas. El autor
reconoce cuatro procesos de aprendizaje de actitudes en el aula: 1) el condicionado

1 ibid..

2 fhid.

% Antoni Zabala y Laia Amau, 71 ideas clave. Cémo aprender y enseftar competencias, Barcelona, Grad,
2008.
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por un refuerzo social, 2) el condicionado por et castigo, 3) el apoyado en modelos y
4} ia internalizacion de valores. Al mismo tiempcl plantea cuatro técnicas para
premover el aprendizaje general de los valores, tomadas de la dinamica de grupos
(...} 1a representacién de roles (role playing), la discusion grupal, las exposiciones en

publico y la toma de decisiones”.*

Los factores actitudinales, motivacionales y afectivos son variables de caracter no
cognitivo que no han sido suficientemente atendidas en la evaluacion del aprendizaje, ya
que su naturaleza y complejidad obliga a considerarlas elementos subjetivos que no
pueden ser sometidos a escalas valorales precisas o a una medicién, puesto que aqui
intervienen intereses de las personas, curiosidad, temperamento, sensibilidad vy
sensaciones, estilos cognitivos, y las experiencias educativas previas, entre otros
patrones que reflejan, mas que el adoctrinamiento de valores, su apropiacién por medio
de experiencias de la vida cotidiana, como el ejemplo o los modelos proyectados por las
mismas personas en sus diferentes roles: los educaderes, los padres y madres de familia,
los amigos, las autoridades y funcionarios, los hermanos y demas integrantes de la
familia, los contenidos de los medios de comunicacion, en fin, las diferentes instituciones
socializadoras que conforman la estructura social y, por tanto, el &mbito de socializacién

de las personas.

Sin embargo, es posible aproximarse a las actitudes de los alumnos —en el caso de las
acciones educativas implementadas en planteles de educacion basica formal- y los
participantes o destinatarios de las EIE —en el ambito de la educacion no formal—, a partir,
por ejemplo, de la observacion y la construccién de opiniones sobre hechos concretos.
Asi, la actitud también es una predisposicién a responder ante una situacion determinada,
es persistente con las personas, pero no inmutable; es consistente en su manifestacién

cotidiana y tiene direccionalidad (es motivada e involucra afectos).

La observaciéon es considerada como un método de recoleccién de datos; al respecto,
Jorge Padua® sefiala que se aplica preferentemente a aquellas situaciones en las que se
trata de detectar aspectos conductuales, como ocurre en situaciones externas y

% Angel Diaz-Barriga, “La educacién en valores: avatares del curriculum formal, oculto y los temas
transversales”, Revista Elecirdnica de Investigacion Educativa, wvol, 8, ndm. 1, 2005,
g<5h'rt|:1:;‘lredie.uabv:.mx.f\.rolsno1:’::ontenido—vdiazbarriga2.html> fconsulta hecha e! 18 de marzo de 2014).

Jorge Padua, Técnicas de investigacion aplicada a las ciencias sociales, 5.° reimp., México, El Colegio de
México y Foendo de Cultura Econémica, 1993
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observables; asi, 1a observacion sistematica permitira al educador evaluador actuar en el
misma seno del grupo cuyos comportamientos observa; asi como obtener un registro
minucioso de las caracteristicas de las personas y del grupo como un todo ante el reto de

resolver una situacién problematica.

El resultado de la observacion permitira reconfigurar los contenidos y las actividades
programadas que en su origen fueron parte del disefio instruccional en el que se

fundamentan las intervenciones educativas.

3. Epistemologico. Basicamente reflejado en la visiéon e intencion que subyace en los
principios disciplinares en los que se fundamenta la educacion en y para la vida en
democracia: construccion de ciudadania orientada por la educacién en valores; educacién
en derechos humanos, educacién para la dignidad humana; para e desarrollo de ia
personalidad democratica; para ejercer en libertad y de manera activa la participacién
ciudadana; para promover la cultura de paz y de legalidad; para la resolucion no violenta
de conflictos y para todo e! conjunto de habilidades civicas ciudadanas necesarias para el
desarrolio de la capacidad de vivir y convivir de manera civilizada en democracia y en la
sociedad democratica dia con dia.

Considerando ios referentes anteriores, se identifica la necesidad de disefiar estrategias
de intervencion educativa —dirigidas a una amplia gama de sectores poblacionales— que
permitan a los diversos publicos destinatarios acercarse a la propuesta de fa educacién en
y para la vida en democracia, con el propésito de alcanzar una mejor forma y calidad de
vida en beneficio de su desarrollo integral y en favor de una convivencia democratica. Se
propone que dichas estrategias respondan a los siguientes ejes de trabajo:

1. Dar a conocer y difundir los contenidos de la educacién en y para la vida en
democracia para observarlos en sus alcances y bondades;

2. Procurar la apropiacién de tales contenidos en sus dimensiones conceptuales, sus
significados y sus alcances, de manera vivencial;

3. Practicar y experimentar los contenidos, iniciaimente en los espacios microsociales

de accién inmediata de los destinatarios; hacerlos tangibles y Gtiles para la vida;
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4. Difundir las experiencias y beneficios en otros ambitos de interacciéon inmediata,
extendiendo el uso de sus practicas para construir desde la democracia un modo y

una cuitura de vida.

La experiencia que la Luci ha adquirido como resultado de su practica educativa en
campo es notoria y sélida basicamente con publicos infantiles; sin embargo, con relacion
al trabajo que lleva a cabo con el publico adulto, es conveniente recuperar algunas de las
consideraciones que, de acuerdo con Cabrera Rodriguez, es necesario tomar en cuenta

para el disefio de EIE:

La orientacién adulta al aprendizaje se centra en la vida; por lo tanto, lo apropiado
para el aprendizaje son situaciones reales para analizarlas y vivirlas de acuerdo con
su proyecto personal de vida y las experiencias acumuladas; en estas circunstancias
la formacién cobra gran importancia si concuerda con sus expectativas y necesidades

personales.

Unido a la experiencia, el adulto trata de conservar vivencias, conocimientos,
creencias, paradigmas que les fueron ttiles en un momento; perc que ya no lo son vy,

por lo tanto, se convierten en fuente de resistencia interna del individuo.

Dadas estas circunstancias, un requisito basico para el aprendizaje es el
“desaprendizaje”. Desaprender es sencillamente eliminar lo que hemos aprendido que
ya no nos sirve y dejar espacio para que lo que necesitamos aprender puede entrar

en nuestro cerebro con facilidad”. %

Para explicitar el campo de accién formativo de la Ludoteca Civica, articulado a [a
educacién en y para la vida en democracia, es conveniente recordar que se ubica en el
ambito de la educacién no formal, sus estrategias de intervencion educativa se
fundamentan en un enfoque constructivista, apoyado por una pedagogia ludica vivencial
para el desarrollo de habilidades para la resolucién de problemas en el ambito civico
ciudadano; los recursos en los que fundamenta el tratamiento didactico y la estrategia

% Julio A. Cabrera Rodriguez, Andragogfa: jdisciplina necesaria para fa formacion de adulfos?, Universidad
Agraria de La Habana “Fructuoso Rodriguez Pérez",

<http:fiwww.gestiopolis.com/frecursos/documentos/fulidocs/rrhh/andragegia.htm> PDF [consulta hecha el 6 de
marzo de 2014].
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metodoldgica” se orientan hacia la construccion de un ambiente educativo que garantice
el ejercicio de los valores y las practicas democréticas; se emplea el dialogo y Ia
racionalizacion; se vincuia a ios contenidos y los valores de la democracia y los derechos

humanos con el entorno y la vida cotidiana de los participantes.

Esta caracterizacion general resume el basamento conceptual y metodologico con el que
se busca dirigir sus acciones a diversos sectores poblacionales, ampliando su espectro de
atencién a grupos especificos de la poblacion de la Ciudad de México, promoviendo la
participacion de nifias, nifios, jovenes y adultos como practicas centrales del proceso de
ciudadania en construccion.

*7 véase Instituto Electoral del Distrito Federal, Educacion ¢lvica y personalidad democrélica..., op. Git., pp. 43
y ss.
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IV. Estructura metodologica de la Ludoteca Civica (Luci)

41. Desarrollo de la propuesta: metodologia educativa para la formacién

de valores para la vida en democracia y los derechos humanos

El propodsito del presente apartado es enmarcar ia metodologia educativa de la Ludoteca
Civica a partir de la experiencia y el aprendizaje obtenidos durante sus mas de 13 afos
de frabajo. E! esquema que sustenta su disefio parte del reconocimiento de que todo
proceso educativo requiere clarificar los contenidos con los cuales propone formar a un

sujeto, qué tipo de sujeto se desea formar y con que métodos se pretende lograrlo.

Cabe sefialar que este apartado no es exhaustivo en la descripcién de ia experiencia de la
Luci. Es un punto de partida, una guia que busca acompanar el disefio e implementacion
de un sinnitmero de intervenciones educativas para tan diversos publicos como contextos

educativos demande la ciudadania.

Por la importancia y complejidad que representa este reto, se retoman en buena medida
ias reflexiones y los andlisis del trabajo realizado en campo por parte de los educadores y
se contrasta con algunos conceptos abordados de manera previa en este mismo

documento.

4.1.1. Los fines

Definir el proposito de una metodologia educativa para la formacion en valores de la
democracia implica revisar los propésitos institucionales en materia de educacion civica,
que fueron definidos por el IEDF en su Programa Particular en Materia de Educacién
Civica del afio 2004 (PEC 2004-2005), un programa creado con caracter permanente.®
Dichos propésitos son los que orientaron las diversas acciones de los afios siguientes.

El Programa se apoya en el concepto de educacién ciudadana que aporta Arles Caruso:

% | a elaboracion del PEC 2004-2005 con cardcter permanente respondié a la intencién de dar continuidad a
los proyectos e iniciativas dirigidos a la formacién ciudadana de los habitantes del Distrito Federal, con el
objeto de alcanzar una mejor y mayor participacion ciudadana en el desarrollo democratico. Este criterio se
encuentra en las Politicas Generales del IEDF aprobadas por el Consejo General el 15 de enero de 2000.
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La educacion ciudadana es el conjunto de acciones llevadas a cabo por diferentes
instituciones y organizaciones sociales y politicas que tienen como objetivo el
desarrollo de actitudes, valores, principios y normas de convivencia democratica y el
desarrollo de competencias participativas en las esferas de decisién de la sociedad.
Supone un proceso de organizacion consciente de los ciudadanes en los asuntos del

pais.

No se ocupa tanto por ensefiar, sino se enfoca pricritariamente al proceso de
aprendizaje, a cdmoe los ciudadanos aprenden y aprehenden su realidad individual y
social; se estructura a partir de las necesidades de fodos los destinatarios y
fundamentalmente, privilegia €| aprender a aprender que genera en consecuencia la

autonomia de sus educandos.”

Y concluye:

La educacion civica, por una parte, representa la fundamentacion ética y politica en
que se sustenta y justifica el proyecto democratico de una nacion, otorgandole sentido
y finalidad. Por otra parte, la educacion civica promueve y difunde los conocimientos y
valores, a partir de los cuales la convivencia entre la poblacién puede adquirir mayor
armonia [...} la educacion civica, ya sea formal o no formal, contribuye al
fortalecimiento de la democracia pues prepara a las personas para vivir en una
sociedad regulada por leyes, y organizada en instituciones democraticas; les provee
de herramientas ético racionales para guiar sus intereses individuales a favor de la

colectividad.'®

Como ya se mencionaba anteriormente, de acuerdo con el PEC vigente, la actividad
‘Educacion para la vida en democracia’” busca contribuir al desarrollc de la vida
democratica y difundir la cultura civica y democratica. Tiene ademas como objetivo

especifico el siguiente;

Generar aportes para el desarrollo de practicas, habilidades y competencias
necesarias para la vida en democracia entre los habitantes de la Ciudad de México,

% Arles Caruso, *Introduccion al disefio de proyectos de educacién ciudadana®, en Educacién para la
democracia, portafolio del formador, diplomado Formaciéon de educadores para la democracia, Patzcuaro,
CREFAL-IFE-ILCE, 2002, citado en (PEC) 2004-2005.

"% Instituto Electoral del Distrito Federal, Programa Particular en Materia de Educacion Civica 2004-2005,
documento aprobado por la XXl sesién ordinaria de la Comision de Capacitacion Electoral y Educacion
Civica, el 19 de septiembre de 2003, p. 14,
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aprovechando los recursos de la educacién no formal, mediante procesocs lidicos y
vivenciales, promoviendo la participacidn de nifias, nifios, jovenes y adultos, como
practicas centrales del proceso de ciudadania en construccién, y fomentande la
| colaboracion interinstitucional en favor de ios procesos educativos y formatives en los
principios y valores que dan sustento al régimen democratico; todos ellos, a través de
la implementacion de talieres, intervenciones y presentaciones educativas asi como
del establecimiento y operacion de acuerdos de apoyo y colaboracion
interinstitucional c¢on autoridades, organizaciones y otros agentes educativos
interesados. '’

Este objetivo encuentra afinidad con los objetivos y la metodologia educativa que propone
el Instituto Interamericano de Derechos Humanos, los cuales

apuntan a construir practicas de interrelacidn, de organizacion y de gestion colectiva.
Al decir ‘practicas’ decimos acciones, conductas cotidianas concretas que,
precisamente por ser de naturaleza democratica y respetucsa de los derechos
humancs, deben ser conscientes y asumidas libremente, Desde esta perspectiva se
rechaza cualquier adoctrinamiento dogmatico o influencia condicionante que pretenda
producir respuestas automaticas y mecanicas. Por el contrario, la meta es formar

sujetos para una accidén auténoma, critica y responsable guiada por principios

éticos.'™

Posteriormente, concluye también que el propésito de la educacién para 1a vida en
democracia, en términos generales, busca promover en los sujetos:

1. Conciencia y comprension de la forma en que una sociedad democratica puede y
debe funcionar, como sistema legal y politico y como cultura de convivencia;

2. Internalizacién de los valores que sustentan la democracia y los derechos
humanos y formacion de actitudes acordes con ellos, incluyendo el interés, la
preocupacion y la voluntad de contribuir a su defensa y mejoramiento; y

3. Competencia en las practicas necesarias para participar de manera plena en una
democracia y trabajar eficazmente por mejorarla.

Lo anterior permite observar el acuerdo entre ambas instituciones acerca de las

finalidades de la educacion para la vida en democracia. Ambas encuentran que el camino

" |nstituto Electoral del Distrito Federal, PEC 2014,
2 Ana Maria Rodino, Educacion para la vida en democracia..., pp. 13-14.
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educativo para construir esas practicas democraticas requiere estrategias que incluyan
estos tres componentes: conocimientos, hahilidades y actitudes.

Es por eso que la presente propuesta de metodologia educativa espera preparar a ios
sujetos en y para la vida en democracia y tiene como finalidad dei procesc formativo:
buscar la adquisicidn de conccimientos, desarrollo de habilidades y la disposicidn de
actitudes para aprender y ensefiar a vivir juntos, y a su vez, favorecer el conocimiento,
internalizacion y practica de valores y derechos humanos que dan sustento al sistema de
relaciones humanas en la sociedad democratica.

4.1.2.Los sujetos

En concordancia con el punto anterior, es necesario definir ofro componente de la
propuesta: el vinculo que se establece entre los actores del hecho educativo, en este caso
el educador y el educando.

El acto o hecho educativo tradicional enfatiza la centralidad de los modelos en los
contenidos, es decir, en torno al logro de objetivos de aprendizaje, la adquisicion de
conocimientos y el dominic de ciertos contenidos. En este caso, el eje fundamental se
ubica en el educador como funcion sustantiva, y su preocupacion en como transmitir
conocimientos para que puedan ser aprendidos.

La propuesta educativa del IEDF, en cambio, ha centrado siempre su finalidad en el
proceso formativo, esto es, en torno al conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes
que se pretende desarroliar. Esto implica ubicar el eje fundamental en e! educando, en

cuanto protagonista del hecho educativo y de la construccion de sus aprendizajes.
Esta idea se complementa cuando se observa que el IEDF reconoce al ciudadano como

protagonista de la democracia, como el sujeto que se rige por las normas de la sociedad
democratica, por la serie de facultades y responsabilidades que le confieren la calidad de
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ciudadano, entendiendo la ciudadania como la condicién juridico paolitica que le otorga al
sujeto una serie de derechos y obligaciones frente a la colectividad '®

Desde una perspectiva actual, el IEDF tiene claro que el gjercicio de la ciudadania no
emerge de manera natural en el sujeto con la mayoria de edad, sino que requiere un
so6lido andamiaje que le permita sostener “su participacion de manera activa y consciente
en la eliminacion de obstaculos de la igualdad, en la tarea de garantizar la plena vigencia
y proteccion de los derechos humanos y la vida democratica, asi como en la construccion

de la igualdad para todas las personas que integran la sociedad”™.'™

Dada la finalidad que persigue esta propuesta metodolégica —contribuir en la adquisicién
de conocimientos, el desarrollo de habilidades y la disposicion de actitudes para aprender
y ensefiar a vivir juntos y, a su vez, favorecer el conocimiento, fa internalizacién y la
practica de valores que dan sustento al sistema de relaciones humanas en la sociedad
democratica—, la Ludoteca Civica busca dirigir sus acciones a amplios sectores de
poblacién, sin excluir grupos de edad, sexo, condicién socioeconémica o cultural alguna,
pues se comprende que la elaboracién de estos saberes requiere del acompafamiento
formativo en cualquier etapa de la vida,'®

En términos del hecho educativo, estas consideraciones sustentan la perspectiva con que
se enfoca al educando, mucho mas alla de su papel desde un punto de vista meramente
didactico. En sentido amplio, este sujeto de aprendizaje'® elabora y reelabora en el
espacic que ofrece la Ludoteca Civica sus habilidades para relacionarse con los demas,
sus procesos internos para la toma de decisiones, sus recursos para resolver conflictos de
convivencia cotidiana, en suma, elabora anie si mismo la posibilidad de personificar una

manera de ser democratica y de experimentar una forma de vivir en democracia.

1% jnstituto Electoral del Distrito Federal, PEC 2004, documento citado, p. 10.

' pEC 2004, documento citado, p. 12.

% Un ejemplo de ello se encuentra en {a discusién actual sobre la construccidn del concepto de ciudadania
temprana. Para mayor referencia, véase Sanchez y Esparza, Aprendiendo a convivir con derechos y
democracia. Construccion de ciudadania temprana, cOHDF-SEDESOL, México, 2010.

% Entendiendo el aprendizaje como un proceso de adquisicion de conccimientos, valores, destrezas y modos
de comprender el mundo, proceso que da forma humana a hombres y mujeres. Procesc siempre inacabado
en relacion con el medio social y en relacién consigo mismo, en aproximacion progresiva y cada vez mas
perfecta a una finalidad existente de antemano (paradigma de lo humanao} y a la finalidad indeterminada de
cada uno de los sujetos. Proceso critico, abierto, creativo y evolutivo que presenta la necesidad de decidir
coémo queremos vivir en relacion con los demas y en relacién con nosotros mismos; conocer la posibilidad de
tal decision, supone usarla de modo consciente, libre y responsable, Puig, Josep Ma. La conslruceitn de fa
personalidad moral, Paidds, Barcelona, 1996, pp. 16 y17.
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Los educadores

La Ludoteca Civica es quien se encarga de disefar e implementar las intervenciones
educativas con los diferentes publicos que atiende en la ciudad de México. Pero mas alla
de las actividades operativas y didacticas de las intervenciones educativas, todo su
quehacer se orienta por un principio fundamental: educar en la democracia para la
democracia. Es por eso que todas las actividades que pueda realizar en torno al hecho
educativo, tienen como finalidad prepararse y preparar las condiciones propicias para
permitir a los educandos aplicar los valores de la democracia, reflexionarlos, vincularlos a
su entorno para solucicnar cenflictos y analizar su importancia y beneficios en lo individual

y lo colectivo.

Silvia Conde asevera que en la educacién ciudadana los educadores son sujetos en
formacién a la vez que formadores de sujetos de derecho que cuestionen las condiciones
de justicia social, de violencia y de corrupcién, es decir, personas capaces de vivir en
democracia, en una sociedad en la que se respeten los derechos humanos. Para lograrlo,
el educador debe mostrar congruencia entre lo que dice y lo que hace, conocer
personalmente a los alumnos, buscar relaciones mas humanas con los educandos, evitar
las formas de autoritarismo o la ausencia total de limites, aplicar nuevas formas de trabajo
en clase que propicien la participacién del educando en las decisiones, asi como la

discusién de alternativas sin temor de entrar en el conflicto.'”

El educador sabe que el estado emocional influye poderosamente en el aprendizaje, y
que por eso ie compete crear un entorno seguro en el que los alumnos puedan asumir la
responsabilidad de su aprendizaje. Por eilo, se asume como el agente directamente
responsable de generar un ambiente educativo, en congruencia con los valores de la
democracia, mediante la personificacion de los mismos; es decir, el educador sabe que la
calidad del ambiente educativo que genera depende del desarrolio de su propia
personalidad democratica.

"7 gilvia Conde, “Formacion ciudadana, Elementos para un modelo pedagdgico”, documento inédito
elaborado a solicitud expresa de la Direccion Ejecutiva de Capacitacion Electoral y Educacion Civica de! (EDF,
2002,
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El educader busca alejarse lo mas posible de las figuras {radicionales de autoridad o,
mejor dicho, de autoritarismo, porque es consciente de que en ia experiencia educativa de
la formacion en wvalores no solo se aprenden los contenidos desde la dimensién
conceptual, sino que principalmente se apropian desde la dimension afectiva, producto de
la interaccidn humana; es por ello que su cédige de conducta esta regido por actitudes de

congruencia, empatia, afectividad, asertividad, didlogo y escucha.

Se espera gue los educadores establezcan reiaciones fraternas con los alumnos y con
sus compafieros; que reflexionen acerca del sentido y la direccionalidad de su trabajo, a
fin de que lo conciban como via para la transformacién social, expliciten los elementos
formativos del curriculum oculto;'® promuevan situaciones de aprendizaje que integren
los contenidos de la democracia a las diferentes situaciones relevantes de la convivencia
de los educandeos; acompafien la formacién de los participantes para que se conciban
como sujetos dignos de trato tgualitario, respetuoso, incluyente, en el marco de un

proceso participativo, democratico y critico.

El equipo de educadores de la Ludoteca Civica, independientemente de sus diferencias y
discrepancias, conforma durante las intervenciones educativas un grupo de personas que
confian unas en otras y comparten un objetivo comuan, pudiendo cada una utilizar sus
puntos fuertes y contar con que ias demas le ayudaran a superar sus puntos débiles. En
ello encuentran el espacio para aprender continuamente unas de otras, enriqueciendo asi
su practica educativa y realimentando a la Ludoteca Civica desde las diferentes
disciplinas profesionales de las que provienen.'”

El educador es un agente activo en el logro de resultados, porque sabe que el fin de la
formacién en valores es lograr una convivencia democrética en todos los espacios de la
sociedad, y aunque los objetivos se expresan en términos de lo que los participantes van
a aprender, sabe de la importancia de desarmollar sus propias habilidades tanto en el
terreno de la didactica, como en el propio ejercicio de los valores, y por ello establece en
cada intervencion educativa los resultados que quiere lograr para si mismo.

1o Phillip Jackson, en su trabajo La vida en /as aufas, Madrid, Marova, 1975, llam¢ curriculum oculto al plano
de la vida escolar caracterizado por valores, practicas y situaciones que, sin ser explicitas, formaban parte del
E:O%ntenidO educativo.

Como ya se ha sefalado, las intervenciones educativas de la Luci se han enriquecido con las aportaciones
de psicologos, pedagogos, antropdlogos, artistas plasticos, comunicologos, actores, educadores de
preescolar, educadores para personas con necesidades especiales, comunicadores graficos, docentes
normalistas y sociélogos.
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4.1.3.Los contenidos

En este apartado se expresa la dimensiéon conceptual de la propuesta metodologica para
la formacion en valores de la democracia. Se refiere al saber de los sujetos educativos e
incluye la informacion y las nociones vinculadas con la democracia y sus valores que se
convierten en los contenidos de aprendizaje que se abordan en las' intervenciones

educativas de la Ludoteca Civica.

La democracia

En su tarea educativa, el IEDF concibe la democracia como un sistema politico y una
forma de gobierno configurados en tres dimensiones: la competencia politica por el poder
pUbiico en elecciones populares periédicas, el respeto al orden constitucional expresado
en la legalidad y la participacién basada en el principio de soberania popular con el que se
reconoce que el poder publico reside en la voiuntad soberana de la ciudadania. Ademas,
ia concibe como un sistema de relaciones sociales fundado en un conjunto de derechos
que configuran la moral de la democracia, tales como la libertad, la justicia o 1a iguaidad,
el respeto a los derechos civiles, politicos, sociales, econémicos y culturales; asi como en
el cumplimiento de responsabilidades tanto por parte de los gobernados como de los

gobernantes. "

Asi, la democracia no se agota en el simple mercado electoral, es algo mas complejo ya
que cubre de distintas maneras todas las acciones del poder piblico. En este sentido, la
democracia que desde el IEDF se plantea parte del reconocimiento de miltiples
dimensiones del proceso democratico. Sus fronteras van mas alla de quién gobierna; se
pasa a la cuestibn mas préxima y cotidiana de cémo gobierna, buscando resaltar la
experiencia democratica, es decir, la forma en que dicho régimen es vivido por la gente.

Estas multiples dimensiones de! proceso democratico se reconocen cuando se identifica a
la democracia como un “instrumento de las sociedades modernas para orientar la

convivencia entre sus integrantes, tanto en lo politico, como en lo social, a partir del

"9 |nstituto Electoral del Distrito Federal, pEC 2004-2005, documento citado en extenso en este apartado, p. 7.
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reconocimiento de la igualdad de ias personas, la soberania popular y la observancia de

la ley”.""!

Por esa razén, se considera que la democracia esta constituida por una dimensidn politica

y una dimensién social.

La democracia politica se refiere a la organizacion y division del poder publico a partir de
la voluntad ciudadana, 'a confrontacion civica entre partidos e ideologias para tener
acceso a opciones de gobierne mediante el apoyo popular en los procesos electorales,
asi como el control de actos de autoridad a partir de un marco legal que protege a los
gobernados y sus garantias individuales. La democracia electoral es entonces un
componente de la dimension politica de la democracia, que permite traducir la voluntad
ciudadana en representacidn popular que brinda legitimidad y estabilidad politicas, que
son |la base para el desarrollo de una nacion, sus instituciones, su cultura, su economfa y,

en general, de los individuos que la conforman.

La dimension social de la democracia se refiere al efecto de armonia y convivencialidad
que el ejercicio de los valores genera dentro del sistema de relaciones sociales desde la
vida cotidiana, a partir de la moral democratica que privilegia, por ejemplo, el dialogo y la
tolerancia de cara a las divergencias que surgen en una sociedad plural, que reconoce la
igualdad de las personas como un principio basico para enfrentar los conflictos y buscar la

construccidn incluyente y dialdgica de acuerdos.

De este modo, la democracia, tanto en su dimensién politico-electoral como en su
dimensién sccial, tiene que ver con las formas de participar e interactuar. con la
posibilidad de coexistir de manera armonica e incluyente, gracias a actitudes y practicas
basadas en el respeto a las personas y a la ley, con el reconocimiento de la igualdad y la
dignidad de las personas, asi como con el ejercicio de la tolerancia y el dialogo como
medios para conciliar las divergencias.

La democracia constituye un ejercicio real y cotidiano que vincula a los actores, las reglas

y los procedimientos para realizar la vida en sociedad, por ello, el IEDF, a través de sus

"' véase Instituto Electoral del Distrito Federal, Manual para educadores..., op. cit, p. 29, para clarificar las
dimensiones politica y social de la democracia asi como los valores gque la conforman, pp. 29-31,
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diferentes acciones educativas con la ciudadania, promueve una visién realista de la
democracia, de tal forma que se pueda armonizar la tensién entre |0 deseable y o posible,
entre lo ideal y lo real, buscando evitar visiones desmesuradas de lo que se espera de
ella, visiones que a mediano o largo plazo puedan generar frustracion en los educandos al

contrastar lo aprendido con la realidad con la que se interactua de manera cotidiana.

Los valores de la democracia

De acuerdo con lo que se ha expresado, la democracia es una forma de entender y
practicar la convivencia social de acuerdo con determinados principios que en la vida
cotidiana favorecen una interaccion mas arménica e incluyente gracias a la practica de
valores que se espera orienten y conformen su necesario correlato educativo. “supone
que los integrantes de la sociedad asimilen un conjunte de valores que propicien una

convivencia mas justa y armoniosa”.'"?

For elio, los valores de la democracia son el referente esencial para el trabajo educativo
del IEDF. Algunas de las razones se exponen a continuacion.

En la vision del Instituto Interamericano de Derechos Humanos (liDH),'** los conceptos de
democracia y derechos humanos estdn indisolublemente unidos. La teoria y la
experiencia histérica demuestran que sélo en un estado de derecho democrético es
posible que se reconozcan los principios de derechos humanos; asi como séio puede
calificarse a una sociedad de democrética cuando en ella se respetan tales derechos. Y
esto no se refiere nicamente a su vigencia juridica, sino a su realizacién efectiva en la
cotidianidad.

Para el IDH, la democracia es mucho mas que una doctrina de accién politica; es un modo
y una cuitura de vida. Es un sistema de relacicnes humanas fundado en una legalidad
aceptada por todos, dentro de la que se resuelven los conflictos y a la vez se expresan
aquellos valores que sustentan los derechos humanos: la igualdad, la equidad, la

solidaridad y la justicia, la libertad, la tolerancia a la diversidad y el respeto mutuo.

Y2 pablo Latapi, Ef debate de los valores en la escuela mexicana, México, Fondo de Cultura Econdmica,
2003, p. 122; citado en Instituto Electoral de! Distrito Federal, Educacion civica y personalidad democrética...,
op. cit., p. 29.

& Ana Mar{a Rodino, Educacion para la vida en democracia..., op. ¢it., p. 11,
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En la metodologia educativa para la formacion ciudadana, la relevancia de los valores de
la democracia como contenidos de estudio radica en que su practica indispensable haria
posible la experiencia en la vida cotidiana de los dos grandes paradigmas de ia sociedad
actual.

Por un lado, como se ha mencionado, la democracia se sustenta en principios de
convivencia definidos como la amplia participacién en los asuntos de todos, la igualdad, la
tolerancia, la pluralidad, el respeto, el didlogo y la responsabilidad, mediando las
relaciones personales e institucionales en el sistema de convivencia democratico.

Por otro lado, los derechos humanos, que constituyen el otro paradigma ético de la
humanidad, basados principalmente en la nocién de dignidad humana, se concretan
principalmente en la practica de valores como ia igualdad, la justicia, |a fraternidad, la paz,
libertad y todos aquellos valores que se orientan a la construccién de un mundo mas

pacifico, donde impera la convivencia social, armoniosa y tolerante.

De esta manera, toda vez que se lleva a cabo una intervencién educativa para la
formacién en valores de la democracia, se estard fomentando también la posibilidad de
generar un espacio para el reconocimiento y ejercicic de las libertades fundamentales. En
la medida en que son aceptados, practicados e internalizados, se espera que los valores
de la democracia propicien como sociedad y humanidad mayores niveles de convivencia y
respeto a la dignidad de las personas.

Esto se espera, porque los valores son considerados

apreciaciones, opctones y significantes que afectan a la conducta, configuran y
modelan las ideas y condicionan los sentimientos de las personas. Deben ser
elegidos libremente entre diversas opciones. Los valores de una sociedad se
construyen gradualmente y estan definidos por el lugar y el momento histérico que
viven los individuos a partir de un proyecto de ser humano y sociedad. Han estado
presentes a lo largo del desarrcllc de la humanidad, han cambiado y ocupado
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diferentes jerarquias, estén manifiestos en cualquier acto de la vida rigiendo nuestro

comportamiento y formas de percibir el mundo,'"

Ya se ha comentado cdmo la sociedad actual valora la necesidad de relacionarse a partir
de principios democraticos y la importancia de lograr que las personas orienten sus
decisiones a acciones que garanticen el gjercicio de los derechos humanos. Por eso, el
trabajo del IEDF en materia de educacion civica incorpora estos valores democraticos
como contenidos educativos y orienta su labor hacia su promocién y practica a través de
diversos materiales y acciones educativas, entre ellas, las que se implementan desde la
Ludoteca Civica.

Los principales valores de la democracia que conforman la parte sustancial de los
contenidos educativos del trabajo de la Ludoteca Civica han sido abordados en el manual
para educadores antes referido; sin embargo, se mencionan en este documento con una

visién enriquecida.

La participacion es la accién de tomar parte, junto con otros, para alcanzar un objetivo
comun. Se participa cuando se esta dispuesto a colaborar con los demas en actividades
conjuntas para satisfacer una necesidad compartida. Por ejemplo, cuando alumnos,
maestros y padres de familia se organizan para dar mantenimiento a las instalaciones de
la escuela o cuando los vecinos de la colonia se juntan para gestionar servicios de
mejora.

La participacion da cuenta de la preocupacion por defender el interés general tanto como
el propio por eso es unc de los rasgos de la vida democrética. Este interés se puede
convertir en motor de la participacion social y del cambio politico cuando las ciudadanas y
los ciudadanos van descubriendo lo que pueden hacer a titulo personal para contribuir al
bien comun, y generar nuevas actitudes basadas en el sentido de la responsabilidad, el
dialogo constructivo, el espiritu de cooperacion y la capacidad de iniciativa.

La preocupacion por lo que ocurre en el entorno cercano tanto como en el legjano, asi

como el despliegue de acciones concretas a favor del mejoramiento de dichos contextos,

"' Silvia L. Conde, *Formacion ciudadana. Elementos para...”, documento citado, p. 38.
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contribuye a la configuraciéon de identidades {(con los grupos de referencia, con la
comunidad, con e! pais, con la humanidad) y de responsabilidades frente a la sociedad. *"°

El respeto es la manera de tratar a las personas que parte del reconocimiento de que
todas tienen los mismos derechos y la misma dighidad en cuanto seres humanes. En este
reconocimiento se basa la recomendacién de reciprocidad que aconseja a las personas
tratar a los demas como a ellas les gustaria ser tratadas.

t"'° afirma que el respeto es un sentimiento fundamental que posibilita ia adquisicién

Piage
de las nociones morales. Distingue entre dos tipos de respeto: uno, denominado respeto
unilateral, que implica una desigualdad entre el que respeta y el respetado, la presion de
un superior sobre un inferior; y otro, llamado respeto mutuo, por el cual los individuos

involucrados se consideran iguales y se respetan de manera reciproca.

En el marco de la educacion moral, el respeto mutuc tiene por objeto constituir
personalidades mas autdbnomas y aptas para la cooperacion, para evitar que la persona
sea coaccionada por elementos externos. La adhesién a los grupos y la cooperacion,
productos del respeto mutuo, se convierten en factores de la equidad, poniendo la justicia
por encima de la autoridad. El respeto mutuo, como sefiala Piaget, es una especie de
forma limite de equilibrio hacia el cual tiende el respeto unilateral; por'lo tanto, el reto
consiste en no descuidar ni el respeto mutuo ni el respeto unilateral, ya que los dos son
ésenciales para |a vida moral.

Por su parte, Alfonso Femandez '’

recupera otras formas coloquiales de lo que se
entiende por respeto, como el miramiento y la consideracidén, para referir a formas de
acatamiento o sumision; al miedo, recelo o aprensién que pueden producir determinadas
cosas, animales o personas, y, por Uultimo, cuando se llama respetuosas a
manifestaciones y formas de relacion con los demas que nacen de la mera cortesia.
Destaca la importancia de no conformarse con estos significados de respeto, que distan
mucho del reconocimiento del otro como una condicién importante para la construccion de

una practica ciudadana basada en la igualdad en dignidad y derechos.

15 .. Silvia Conde, “Formacién ciudadana. Elementos para...”, documento citado, p. 79.

Jean Piaget, La nueva educacién moral, Buenos Aires, Losada 1960, p. 109.

7 Alfonso Femandez Tresguerres, “Consideraciones acerca de o que es y en qué consiste respetar”, Ef
Catoblepas, nim. 73, marzo de 2008, p. 3, en <hitp:/iwww. nodulo.org/ec/2008/n073p03.htm> [consulta hecha
el 11 de marzo de 2014]).
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El autor menciona que segun Kant el respeto -en sentido moral sdlc es posible entre
sujetos morales que lo reconocen y 1o asumen como un derecho que se conceden y una
obligacién que aceptan en el seno de |la sociedad politica. El respeto a otro no es
primariamente respeto a la ley que el otro muestra, sino a la ley que se auto reconoce en
la persona y que lleva a respetarla en la medida en que la persona se presente como
digna de ello. El que uno se haga digno de respeto significa no sdlo (como tantas veces
se dice) que respete a su vez a los otros, sino también —y acaso principalmente, porque
de ser asi lo antericr se dara por afiadidura— que comience por respetarse a si mismo en
aquellos aspectos en los que exige ser respetado. Al final va a resultar, en efecto, que el

respeto primerdial es el respeto a uno mismo. ''®

El didlogo es el intercambio de opiniones e ideas de manera tranquila y pacifica, con la
finalidad de dar a entender necesidades y razones propias, y al mismo tiempo escuchar,
respetar, conocer y comprender las necesidades y razones de las otras personas, para
tener la posibilidad de establecer a un acuerdo mutuo.

Asi, la falta de dialogo se expresa toda vez que no damos lugar a escuchar las
necesidades y razones de los demas, cuando se impone por la fuerza de voluntad propia
y en casos extremos se recurre hasta el grito y las agresiones fisicas que dan muestra de
la falta de disposicién a escuchar y llegar a acuerdos. Aunque el acuerdo no es condicidon
indispensable para encontrar la presencia del didlogo, ya que es posible intercambiar
ideas contrapuestas de una manera tranquila y pacifica para concluir que no es posible la
compatibilidad de puntos de vista. Con ello, se cumple la condicién del didlogo aunque no
necesariamente de acuerdo.

Sin embargo, aunque no se compartan puntos de vista, siempre hay un diadlogo a partir
del cual, de manera implicita, ya se estd de acuerdo scbre el valor del didlogo como
practica procedimental de la democracia. Para ello, la condicién de escucha requiere un
conjunto de habilidades que debe fomentar la cultura democratica como una actitud ante
los ofros que define al ser humano, que lo construye en su propio modo de relacionarse
comprensivamente con las personas y con el mundo. Sélo mediante el didlogo y la

"8 Alfonso Femandez Tresguerres, "Consideraciones acerca de lo que es Y en qué consiste respetar”, £f
Catobfepas, num, 73, marzo de 2008, p. 3, en <http://www.nodulo.org/ec2008/n073p03.htm> {consulta hecha
el 11 de marzo de 2014].
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escucha puede darse una comprensién mutua de unos a otros, por eso es condicién de la

vida en democracia.

Sobre la trascendencia del didlogo para fortalecer la vida en democracia, Martin Garcia y

Puig Rovira (2012) sefialan:

Considerar un tema y debatir entre diferentes puntos de vista obliga a desarrollar

determinadas capacidades procedimentales como: escuchar, reconocer los

argumentos de los demas, contrastarlos con los propios y elaborar mensajes claros.

Aprender a dialogar supone €l entrenamiento de procedimientos dialégicos. Pero el

didlogo también es una finalidad moral {...) Favorecer |la toma de conciencia sobre la

valia moral del dialogo es también objeto de intervencion educativa.'’®

Los autores proponen facilitar el dialogo como una tarea necesaria para educar en

valores; y lo explican en los siguientes cuadros:

"1 QUE SIGNIFICA FACILITAR EL DIALOGO?™

D!IALOGO COMO METODO

Aprender a dialogar mediante la practica y la
experiencia.

DIALOGO COMO FINALIDAD MORAL

Ser consciente del valor del didfogo.
Valcrar el didloge como instrumento optimo para
aplicarle en situaciones de controversia maral,

LA COLECTIVIDAD: PROTAGONISTA

Considerar colectivamente cuestiones significativas
paras los miembros del grupo.

DEL DIALOGO

T ELEMENTOS QUE CRISTALIZAN EN EL DIALOGO™"

ACTITUDES PERSONALES

Mantener una actitud positiva y constructiva.
Esforzarse para entender a los demas.

Respetar {a verdadera voluntad.

Respetar personalmente a los interlocutores
Implicarse personalmente en el intercambio de
razones.

CONDICIONES FORMALES

Aportar informacion necesaria y pertinente.
Estructurar la informacién de manera ordenada.
Exponer con claridad los puntos de vista.
Comprender correctamente las aportaciones de 10s
demas.

PROCEDIMIENTOS MORALES
IMPLICITOS. JUICIO Y COMPRENSION

Producir razones objetivas e imparciales.
Reconccer y comprender las particularidades de

cada situacion.

1% Xus Martin Garcia y Josep Maria Puig Rivera, Las siefe competencias basicas para educar en valores, op.

% Pp. 66 y ss.
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La comprension y la practica de estos elementos constituyen un apoyo que el educador
puede ofrecer a los educandos para mejorar de manera gradual el intercambio de
opiniones, puntos de vista 0 consideraciones que les permitan enriquecer el ejercicio del

didlogo y con ello mejorar sus practicas comunicativas y su convivencia democrética.

En esta direccién, Daniel Prieto (1984) dimensiona la importancia del didloge cuando
acufia el constructo dialogicidad,' cuyo sentido se significa como la practica social de
comunicacién interpersonal sensible y con calidad basada en el entendimiento y el
reconocimiento mutuos; la capacidad de ejercer empatia sin perder la autonomia, el
respeto y la comprension, dando cabida a la critica y la autocritica reflexivas, en que los
participantes del dialogo ponen en juego su inteligencia emocional y asumen una

responsabilidad compartida para establecer acuerdos.

La tolerancia es aceptar, respetar y comprender a quienes tienen una manera de ser,
pensar y/o actuar diferente a la propia, con la que no se esta de acuerdo o simpiemente
no gusta. La tolerancia ayuda a convivir sin pretender imponer ideas u opiniones propias a
los demas.

Pero recurrentemente el educador encuentra un malentendido generalizado en el trabajo
de campo con diferentes publicos, donde la tolerancia es sindénimo de soportar o aguantar
al otro e implica quedarse callado en una especie de implosién de emociones negativas
como el engjo, por la desesperacion ante lo diferente. De este modo, parece que el
ejercicio de la tolerancia consiste en la falsa virtud de refunfufiar mientras se libra al otro
de la muy justificada y propia ira ocasionada por lo que se considera una errada forma de
ser, pensar o actuar. Aceptar, respetar y comprender son verbos en la practica de la

tolerancia que no dejan lugar para otros como aguantar o soportar.

Umberto Eco, preocupado por el rechazo social a las diferencias, hace una propuesta que
parece ingenua, pero que muestra el inicio para aceptar la existencia de las diferencias v,
algo mas importante, el derecho a ser diferentes. Propone practicar ciertos ejercicios con
los nifios, pidiéndoles que descubran si en su zona viven personas diferentes a ellos y a
su familia, que describan en qué consisten estas diferencias, que formen grupos de

iguales y de diferentes y que, dentro de los grupos de iguales encuentren también

22 Daniel Prieto Castillo, Discurso autoritario y comunicacion alternativa, México, Premia, 1984,
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diferencias, después de lo cual, dice Eco, hay que ensefiarles que ser diferentes no
significa ser malos.™

En opinién de Mariflor Aguilar Rivero'*, la tolerancia implica desarrollar la habilidad de
observar que permita identificar al otro en su diferencia especifica, y no sclamente como
un individuo diferente a uno mismo o igual a todos los demas; requiere flexibilidad para
abstenerse de la negacion y el rechazo a lo que se presenta como extrano, porque frente
a los individuos ¢ grupos diferentes del propio se tienen dos opciones: o bien rechazarlos
y conformarse con lo idéntico a uno, o huir de la asfixia autorreferencial para salir al
encuentro de los otros, en lugar de elegir permanecer encerrados en la propia torre de
marfil.

Esto sdlo se logra con la formacién de la voluntad para escuchar respetuosa e
igualitariamente. Para lograr un trato incluyente se requiere un conjunto de habilidades y
vitudes que debe fomentar la cultura democratica. Ante las diferentes formas de ser,
pensar y actuar se necesita disposicion para tomar los riesgos de encontrarse con lo
distinto, hace falta una fuerte disciplina que permita conseguir la fuerza para admitir que a
veces no se comprende completamente la experiencia a ia que nos enfrenta la diversidad
y que, por eso, hay que seguir escuchando, hay que seguir dialogando para intentar
comprender.

Pero “comprension” no en el sentido “intelectual” de entender; tampoco se trata de
comprender en el sentido de que se entienda el significado de cada una de las palabras
de quien habla. Se trata de comprender, en el sentido de apreciar lo que los otros dicen;
comprender es penetrar en lo gque se dice, profundizar en ello, porque aunque el
significado de las palabras puede ser comprendido de inmediato, su sentido mas amplio,
el contexto histérico-vivencial en el que se pronuncian, no siempre es comprendido de
inmediato. La comprension en la tolerancia alude al encuentrg, la unién, fa confluencia en
los vinculos interpersonales. Sélo cuando se escucha, respeta y comprende incluso

2 Umberto Eco, “La fuerza de la cultura podra evitar el choque de civilizaciones®, Espafa, £ Pais, 12 de
junio de 2002, citade en Mariflor Aguilar Rivero, “Cultura de escucha, condicién de la democracia’, en Instituto
Electoral del Distrito Federal, Ensayos (trabajos ganadores del concurso de Ensayo 2004), Méxica, 2004.

Mariflor Aguilar Rivero, "Cultura de escucha, condicién de fa democracia”, en Instituto Electoral del Distrito
Federal, Ensayos (trabajos ganadores del concurso de Ensayo 2004), México, 2004.
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aquello con lo que no se coincide, se tiene la oportunidad de repensar y enriquecer la

propia opinion y la forma de mirar el mundo.

El pluralismo es la expresidn, reconocimiento e inclusion arménica de las diferentes
formas de ser, pensar y actuar, lo que enriguece a la sociedad, a la cultura y al mundo
como humanidad. El pluralismo permite la coexistencia de la diversidad en un mismo

espacio.

En esa direccidn,

la férmula democratica parte de reconocer ese pluralismo como alge inherente y
positivo en la sociedad que debe ser preservade como un bien en si mismo. No
aspira a la homogeneizacion ni a la unanimidad porque sabe que la diversidad de

intereses y marcos ideoldgicos diferentes hacen indeseable e imposible —salvo con el

recurso de la fuerza- el alineamiento homogéneo de una sociedad.”?®

El pluralismo permite la coexistencia de la diversidad en un espacio, asi, por ejemplo en
México se pueden encontrar catdlicos, judios, librepensadores, protestantes y otras
convicciones religiosas que conviven, de la misma forma que lo hacen las personas con
distintas posturas ideol6gicas o politicas, dentro de la gran variedad cultural que posee el

pais.

El pluralismo no se concibe sin la tolerancia y sin el didlogo; se requiere el desarrollo de la
sensibilidad para percibir lo que hay o puede haber en comUn entre los individuos, para
atender todo aquello que contribuye a crear o a romper los lazos comunitarios. Lo
importante es que las diferencias aceptadas mediante la tolerancia no distancian a los
individuos sino que los acercan. Y esto también es importante para la democracia, porque
si bien es indispensable pensar las formas especificas de exclusion y de marginacién, asi
como la naturaleza distintiva y diferencial de cada grupo social, es también necesario
pensar los elementos en comin que hagan posible las solidaridades en la colectividad,

enriqueciéndose mutuamente.'*

'25 | uis Salazar y José Woldenberg, Principios y valores de fa democracia, México, Instituto Federal Electoral
(Cuadernos de cultura politica, nim, 1}, 2001. En Instituto Electoral del Distrito Federal, Guia para la
r'nzép!ementacién de las presentaciones educativas de la Ludoteca Civica Infantil, México, IEDF, 2010, p. 14.

2% Mariflor Aguilar, Rivero, op. cit.
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La igualdad es una condicion inherente a las personas en cuanto seres humanos, que
implica reconocer y tratar de la misma manera a todos los miembros del grupo social.
Reconocer la igualdad es aceptar que todas las personas tienen el mismo valor y actuar
en consecuencia, es decir, sin hacer distinciones en el trato por ninguna condicién ni
preferencia especificas.

Estas distinciones de trato se traducen en actos de discriminacion, la que, segin la

Comision Nacional para Prevenir la Discriminacion,

es una practica cotidiana que consiste en dar un trato desfavorable o de desprecio
inmerecido a determinada persona o grupo, que a veces no percibimos, pero que en
algin momento la hemos causado o recibido. Hay grupos humanos que son victimas
de la discriminaciéon todos los dias por alguna de sus caracteristicas fisicas o su
forma de vida. El origen étnico o nacional, el sexo, la edad, la discapacidad, la
condicién social 0 econdmica, la condicion de salud, el embarazo, la lengua, la

religion, las opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil y otras diferencias

pueden ser motivo de distincion, exclusién o restriccion de derechos.”?

Asi mismo menciona que los efectos de la discriminacién en la vida de las personas son
negativos y tienen que ver con la pérdida de derechos y la desigualdad para acceder a
ellos; lo cual puede orillar al aislamiento, a vivir violencia e incluso, en casos extremos, a
perder la vida.

Pero, para efectos de la Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion, se
entendera por esta cualquier situacién que niegue o impida el acceso en igualdad a
cualquier derecho, pero no siempre un trato diferenciado sera considerado discriminacion.
Por elio, debe quedar claro que, para efectos juridicos, la discriminacién ocurre solamente
cuando existe una conducta que demuestra distincion, exclusion o restriccién, a causa de
alguna caracteristica propia de la persona que tenga como consecuencia anular o impedir
el ejercicio de un derecho.

Desde la perspectiva de Judit Bokser, la discriminacién es un fenémeno social difuso
cuyos discursos y practicas fluyen por los canales de lo individual, lo colectivo y de las

2 <http:/iwww.conapred.org. mx/index.php?contenido=paginagid=848&id_opcion=14280p=142>  [pagina

consultada el 16 de marzo de 2014].
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politicas publicas, de modo que no siempre los actores son conscientes de sus practicas
discriminatorias. Esto va mas alld de la perspectiva juridica antes mencionada, porque
pone de manifiesto la complejidad del fenémeno de la discriminacién al establecer una
diferencia entre la conciencia discursiva de los actos discriminatorios y la conciencia
practica de los mismos. Esta distincion permite comprender cémo, a través de los
procesos institucionalizados en la vida cotidiana, la discriminacién es un fendémeno
invisible, que encubre o niega la exclusién de los otros seres humanos ocultando los
prejuicios que constituyen el mayor elemento de discriminacién y que posibilita a los
individuos el discriminar.'?®

En tal sentido, desde un contexto democratico se parte de la necesidad de construir
politicas puablicas en las que se torne central el enfoque de la inclusién social,
comprendida como el proceso mediante el cual se realizan esfuerzos para asegurar la
igualdad de oportunidades para todas las personas, independientemente de su origen, de
tal modo que puedan alcanzar su pleno potencial en la vida.'

La responsabilidad es la capacidad de prever y asumir las consecuencias de nuestros
actos y decisiones, tanto para nuestra propia persona como para los demas y el entorno.

Cuando se es responsable, la persona se compromete con su decisidn y con el entorno.

La palabra responsabilidad tiene su origen en la latina “responsum”, es un sustantivo
abstracto que deriva del verbo responder (en latin “respondere™ que implica hacerse
cargo, contestar. La responsabilidad implica asumir las consecuencias de las acciones
propias, pudiendo existir una responsabilidad moral, impuesta por {a propia conciencia; o
juridica, establecida por las leyes, que se vinculan a la conducta considerada antijuridica
que libremente se eligié, para que se responda por ella. El que es responsable es aquel
gue esta conectado directa o indirectamente con una consecuencia.

"% Judit Bokser, "Construccién democratica y procesos de discriminacion”, conferencia dictada en el marco
del 3er Curso Internacional de Alta Formaciér: Politicas Pulblicas de igualdad para una Sociedad de
Derechos, Ciudad de México, Conapred, 8 de octubre de 2013, material facilitade en archivo electrénico por el
Conapred.

' Ricardo Bucio MUjica, “Politicas publicas con enfoque de igualdad y no discriminacién para promover el
cambio cultural hacia una sociedad democratica y en paz®, conferencia dictada en el marco del 3er Curso
Internacional de Alta Formacién: Politicas Plblicas de igualdad para una Sociedad de Derechos, Ciudad de
México, Conapred, 8 de octubre de 2013, material facilitado en archivo electrénica por el Conapred.
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En el caso de ia responsabilidad juridica, ésta puede ser civil o penal. La primera importa
hacerse cargo de las consecuencias econémicas de su accionar; la segunda, de cumplir

las penas impuestas, ambas tras un proceso judicial. '*°

La libertad es la posibilidad de elegir y actuar sin presiones externas. Las decisiones
tomadas en libertad deben tener en cuenta la responsabilidad para decidir lo mejer,

considerando las posibles consecuencias para uno mismo y para los demas.

Algunos ejemplos del gjercicio de la libertad en lo personal y lo social:

Ejercemos la libertad cuando actuamos de acuerdo con nuestros gustos y preferencias, por
ejemplo, cuando elegimos la profesion que nos gusta o la actividad laboral en que nos
desenvolvemos, lo mismo que al decidir 2 qué candidato o partido politico otorgamos
nuestro voto. También en nuestro pais se ejerce la libertad de expresion, que nos permite

manifestar nuestras ideas y opiniones.’’
El Articulo primero de |la Declaracion de los Derechos Humanos establece al respecto:

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados
como estan de razédn y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con

los otros. Refiere la libertad de pensamiento, de conciencia, de religién, de opinién, de

expresion, la libertad de reunion y de participar en la vida publica. '

La legalidad es el cumplimiento de leyes y normas para lograr una mejor convivencia en

la comunidad. Favorece que no se violen los derechos de las personas.

Silvia Conde sefiala que el saber participar a través de los canales y las formas
legalmente establecidas es una de las habilidades mas importantes a desarrollar desde el
espacio escolar en la formacién de sujetos con una moral democratica, pues la
elaboracion de reglamentos por grupo es el proceso legislativo de la escuela, el espacio
en el cual se establecen los derechos, los limites y las responsabilidades de cada cual. A
través de los reglamentos que cada grupo