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E día más violento del año
El domingo pasado fue el día más violento
del año con 103 asesinatos. Los estados más

sangrientos fueron Guanajuato (14), Puebla

(11) y Morelos (9). PAGINA 2

Reporta Gobierno 103 homicidios en 24 horas

Fue el domingo
el día más rojo

Se perfila abril

como el mes

más violento

en año ymedio

BENITO JIMÉNEZ

Con 103 homicidios dolosos
de manera preliminar, el pa-
sado domingo seconvirtióen

el más violento del año, esta-

blece el informe diario de Se-

guridad del Gobierno federal.
Ese día se reportó una

serie de eventos violentos

principalmente en Guana-

juato, Puebla y Morelos, es-

tados que reportaron 14, 11 y
asesinatos, respectivamente.

Por ejemplo, en Celaya
se registró el crimen de un

agente municipal y en Pue-
bla fueron asesinados cuatro

policías estatales.
Zacatecas y Baja Califor-

nia, en tanto, sumaron siete
homicidios dolosos en cada
entidad y Veracruz registró
seis crimenes.

La cifra de 103 homici-
dios dolosos reportados el

domingo es la más alta des-
pués del 17 de abril, cuando
se contabilizaron 101 casos.

El pasado 11 de febrero
el Gobierno federal registró

100 homicidios en 24 horas.
Desde esa fecha, los crímenes
reportaron otra alza significa-
tiva hasta el pasado5 de abril,

con casos.

En 28 días, abril prome-
dia 78.1 homicidios dolosos
diarios, con lo que se perfila
a ser el mes más violento des-
de octubre de 2022.

Esto en contraste con

enero pasado, con prome-
dio de 68.6 casos al día, fe-

brero, con 72.2, y marzo con
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70.7 asesinatos cada 24 ho-

ras, de acuerdo con el infor-
me elaborado por el Gabine-
te federal de Seguridad y las
Fiscalías.

Las tasas más altas de vic-
timas de homicidio por cada

100 mil habitantes las tienen
los estados de Colima, con

21.77y Morelos, con 20.45.
En la lista también se en-

cuentranBaja California, con

14.61; Chihuahua, con 12.39;
Sonora, con 11.57; Guanajua-
to, con 11.45,y Guerrero, con

11.37, acorde con datos del Se-

cretariado Ejecutivo del Sis-

tema Nacional de Seguridad
Pública (SESNSP).

MATAN EN QR A MANDO
Fermín Cortés Burgos, man-

do de la Secretaría de Seguri-
dad Ciudadana y ex director
del Cereso de Chetumal, fue
asesinado la mañana de ayer
a balazos en el municipio
de Othón.

Elcrimen ocurrió alrede-
dor de las 11:00 horas sobre la
Calle Vallehermoso, entre las
avenidas Chetumal y Petca-
cab, cuando Cortés se estre-
lló a bordo de una motocicle-
ta contra de un taxi mientras
era perseguido porun camio-
neta blanca, de acuerdo con

unagrabación de cámaras de

seguridad.
Tras el impacto, los tirado-

res aprovecharon la oportu-
nidad para abrir fuego contra
el mando desde su vehículo

La Fiscalía de Quintana
Roo informó que abrió una

carpeta de investigación para

el esclarecimiento del crimen
contra Burgos, a quien só-
lo identificó como elemento
activo de la SSC.

"Peritos especializados le-
vantaron los indicios nece-

sarios para incorporarlos a

la carpeta de investigación,

a fin de dar con el o los res-

ponsables", señaló en un

comunicado.
De acuerdo con medios

locales, Cortés formó parte
de la Marina y también fun-

gió como director del Penal
de Cancún.

TOP

Los días mas violentos
de 2024, de acuerdo
con el informe diario
deSeguridad
del Gobierno federal.

DIA HOMICIDIOS

28 de abril 103

17 abril 101

11 de febrero 100

21 abril 95

8 abril 90

5 abril 95

25 de marzo 91

3 marzo 91

JUAN
RIVERA TREJO morena

Cuatro policías estatales fueron asesinados el domingo
en el municipio de Chignahuapan, en la zona norte de Puebla,
cuando trasladaban a varias personas detenidas.



El Heraldo de México
Sección: Portada, Estados
2024-04-30 01:24:43 283 cm

2
Página: 1, 23 1/1

EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilización de Obras”, con fundamento en el artículo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los artículos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Protección de la obras

Literarias y Artísticas. EFINFO sólo realiza la presente publicación por así haberlo solicitado el cliente de monitoreo de EFINFO, únicamente con el propósito de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota

es exclusivamente personal y privado para el cliente, sin perseguir ningún fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicación, comunicación pública, reproducción y transmisión pública que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.

SALVADOR
RANGEL

HALLAN VIVO A OBISPO QUE PEDÍA PAZ EN GUERREROP23

#CEMOBTIENERESPUESTA

APARECE EN
MORELOS OBISPO
DE CHILPANCINGO

FISCAL DE LA ENTIDAD INFORMÓ

QUE EL PRELADO FUE VÍCTIMA

DE SECUESTRO EXPRÉS; ESTÁ BIEN

RUTA 202

F. GARCÍA: CDMX@

K.BENITEZ Y H ELHERALDODE

G. FLORES MEXICO.COM

El Monseñor Salvador Rangel
Mendoza, obispo de Chilpancin-
go-Chilapa, estado de Guerrero

fue víctima de un secuestro ex-

press, informó el fiscal de More-

los, Uriel Carmona Gándara.

En entrevista, confirmó que el

Obispo emérito Salvador Rangel
fue víctima de secuestro, proba-
blemente para robarle dinero a

través de cajeros automáticos, y
fue localizado en Morelos.

jerarca católico se encuentra

internado en el Hospital General

Dr. José G. Parres de Cuernavaca

"su estado de salud es estable,
está bien, está cansado, se debe

hidratar", dijo el fiscal.

Por la mañana, la Conferencia

del Episcopado Mexicano (CEM)
hizo un llamado a las autoridades

de los tres niveles de gobierno para

que intervinieran en la localización

del obispo ya que había desapare-
cido desde el pasado 27 de abril.

Mediante un comunicado, los

mitrados también hicieron un lla-

mado a las personas que tenían

en cautiverio a Salvador Rangel y

les pidieron de manera respetuo-
sa que le permitieran tomar los

medicamentos que requiere para

su bienestar y consideraran su

delicado estado de salud para su

liberacióny regreso seguro a casa.

En tanto, afirmaron que proce-

dieron legalmente ante la Fiscalía

General del Estado de Morelos,
específicamente en la Fiscalía Es-

pecializada en Desaparición For-

zada de Personasy Cometida por

Particulares, quienes abrieron una

carpeta de investigación.
La Fiscalía General de Justicia

de Guerrero dijo que colaboraría

con las autoridades de Morelos

para localizar al prelado.
De acuerdo con información

dada a conocer por autoridades

del estado de Morelos, a El He-

raldo de México, el Obispo, quien
viajaría con al menos dos perso-

nas más fue visto por última vez

en inmediaciones del municipio
de Emiliano Zapata, cerca de la

ciudad de Cuernavaca.

En las elecciones de 2018, el

prelado entabló diálogo con el

crimen organizado para que per-

mitieran realizar las elecciones en

paz en la entidad. En 2021 denun-

ció que la delincuencia organizada
coptó a presidentes municipales
de la entidad.

La desaparición de Salvador

Rangel ocurre dos meses después
de que denunció ser víctima de

amenazas de muerte, por presun-

tos integrantes del crimen organi-
zado, por su participación como

mediador entre grupos armados

por lograr la paz en el estado.

TRAYECTORIA

78 50
AÑOS TIENE AÑOS, DE

DE EDAD. ORDENACIÓN.

SU
LABOR

Rangel
llegó
Chilpan-
cingo en

2015.

En febre-

ro pasado
medió con

grupos
armados

para pacifi-
car esa

ciudad.
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Indaga Fiscalía
un posible
plagio exprés

LOCALIZAN A OBISPO

CUERNAVACA. La Fiscalía General del

Estado de Morelos investiga la

posibilidad de que monseñor Salvador

Rangel, obispo emérito de la diócesis
de Chilpancingo-Chilapa en Guerrero,
fue víctima de un secuestro exprés.
La Conferencia del Episcopado
Mexicano denunció este lunes la

desaparición del sacerdote desde el
sábado 27 de abril y horas después fue

localizado y trasladado al Hospital
General de la capital de Morelos para
recibir atención médica. En los últimos

meses, el obispo de 77 años se ha

encargado de mediar entre grupos
criminales en pugna para pacificar al

estado de Guerrero. Pág. 4

Encuentran a obispo
perdido por dos días

SALVADOR RANGEL DESAPARECIÓ EL SÁBADO
La Fiscalía de Morelos investiga la

posibilidad de un secuestro exprés
del prelado guerrerense

ALEJANDRO ARTURO VILLA,
VALERIA DIAZ /El Sol de Cuernavaca y
FRANCISCO ZORROZA /El Sol de Acapulco

UERNAVACA. Salvador Ran-

C gel Mendoza, obispo emérito
de la diócesis de Chilpancin-
go-Chilapa, apareció layer
luego de que desapareció

desde el sábado, informó la Conferencia
del Episcopado Mexicano (CEM).

La misma CEM confirmó ayer, con

casi dos horas de diferencia, la desapa-
rición y localización de Rangel Mendo-

za, de quien mencionó que estaba en

cautiverio.
"Hacemos un respetuoso pero firme

llamado a quienes mantienen en cauti-

verio a monseñor Rangel Mendoza para
que, en un acto de humanidad y consi-
derando su delicado estado de salud, le

permitan tomar de manera adecuada y
oportuna los medicamentos que re-

quiere para su bienestar", dijo la CEM en

el comunicado que confirmaba la de-

saparición del obispo.
Cerca de las 18:30 horas, la CEM con-

firmó el hallazgo con vida de Salvador

Rangel, quien fue hospitalizado en

Cuernavaca, Morelos.
fiscal general de Morelos, Uriel

Carmona Gándara, señaló se investiga
un secuestro exprés como móvil de la

desaparición del obispo Salvador Ran-

gel Mendoza.
Carmona Gándara visitó el Hospital

General de Cuernavaca Dr. José G. Pa-

rres para entrevistarse con Rangel Men-
doza para corroborar su identidad y su

estado de salud.
"Está bien, lo que se nos informa es

que tiene que estar en observación; está

cansado, se está reponiendo de este su-

ceso. Nada más necesita los cuidados

que corresponden a una persona de su

condición, tomando en cuenta su edad y
el tránsito por el que pasó", dijo el fiscal.

El prelado católico, desapareció el
sábado por la tarde en el municipio de

Jiutepec, Morelos, cuando presunta-
mente se desplazaba hacia Guerrero.

Rangel Mendoza tiene 78 años de
edad y, de acuerdo con la Iglesia, debe
tomar medicamentos por su delicado
estado de salud. En 2022 se contagió de

Covid-19.
Nació en Tepalcatepec, Michoacán,

en 1946 y se ordenó como sacerdote en

la Orden de los Frailes Menores (Fran-
ciscanos). El papa Benedicto XVI lo
nombró obispo de Huejutla, Hidalgo, en

2009 y en 2015 fue trasladado a la dió-
cesis de Chilpancingo-Chilapa, donde
se pronunció en contra de la violencia y
busco a los líderes degrupos criminales

para dialogar y buscar formas de pacifi-
car la región.

Los diálogos con los líderes de gru-
pos delincuenciales permitieron que se
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pacificara Chilapa, un municipio que se

veía proyectando como uno de los más
violentos de Guerrero debido a la dispu-
ta territorial que se mantenía en ese lu-

gar entre los grupos delincuenciales co-

nocidos como Los Ardillos y Los Rojos,
él logró que estos platicarán y se pusie-
ran de acuerdo en sus demarcaciones
territoriales y con ello disminuyó sus-

tancialmente la violencia en la zona ba-

ja de Guerrero.
Al cumplir 75 años por derecho ca-

nónico tuvo que renunciar a la Diócesis

y se quedó como Obispo Emérito y se

fue a vivir a Morelos a pesar de ellos,
con esta investidura sigue trabajando
en la pacificación del estado de Guerre-

ro y apenas en el mes de febrero se lo-

graron dos pactos que cesaron la vio-

lencia en Chilpancingo entre Los Ardi-

llosy Los Tlacos, el otro en la zona de la

sierra entre Los Tlacos y el cártel de La
Familia Michoacana.

Su labor de dialogar también generó
que muchas personas que habían sido
secuestradas fueran liberaras tras su in-

tervención y por ello pudieron regresar
a sus hogares.

En sus declaraciones reveló que una

zona que no logró pacificar fue el norte

porque en municipios como Iguala y
Taxco se tenían muchos grupos partici-
pando en la disputa de territorios.

Las posturas críticas en torno al go-
bierno de HéctorAstudillo Flores, gene-
raron que mantuviera una marcada di-
ferencia con el entonces secretario ge-
neral de Gobierno, Florencio Salazar
Adame, quien envió cartas al Episcopa-
do Mexicano quejándose de él, también

a la Secretaría de Gobernación para
acusarlo por los diálogos con los delin-
cuentes. En ambos casos no prolifera-
ron las quejas, por lo que el político cor-

tó la relación con el sector religioso y
desapareció la Subsecretaría de Asun-
tos Religiosos.

PACIFICADOR

SALVADOR RANGEL es conocido por dialogar
con criminales para pacificar zonas conflictivas

"Está bien. lo que
se nos informa es

que liene que
estar en

observación"

URIEL CARMONA
FISCAL DE MORELOS

CUARTOSCURO.COM

El fiscal morelense visitó al obispo

El obispo emérito

de Chilpancingo-
Chilapa desapareció

el sábado en Jiutepec,
Morelos, cuando iba

de camino a Guerrero

El obispo fue trasladado

al Hospital General de
Cuernavaca
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LUIS FLORES /EL SOL DE

HOSPITAL

POLICÍA
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Q. Roo, SLP y Oaxaca
lideran crecimiento
económico en 2023

Urbes

y Estados

Las tres entidades registraron variaciones

positivas de hasta 10.2%, influidas por facto-
res diferenciados y asimétricos.

PAG. 50

4.9 Indicador Trimestral de la Actividad
SONORA Económica Estatal VARIACIÓN ANUAL%
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5.1
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Quintana Roo, Oaxaca y SLP,
en la cima de crecimiento

económico durante el 2023
Factores diferenciales y asimétricos

Viviana Estrella

estados@eleconomista.mx

uerétaro, Qro. Las eco-

nomías de Quintana Roo,
Oaxaca y San Luis Potosí

lograron loscrecimientos
económicos más signifi-

cativas durante el2023, al registrar va-

riacionessuperioresa7.0%, de acuerdo

con los resultados del IndicadorTri-

mestral de la Actividad EconómicaEs-

tatal (ITAEE) del Instituto Nacional de

Estadística yGeografía (Inegi).
Entre las 32 entidades federativas,

Quintana Roo lideró la lista con un

avance anual de 10.2%, siendo el único

estado con una variaciónde dosdígitos.
En segundo peldaño se ubicó Oa-

xaca con un crecimientode 8.3% yen
tercero San Luis Potosí con un incre-

mento de 7.9% durante el 2023.

Después, 20 entidades lograron
variaciones en un rango de 2 a 6%:

Aguascalientes, Campeche, Tabas-

co, Sonora, Yucatán, Colima, Hidalgo,
Durango, Ciudad de México, Queréta-
ro, Michoacán, Estado de México, Nue-

VO León, Baja California, Chihuahua,
Veracruz, Morelos, Baja California Sur

y Jalisco.

Continúan seis entidades que pre-
sentaron un alza anual inferior a 2%:

Tlaxcala, Guerrero. Chiapas, Guana-

juato, Coahuila ySinaloa.
Sólo tres estados registraron una

caída en su actividad económica, el

mayor descenso fue el deTamaulipas,
de-1.0%; continúanZacatecasconuna

variación de -0.9% y Nayarit de -0.1

por ciento.
Con base en los resultados trimes-

trales, en elperiodo lubre-diciembre
del 2023 cinco estados reportaron los

crecimientosanulesmás significativos.
Este indicador lo lideró nuevamente

Quintana Roo con 10.7%, además de

Aguascalientes con 6.7%, Durango con

4.4%, Yucatán con 5.5% y Campeche
con 2.7 por ciento.

De forma opuesta, cinco estados
resultaron con una variación anual

negativa en el último cuarto del 2023:
Sinaloa, Zacatecas, Guerrero, Coahuila

y Tamaulipas.

Divergen condiciones
Entre los tres estados que apuntala-
ron el crecimiento de su economía en

el 2023 hay condiciones divergentes
que inciden en elcomportamiento que
está teniendo su actividad económica,
al tener factores diferencialesy asimé-

tricos, explicó el presidente del Colegio
de Economistas de Oaxaca, Hugo Félix
Clímaco.

En Oaxaca, el turismo, la inversión

pública y la amplia cobertura de pro-

gramas sociales-explicó- influyen
en la economía estatal, no obstante,
mantiene retos que se vinculancon las

brechas y los rezagos históricos que
prevalecen en la zona: un ejemplo es

que la pobreza laboral afecta a 58.7%
de la población, aunado a la tasa de in-

formalidad que es la más alta del país,
de 75.5 por ciento.

"Gran parte de lo que explica el cre-

cimiento tan dinámico que ha teni-
do Oaxaca es su base muy pequeña,
el producto per cápita es muy bajo, es

como de la mitad del promedio nacio-

nal. Entonces, cuando se ejerce una in-

versión pública tan importante, como

la de carreteras, elCorredor Interoceá-
nico y la renovación de la coquizadora
en la refinería de Salina Cruz, impacta
muchísimo", expuso.
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Disparidades
Al contrastar con el caso de Quintana
Roo, el especialista destacó las dife-

rencias poblacionalesy de generación
de empleos, debido a que en el 2023

en Oaxaca se crearon casi 9,009 em-

pleos, mientras en Quintana Roo fue-

ron 37,153, peseaque Oaxaca tiene una

mayorconcentración poblacional.
Ahondó queelcrecimiento de Quin-

tana Roo ocurre en torno a varios retos

de sostenibilidad ambiental y de inclu-

sión social.
"Los retos de Quintana Roo son los

de laequidad, mayor inclusión, la SOS-

tenibilidad, porque si bien es un paraí-
SO turístico, su reto mayor es que este

paraíso se preserve, no se puede negar
el impacto ambiental del Tren Maya,
como tampoco se puede negar el im-

pacto deestablecer hoteles en la Riviera

Maya, a veces con destrucción de man-

glares", expuso Hugo Félix Clímaco.
Entre los tres estados con mayor

crecimiento económico en el 2023,
acotó que un punto intermedio es San
Luis Potosí, por las condiciones de su

economía y su participación regional;
el economista abundó sobre el impacto
que en esta zona tiene la relocaliza-
ción de inversiones yel desarrollo de
la manufactura.

"En San Luis Potosí hayuna combi-

nación por lamanufactura que cuenta

por 37.1% de la economía, pero tam-

bién tiene un sector agro importante
en generación de empleo. Uno de cada
cinco habitantes, en la PEA, se dedica
al sectoragropecuario", acotó.

Una entidad como San Luis Potosí,
expuso, se beneficiade lavecindadque
tiene con estados como Nuevo León,
que, a la vez tienen una gran expecta-
tiva por el nearshoring.

Solamente
tres

entidades
federativas

registraron
una caída
en SU

actividad
económica

Una enti-
dad como

San Luis Potosí

se beneficia
de la vecin-

dad que tiene

con estados

como Nuevo
León.

Tendencia positiva
De las 32 entidades federativas del país, 29 mostraron ascensos anuales en

SU actividad económica durante el año pasado, destacando las únicas bajas
en Nayarit, Zacatecas y Tamaulipas.

4.9 Indicador Trimestral de la
SONORA

Actividad Económica Estatal
VARIACIÓN ANUAL %, ACUMULADO 2023

MAYORES ALZAS

-1.0 ÚNICAS CAÍDAS

TAMAULIPAS

10.2
7.9 4.8 Q.ROO
SLP YUCATAN

-0.1 5.2
NAYARIT CAMPECHE

-0.9
ZACATECAS 5.1

5.2 TABASCO

AGS 8.3
OAXACA

Colima 4.4 Edo de México 3.1 Jalisco 2.0

Hidalgo 4.0 Nuevo León 3.0 Tlaxcala 1.9

Durango 3.9 Baja California 2.9 Guerrero 1.8

Cd de México 3.8 Chihuahua 2.7 Chiapas 1.6

Querétaro 3.5 Veracruz 2.7 Guanajuato 1.4

Michoacán 3.5 Morelos 2.3 Coahuila 1.2

Puebla 3.1 BCS 2.1 Sinaloa 0.6

FUENTE: INEGI GRÁFICO EE
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Liderael PANcontienda por
el Gobierno de Guanajuato

NACIONAL

Fuerza y Corazón
por México y Libia

Denisse García
Munoz consolidan
la preferencia de los

votantes rumbo a

la gubernatura de

Guanajuato este

2024, de acuerdo
con la encuesta

de FactoMétrica
y Reporte Índigo
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LIDERAIEL PAN CONTIENDA
POREL GOBIERNO DF GUANAJUATO

FactoMétrica IndigoData

Fuerza y Corazón por México

y Libia Denisse García Munoz

consolidan la preferencia de los

votantes rumbo a la gubernatura de

Guanajuato este 2024, de acuerdo

con la encuesta de FactoMétrica:y
Reporte Índigo

INDIGOSTAFF

a coalición delos partidos

I Acción Nacional (PAN),
Revolucionario Institu-

cional (PRDy de la Revolu-

ción Democrática (PRD) mantiene

la distancia contra sus oponentes

en busca de la gubernatura para

definira la próxima mandatariaen

el estado de Guanajuato, de acuer-

docon la última encuesta realizada

por FactoMétrica y Reporte Índigo.

Coaliciones

Con respecto a las alianzas,
Fuerza y Corazón por México

adelanta con 44,8 por ciento de

aprobación ciudadana; mien-

tras que la coalición de More-

na, Partido del Trabajo (PT) y
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Partido Verde Ecologista de

México (PVEM), cuenta con

38,8 por ciento; el 11 por cien-

to aún no decide, y el 5.4 por
ciento respalda a Movimiento

Ciudadano (MC).

Candidatas

En cuanto a la decisión de la

población para votar por la can-

didata de su preferencia, Libia

Denisse García Munoz, del PAN-

PRI-PRD, encabeza la encuesta

con 48,2 por ciento, seguida de

Alma Alcaraz Hernández, de

Morena-PT-PVEM, con 37,9 por

ciento; el 5.7 por ciento por Yul-

ma Rocha Aguilar, de MC, y el

10,9 por ciento todavía no define

a su próxima gobernadora

¿Porcuál coaliciónvotaría?

44.8% 38.8% 11% 5.4%

morena

Fuerza y Corazón Sigamos Sin definir MC

por México Haciendo Historia

Candidata de su preferencia

Libia
Dennise 48.2%

García Munoz

Alma
Alcaraz morena 37.9%

Hernández ERD

Yulma
Rocha 8.5%

Aguilar

Sin
definir 5.4%

El ejercicio se realizó mediante el tamaño de la muestra por encuesta 1000 (nivel de confianza de 95

por ciento y margen de error de + 3.1 por ciento). Fecha de levantamiento 24 y 25 de abril de 2024.

Universo: población mayor de 18 años del estado de Guanajuato. Marco muestral ciudadanos con

teléfono fijo o móvil. Tipo de muestreos probabilístico, aleatorio estratificado (geográfico, género y

edad). Tipo de encuesta telefónica vía entrevista con operador. Responsable FactoMétrica S.A. de C.V.
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BUSCANEDUCAR ANIÑOSPARAEVITARLAENFERMEDAD

Impulsan en escuelas
prevención de diabetes

Aliados. En proyecto,que
busca beneficiara los infantes,
colaboran investigadores de

laUAM, la UNAMy IPN

BRENDA CRUZ

Día Con el objetivo
de fomentar la

del
niño prevención de

la diabetes en

menores, inves-

tigadores de diversas universidades
unieron fuerzas e impulsan un pro-
grama piloto en escuelas primarias
de laCiudaddeMéxico.

Como parte de los resultados y
líneas de la investigación central
del doctorJuan CarlosGarcía Cruz,
investigador yprofesoren la UAM

Xochimilco,sobrela importancia
las políticaspúblicas con respecto a

la diabetes, nació"Un camino hacia
la apropiación del conocimiento y
la prevenciónde ladiabetes tipos 2
en laniñez".

Unprograma piloto que se ha im-

partido en escuelas de la alcaldía
Iztacalco en la Ciudad de México,
donde a travésdepláticas informa-

tivas, levantamientodeencuestasy
varias dinámicas, los pequeñosson

orientados hacia unaeducación de

prevención de dicha enfermedad,
asícomo sobre la importanciaygra-
vedadde misma.

De acuerdo con el InstitutoNacio-
nal deEstadísticayGeografía (INE-
GI), en 2022 se registraron 59,996
defuncionespor ladiabetesmellitus,
ubicando esta enfermedadcomola
segunda causa de muerteen México.

Guadalupe Cleva Vill anueva,
médicaespecialista en diabetes en

el área de Epidemiología yFarma-
cología, explicó que "ladiabetes es

un problema en elpáncreas,el cual
tiene la funcióndecrear la proteína
llamada insulina, que ayudaaque
glucosa (azúcar) entre a lascélulas,
virtiéndose torrente sanguíneo;al
no crear insulina las células betasse

destruyen, en elcaso de ladiabetes

tipo dos, lamás común entre los ni-

nos, escuandosíseproduce insulina,
pero esdeficienteo losórganos don-
de actúano funcionanbien."

Yaunque la diabetes esuna enfer-
medad hereditaria, según laespe-
cialistaestaesevitable: "sepuede te-

ner lacarga genética pero si se hace
ejercicio, se tiene una alimentación
adecuada, puede nodesarrollarse la
enfermedad".

Aunque el proyecto surgió en la
UAMXochimilco se unieron investi-

gadores de la UNAM y IPN, entre

otroscatedráticos.
"Ladiabetes en los niños ha sido

por el aumento de peso, según los
datos de la última encuesta de Sa-
ludyNutrición del 2022: 36% de
laspersonastienenobesidad, 38%
tienen sobreepeso,másdel70%de la

población".
"México ocupa elprimer lugaren

obesidad en niños, problemas que
antes se veían en adultosahoraaco-

san a losniños, provocando compli-
cacionesimportantescomoceguera,
al afectar las células de la retina, en

los riñones seda la insuficiencia re-

nal elcasode losnervios podría
desencadenarhasta amputaciones."

La dra. Xenia Rueda investigado-

ray una de las encargadasde impar-
tir los cursosdeprevención, refirió

que para los niños "no es algo ajeno,
está al interiorde sus hogares, los
niños, porelcontrario, estuvieron

muy interesadosy comentaronsus

dudas con respecto a si, por ejem-
plo, su abuelita padecía de diabetes,
ellos también la tendrían, e incluso
se cuestionaron si aquello que ha-
bíandesayunado era lo correcto".

Los especialistas aseguraron un

acierto al acercarsea este sector, se-

gún refiere laprofesora estudiante
de posgrado Ana Laura Gonzalez,
quien también colabora en el pro-
yecto: "losniñosmostraron gran in-

terés,contandosusvivenciasencasa

ysus conocimientos encuanto a la

aplicación de insulina o medidores
deglucosa".

Para el doctor Alessandre o

Vera-Cruz, el proyecto tiene como

objetivo analizar la transferencia
del conocimiento hacia la sociedad,

"proponiendo modelos que contri-

buyan a solucionar problemas na-

cionales como ladiabetes".
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Estaenfermedaddepen- Se buscaobtener datos
de devariosfactores. cuantitativosante el

entre los máscomuneses la gené- aumentode ladiabetes tipo2 en

tica, por ejemplo se tiene un niños,yaque según los datosque
padreymadre diabético se tiene hemos registrado,en la actualidad
75%de probabilidad de heredarlo, hay pequeñosque desde los13
siademáshay unhermano la pro- añosyason prediabéticos"
babilidadserá del100%"

GUADALUPECLEVAVILLANUEVA JUANCARLOS GARCÍA CRUZ

Médicaespecialista endiabetes Investigadorde laUAM Xochimilco

ANÁLISIS. Investigadores médicos se reúnenpara acordardinámicassobre la

maneraen quese transmitirán los conocimientosa losniños.


