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CUAJIMALPA. Una
trailer chocd contra tres
vehiculos vy un muro en
la Carretera México-Tolu-
ca, lo que dejod un saldo
de cuatro lesionados.
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Invitacion
a polinizar

ECATEPEC. Un
invernadero en la
Barranca del Ehécatl
fue habilitado para
reproducir plantas
nativas de la Sierra
de Guadalupe. La
medida busca au-
mentar la pobla n
de polinizadores en
la zona. PAGINA 2

Padece 76.9% estrés moderado

Urgen dar
atencion

emocional
a meédicos

Sefialan necesidad
de atender de forma
integral la situacion
laboral del personal

SELEME WELASCO

La pandemia de Covid-19
detond la urgencia de defi-
nir y aplicar una estrategia
de atenc a la salud emo-
cional del pers al médico.

Asi lo reveld el estudio
“Estrés laboral v Estravegias
de Afrontamiento en Medi-
cos Residentes en Hospit
les Cowvid-19 en CDMX™, del
investigador Miguel Gomez,
de la UNAM

De acuerdo con el anali-
sis, resulta prioritario aten-
der de forma integ as
condiciones de rrabajo de
los médicos, es decir, consi-
derando insumos ¥ equipos,
ademis de una atencidn al
aspecto LII‘I(\LI(H‘]'.I.I.

en encuestas a n
sidenres del Centro Médico
Macional Siglo XXI., del Cen-
tro Médico Nacional La Ra-
-, del Hosp til de
\ln, o, ¢l Hospital General
v ¢l Pemex Morte.

El estudio concluyd gque
todos los encuestados dije-
ron sentir estrés moderado
o grave: el 76.9 por ciento Lo
identificd como moderado v
el 231 como grave. Ademas,
la mayoria de los participan-
L efirid no rener apoyo so-
cial para enfrentarlo

“Puede s e que es
una aproximacion a la rea-
lidad que viven los médicos
residentes que laboran en
hospitales Covid-19, debido
el sistema de salud no
rimentado una
pandemia como la que se
vive actualmente, por lo cual,
las instituciones de salud de-
ben poner un mavor énfa-
sis en la evaluacion y segui-
micnto de las condici
trabajo de los méd
dejar de lado factore:
logicos, coma el esl
fatiza el esmudio.
stavo Ola

epide-

Secuelas

Un estudio revela la
gravedad del problema.

76.9%

delos médicos
encuestados enfrenta
estrés moderado.

23.1%

de los participantes.
sefald tener
estrés grave,

midlogo v umnjundur del

Politicas, Poblacion v Salud
de la UNAM, advierte que
la salud mental deteriorada
tras la emergencia de Covid
es una segunda pandemia,
, de no atenderse, pue-

“Hay una nueva pande-
mia, es lo que tenemos que
reconocer & identificar v no
es un problema sdélo de los
miédicos, un problema de
salud mental en general”, se-
fiald el experto.

“MNO es un asunto gue po-
demos simplemente consi-
derar para la poblacion de
meédicos, no es exclusiva®™,

Ante ello, Oliaiz agregd
que es necesario definir una
estrategia general que per-
mita atender los casos de es-
trés, de depresion v de bajo
rendimiento escolar v labo-
ral que surgieron después de
la emergencia sanitaria.

“Significa que hay mu-

tos, dar espacios, lugares
donde uno pueda conversar
este tipo de problemas v una
VEZ (UE TECONGCemos Jque
es un problema, que es una
pandemia, pensar que la so-
ciedad debe orpg:
ra apoyar a quiene
mayor riesgo’’, puntual
especialista.

Sigue la cuenta
@OVIALCDMX
de Twitter para
anticiparte

a los cierres
viales por obras.

Comienzan reparacion
de Acueducto y icortes!

tribucidon de agua en las 16
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Los trabajos de reparacion
del Acueducto Chalco-Xo-
chimileo, principal conduc-
to de suministro de la Aleal-
dia Tlahuac, iniciaron ayer
con el vaciamiento del

tema hidraulico, informda el
Gobierno capitalino.

“Me reporta €l Sacmex
que los trabajos en el Acue-
ducro 'I'halco xochlmllu)

en su cuenta de Twitrer la
Jefa de Gobierno, Claudia
Sheinbaum.

A las 8:30 horas, 100 pi-
pas comenzaron con la dis-

Piden ver
variables

La FGJ pidid gue

la trata no solo sea
entendida como ex-
plotacidon sexual, sino
como una proble-
matica que incluye la
explotacién laboral v
el trafico de drganos.
PAGINA 4
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Encuéntralos
en la pagina 6
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servicio fm suspendido.

En la Colonia La Haba-
na, vecinos pedian al perso-
nal del Sisterma de Agu.
de Ciudad de México (Sa-
cmex) lenar tambos, tinas
v cuberas.

“Cien pipas estaran rea-
lizando tres recorridos dia-
rios, dando un total de 300
abastos, en las colonias afec-
LIE]ZL-‘- in fnrnmel Sac:nex a

Se tiene prm-u.rnquc las
obras concluvan el domingo.
El lunes, la Administra-
cidm local sefiald que los tra-

Retiran y chatarrizan
La SSC hizo un corte de caja sobre el nomero de vehiculos
abandonados que han sido retirados de las calles.

B

H Entre emero y agosto,
han sido removidas mil 572
wehiculos abandonados.

= El afo pasado fueron retira-
dos 2 mil 779 automdviles
en calidad de abandona,

= |rtapalapa, Gustavo A Made-

ro y Coyoacan fueron las de-

MAarcaciones con Mas repor-
tes de este tipo, con mil 185,
552 y 204, respectivamente.

= Ayer. el Programa de Chata
rrizacion fue desplegado en
la Alcaldia Gustavo A, Madero.

B El Sacmex desplego 100 pipas
por el corte de agua que se exte

bajos debian realizarse debi-
do a que la tuberia presenta
dafios desde el sismo del 19
de septiembre de 2017

“Es indispensable hacer

en las 26 colonias afectadas
ndera hasta el doeminga

este pegue”, dijo Sheinbawm.

“Pero que va a permitir
que después hava una recu-
peracion del agua de mane-
ra importante™

Procesan a 4 por decomiso de droga

WVIRIDLANA MARTINEZ

Los cuatro hombres deteni-
dos durante el decomiso de
16 toneladas de droga que
se distribuirian en la Ciudad
de México v en la costa oes-
te de Estados Unidos fueron
vinculados a procesa,

El agente del Ministe-
rio Fablico reiterd la impu-
tacion por delitos contra la
salud v cohecho durante la
audiencia de continuacion
que se llevo a cabo ayer. El
juez de control determing
que las auroridades minis-
teriales ofrecieron los da-
tos de pruebas suficientes
esarlos, informd
eneral de Justi-

cia (FGJ).

“Al continuar con la au-
diencia, el representante
cial ratificd la imputacid

por lo que la autoridad judi-
cial resolvid la vinculacion a
praceso de los cuatro deteni-
dos bajo las medidas cautela-
res de prisidn preventiva ofi-
ciosa por el delito federal, v
Jjustificada por el de orden co-
miin”, detalld la dependencia.

El juzgador dictd un mes
para el cierre de la investiga-
cion complementaria.

Los hombres fueron
aprehendidos el 26 de ju-
lio en el Circuito Exterior
Mexiguense, durante un
operativo en el gue elemen-
tos de la Secreraria de Se-
guridad Ciudadana (S5C)
aseguraron un cargamen-
o de alrededor de mil 680
kilogramos de cocaina gque
estaba escondida en tres de
las cuatro plataformas aco-
plad dos tractocamiones.

Segin las indagatorias

B Los paquetes estaban
ocultos en tres de las cuatro
plataformas aseguradas.

preliminares, los cuartro son
originarios de Durango v
pertenecerian a un grupo
criminal que opera en ese
estado v en Sinaloa.

Indagan muerte de mujer policia en la Seduvi

M & 1.5 victima fue localizada en el sdtano

del edificio en el que prestaba sus servicics
como vigilante, con lesiones por disparo de
arma de fuego y junto a ella su arma de cargo”.

ANDREA AHEDD

de Jus-
udad de
westiga la muerte
de una agente de la P
Auxiliar en las instalaciones
de la Secretaria de Desarro-
llo Urbano y Vivienda (Se-
duwi), ubicadas en el 1322 de
la Calle Amaores, Colonia Del
Valle Centro, Alcaldia Beni-
to Judrez

La policia,
la Secretaria de

adscrita a
Seguridad

Ciudadana (SSC) habria si-
do localizada la madrugada
de ayver dentro de los s
tarios ubicados en el sétano
del inmueble.

“Dre acuerndo con los pri-
meros reportes, la victima
fue localizada en el sdtano
del edificio en el que pres-
taba sus servicios como vigi-
lante, con lesiones por dispa-
ro de arma de fuego y junto a
ella su arma de cargo”, deta-
16 1a Fi: en una tarjeta
informativa.

El Ministerio P
la Fiscalia de Inwves
TL'rrllurl.z] en la Alcaldia Be-
nito Judrez inicid una car-
peta de investigacion por el

delito de homicidio culposo
POT OITAS CALSRs,

Se espera que la necrop-
de ley determine las cau-
sas de muerte.




