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Como cualquier complejo de

edificios, el Centro Empresarial
Santa Barbara kucia al centro —
sobre & estacionamiento— una
plazoleta de concreto con algu-
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_Disminuyen

ingresos

a hospitales

por Covid-19

SELEME VELASCO

Las hospitalizaciones por Co-
vid-19 en la Ciudad de Méxi-
co acumulan, al men
semanas de disminucion.

Durante 10 semanas, la
Capital registrd un incremen-
w de ingresos a nosocomios.
Para el 16 de mayo habia 58
internados v para la semana
del 17 de julio acumuld 696,
En tanto que para el 7 de
agnero tenia 490 pacientes.

Sin embargo, los conta-
gios activos confirmados y
casos sospechosos demuestra
que persiste de forma impor-
tante la propagacion, destaco
personal de Salud.

Hasta este fin de sema-
na habia alrededor de 500
personas hospitalizadas v al
menos 15 mil 592 contagios
confirmados en la Capital.

Meédicos v personal de
enfermeria reconocen que el
virus no ocasiona, por ahora,
mEs casos graves en los noso-
comios como se ha registrado
en anteriores “picos™

Aungue, enfatizan gue

iorizarse la reduccion
en la propagacidn; incluso, en
los hospitales ¥ junto a per-
sonas infectadas por corona-
virus, explican, hay personas
que olvidan las medidas mi-
nimas de prevencidn,

“Todos queremaos que se
acabe esto. Tengo la esperan-
za de que por lo menos sea
asi siempre, menos leal, pe-
ro también necesitamos po-
ner todos de nuestra parte y
no segir jugando a contagiar
¥ contagiarnos porgque sigue
habiendo muertes.

Mo es algo de jueso vy -
cha gente ya quiere hacer ver
que no existe el virus, pero
si existe y lo mejor es que lo
afronternos de manera realisza
w efectiva, no negarlo v voltear
aotro lado™, iza Alicia, en-
fermera quie lleva casi dos anos
atendiendo casos de Covid-19

Ademis del uso de cu-
brebocas, ventilacion adecua-
da, expertos en Salud aconse-
jan inmunizarse.

Para abajo

A diferencia de julio,
agosto registra
una baja en casos.

696

hospitalizaciones
habia para la segunda
semana de julio.

490

ingresos a nosccomios
=e tienemn al corte
de agosto.

nas jardineras v farclas

En 2076 se lanzd un con-
Curso para aprovechar ambien-
talmente kos 8 mil 300 metras
cuadrados oCos0s v arises.

¥ gand el mas ambicioso:
un proyecto gque incluyo la co-
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= Sa trata del trabajo
“Ola Metrdpoli™.

= Consiste en plasmar ¥
hacer conciencia en mu-
rales sobre |a estabilidad
de los ooéanos.

= El ganador fue e titulado
“Acariciando olas”, ubica-
do en el Atrio de la lglesia

de San Francisco de Asis,

¥ Samanta Claret.

= Se hace referencia a la
Importanca ¥ cuidado
de los lobos marinos, asi
como el amor v respeto
hacia las orcas.

Encuéntralos
en la pagina 4
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PARA TODOS. Al recorrido se han sumado alrededor de 330 voluntarios y BOO beneficiarios. En 12 afios se han ofrecido cercade 9

lecacian de un sisterna de hu-
medales para capltar ¥ sanear
el agua de lluvia y aprovecharla
en &l riego de cientos de plan-
tas traidas de la Sabana de
Bogatd.

La apuesta de los disefia-

4 Editor: Inti WVargas
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La Sedeco te

ofrece talleres
empresariales

para gque puedas
crecer tu negocio en
https://bit.ly/3clewnr
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dores fue que, al caminaria o
sentarse a descansar en cual-
quiera de los bancos, los peato-
nes se encontraran con un es-
pacio inesperadaments natural
&nuna de las Zonas corporati-
was mds bulliciosas.

El beneficio mayor tiens

que ver con ka temperatura, Los
espejos de agua v la vegetacian

contribuyen a reducir el fenc-
meno de isla de calor, tan co-
min en las ciudades y su con-
creto extendida.

Lo que antes era un espacio sin chiste en una zona
corporativa se volvid uno de los proyectos rmas
ra reducir islas de calor en las urbes

™ Las islas de calor urbanas
contribuyen al cambo
climatico.

= Los edificios. las aceras
y las vialidades de con-
creto o de asfalto absor-
ben mas rapido el calor
¥ lo liberan mas lento,
al rewés de lo que ocurre
en zonas verdes.

= La temperatura media
anual del aire en una
wrbe can mas de 1 milldn
de habitantes puede ser
de entre 1y 3 grados mas
alta gue la periferia
durante el dia... y hasta 8
gradas mas en la mache.

Despiden a médica

Alejandra Zarate, médica patdloga asesinada,

fue sepultada ayer en el Pantedn Franceés
de San Joaguin. La mujer, de 63 afios, trabajaba
en el Hospital Espaiol. PAGINA 3

Sefiala diputada que Jardines de Ceylan es un ejemplo claro

Tienen en Vallejo
planeacion errone

Plantea legisladora
gue edificacion en
zona industrial puede
ser cormupcion
.51_.1_:3\}50&0 LEGH

La unidad habitacional Jar-
dines de Ceylan estd en me-
dio de la zona industrial de
Vallejo, en Azcapotzaleo, en-
tre una concretera, fibricas
¥y centros de distribucion, lo
cual no sélo evidencia una
mala planeacidn urbana.

De acuerdo con la diputa-
da local, Gabriela Salido, tam-

Varios vecinos de 16 edifi-
cios que comprenden la uni-
dad habitacional cuentan con
recetas médicas, en las que es-
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esos malestares a las particu-
las que se desprenden desde
la comcretera que estd en un
predio contiguo.

Salido explicd que legis-
ladores pidieron a la Secre-
taria del Medio Ambiente
(Sedema), a la Procuradu-
ria Ambiental v del Ordena-
miento Territorial (PAOT) v
a la Secretaria de Medio Am-
biente v Recursos MNamurales
(Semarnat), auditorias para
determinar si ese lugar cum-
ple con normas en la materia

Ademis de verificar si
cuenta con infraestructura
para retener las particulas.
En el inmueble, hay depdsi-
tos de arena a la intemperie.

Incluso, detalld, han bus-
cado a personal del Instituto
Macional de Enfermedades
Respiratorias para que valo-

ren a los residentes,

“Quizd, hasta no wener el
resultado de la informacion
que se estd solicitando, po-
dria ser un ejemplo hasta de
corrupcion. Mo (solo) es la
mala planeacion, sino el des-
pués, o sea, ;qué ha hecho
la autoridad a través de los
anos?™”, comentd Salido,

“Es un ejemplo extraondi-
nario y una referencia impor-
tantisima para este proceso de
planeacion v nos tendria que
llevar a la reflexion de qué su-
cede con la convivencia entre
zonas habitacionales v zonas
industriales v que manda un
andlisis mucho méas exhaus-
tivo que a la fecha se hace™.

Omros problemas que en-
frentan vecinos de Jandines de
Ceylin, son kas fracturas v grie-
tas en sus departamentos, prin-
cipalmente aquellos que estan
a lado de la barda
con la concretera. Mientras.

Pedalean con voluntarios de corazon
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Keny, de 21 afios, y Alfredo,
de mas de 50 afios, son per-
sonas con una discapacidad
visual. Desde hace varios
afios acuden al ‘Paseo a Cie-
gas’ para conocer la CDMX
sobre ruedas.

Ambos fueron atletas
paralimpicos, quienes re-
presentaron a México en la
disciplina de atletismo s14)
beneficiarios cada domingo
de este programa con inicia-
tiva civil.

El 10 de enero del 2010,

Manuel de la Torre, un
mercaddlogo de profesiin
v altruista de corazdn, puso
en marcha el grupo “Paseo
a Ciegas™,

Lo hizo como volunta-
rio a bordo de una bicicleta
windem para ofrecer un pa-
S0 A UNa Persona ciega que
quisiera recorrer algunas de
las partes de la CDMX.

Poco a poco se fueron
uniendo mas voluntarios y
beneficiarios, quienes acu-
dian a formarse a un cos-
tado de la fuente de la Dia-
na Cazadora, en Paseo de
la Reforma, para pedir un
recorrido v asi poder cono-

cer de una forma distinta
la ciudad en la que viven v
trabajan.

“Soy ciclista desde hace
46 afios, cuando era muy ni-
fio, ¥ se convirtio en una de
mis pasiones. Hov en dia me
ha permitido dar sarisfaccio-
MES A PEersonas con situacio-
nes vulnerables v de dificil
inclusion’”, relato Manuwel.

“Paseo a Ciegas™ es un
programa sin fines de lucro
que funciona todos los do-
mingos durante ¢l Paseo Ci-
clista, de 9:00 a 13:30 horas.

El equipo de Manuel es-
i conformado por su espo-
sa v voluntarios como Alma

¥ Antonia, quienes llevan
dando paseos a personas
ciegas desde hace varios
afos. Cada domingo sacan
las bicicletas de un estacio-
namiento, las revisan y les
dan atencidn mecinica si se
requiere,

En cuanto Hegan al pun-
to de partida, beneficianios
como Alfredo, Gustmvo v
Keny, va los esperan. Incluso,
viajan en el transporte pabli-
cor durante hora y media, a
veces hasta dos, pues viven
en municipios como MNaucal-
pan o Nezahualedyotl,

“Llegué con ellos en no-
viembre del 2007 por la in-

Gabriefa Salid

.‘Es‘l.mejernplo
extracrdinario

v una referencia
importantisima
para este proceso
de planeacién

¥ nos tendria que
llevar a la reflexdén
de qué sucede

con la comvivencia’.

los daiios en sus hogares si-
guen creciendo v ain no cuen-
an con un dictamen sobre el
origen de las afectaciones

La leggsladora menciond
que pidieron al Instituto pa-
ra la Seguridad de las Cons-
trucciones de la CDMX que
analice los edificios.

alas 8:30",

vitacion de una amiga que
también es ciega”, dijo Al-
fredo, quien tiene una dis-
capacidad visual desde los
16 anos.



