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Sicofarmacos
encabezan
desabasto a
nivel nacional

La escasez de
medicinas siquiatricas
se ha agudizado en
2022 y 2023; falta de
tratamientos contra
el cancer se ubica en
segundo lugar: ONG

607

REPORTES POR DESABASTO
de medicamentos siquiatricos se
han registrado durante este afo.
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Desde 2022 se agudizo el desabasto de
estos medicamentos; las quejas han
superado a las de pacientes oncoldgicos

Texto: ENRIQUE GOMEZ

a crisis del desabasto de si-
cofarmacos se sustenta en
cientos de quejas de pacien-
tes con enfermedades men-
tales y/o neurologicas.

La escasez crecio exponencial-
mente el ultimo afio, pues durante
2022y enloque vade 2023 lasquejas
de estos pacientes han superado a
las interpuestas por personas con
cancer, quienes fueron las mas afec-
tadas por la falta de medicamentos
entre 2020 y 2021, segun datos del
colectivo Cero Desabasto.

El desabasto de medicamentos
siquidtricos se agravo desde 2022 y
se agudizo este afio con el cierre de
Psicofarma, ejecutado por la Comi-
sion Federal para la Proteccion con-
tra Riesgos Sanitarios (Cofepris) en
febrero, ya que dejo a miles de pa-
cientes sin tratamiento y sin alter-
nativa para conseguirlo.

En 2020 repuntaron los reportes
de falta de medicinas contra cancer,
con 626, y en 2021 se mantuvieron
en primer lugar, con 641. En 2022
bajaron a 197 y en 2023 van 84.

En tanto, el desabasto de farma-
cos siquidtricos se posiciono en ter-
cer lugar en 2020, con 321 reportes,
y en 2021 escald a segundo lugar,
con 417. En 2022 hubo 299 quejas,
colocandose en primer lugar a nivel
nacional, lo que anunciaba la crisis
que han vivido dichos pacientes
desde al ano pasado.

Durante 2023, hasta el 12 de agos-
to, se han levantado 607 reportes
por desabasto de medicamentos si-
quidtricos, por lo que podrian reba-
sar los de pacientes oncologicos,
que en el punto mas algido de la cri-

sis alcanzaron 641 en 2021.

“Ahora cancer bajo a segundo lu-
gar y en primer lugar se colocaron
las enfermedades relacionadas con

lasalud mental, pero esto se agudizo
de manera muy importante a partir
de este ano. Estos reportes por de-
sabasto no son solamente en térmi-
nos de los sistemas publicos, sino
también en unidades privadas”, ex-
plico Andrés Castaneda, coordina-
dor de Cero Desabasto.

En lo que va de 2023, la organi-
zacion ha registrado mil 103 casos
de desabasto; en primer lugar, de si-
cofarmacos (607); en segundo, de
medicamentos oncologicos (84); en
tercero para diabetes (64); en cuarto,

de postrasplantes (50) y en quinto,
afecciones reumatologicas (43).

En este sentido, desde 2022 de
mil 461 reportes de falta de medi-
camentos para diversas enfermeda-
des, 299 fueron para padecimientos
siquidtricos, el sector mas afectado;
197 quejas fueron de pacientes con
cancer; 118 de diabéticos; 90 de per-
sonas con enfermedades reumato-
l6gicas, y 88 de personas con VIH.

“Este cambio llama poderosa-
mente la atencion, ya que durante
los dos anios anteriores cancer se ha-
bia posicionado en primer lugar.
Otros grupos de patologias que ga-
naron lugares de manera significa-
tiva fueron Parkinson, enfermeda-
desenddcrinas[diferentes de diabe-
tes] y enfermedades neuroldgicas”,
especifico Cero Desabasto en su Ra-
diografia del desabasto de medica-
mentos en México 2022.

El colectivo también lleva un re-
gistro de los reportes de falta de me-
dicamentos en general desde 2019
hasta 2023, y la entidad donde mds
ha afectado esta situacion a pacien-

tes de diversas enfermedades du-
rante el periodo referido es Ciudad
de México, con 2 mil 385 quejas.

Le siguen el Estado de México,
con mil 76 reportes; Jalisco, 888, y
Chihuahua, 652. En contraste, los
estados con menos quejas por de-
sabasto son: Baja California Sur, con
36; Nayarit, 62, y Campeche, 79.

En este contexto, el Sistema Na-
cional de Indicadores de Calidad en
Salud (Indicas) senala que de 2017 a
2022, en las unidades estatales de
servicios de salud existe una ten-
dencia decreciente en el surtimien-
to completo de medicamentos en el
primer nivel de atencion.

Incluso, algunos estados reporta-
ron un porcentaje de surtimiento
“alarmantemente bajo en el tercer
cuatrimestre de 2022", como es el
caso de Aguascalientes, con 474%
en unidades de primer nivel rurales
y 48.1% en urbanas.

Otras entidades del pais que re-
portan porcentajes de surtimiento
muy bajos son: Hidalgo, con 44.9%;
Colima, 489%; Coahuila, 47%, y
Chihuahua, 48.2%. @
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Cancer bajo a segundo Iu-
gar y en primer lugar se co-
locaron Ias enfermedades
relacionadas con la salud
mental, pero esto se agu-
(iz0 a partir de este ano’

ANDRES CASTANEDA
Coordinador de Cero Desabasto

Algunos estados reportaron un indice de surtimiento
de farmacos alarmantemente bajo al cierre de 2022.
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