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“ESTÁ MUY CARO, NO NOS ALCANZA”, AFIRMAN

SNPAVO
AHORRO. DEBIDOA
LOS ALTOSPRECIOS DE
ESTAAVE,CIUDADANOS
BUSCAN OPCIONES MÁS
ECONÓMICAS,COMO
ROMERITOS OBACALAO
PARACOMPARTIREN
FAMILIA

Ante los altoscostosdeproductos
como elpavo,platillotradicional
de la cena navideña, ciudadanos
buscaránalternativasparadisfrutar
delaNavidadencompañíadefami-
liaresyamigos.

Desde 2014, elconsumo de pavo
ennuestropaís cayóhasta27.8%,
ya que los mexicanoshan preferi-
dolaingestadeotrosalimentosdu-
ranteel fin de año, señaló elGrupo
ConsultordeMercadosAgrícolas
(GOMA).
“Nosotros no acostumbramos a

cenarpavo,no nos alcanza”,cuenta
Jorge,quienrealizabalacomprade
su despensaenelWalmartCiudad
Jardín,enelmunicipio deNezahual-
cóyotl,Estado deMéxico.
“Seguramenteprepararemos ro-

meritos o pozole, es más económi-
co”,agregóJorge.

En estesupermercado,elpavo
tieneun costode310 pesosporkilo-
gramo,porloqueelpreciototaldel
pavocompletoalcanzalosmil880
hastalosmil904pesos.

Mientrasquelapiernacuesta184
pesos,que resultaen 638.48 pesos
lapresentaciónalaventa.También
estáalaventalapiernarellenade
cerdo,preparadaconnuezdela in-
diay rebanadasdepiña,conloque
elproductotieneun costofinalde
899.39 pesos.

Otrascarnescomoel lomo ahu-
madotienenun costode592 pesos
elkilo,queenla presentaciónde
la tiendacuesta1835.20 pesos al

Las alternativas son romeritos
con mole, a 150 pesos la presenta-
ción,asícomobacalaopreparado,a
300pesoslacaja.
“Amis les mu-

choelpavo,apenasllegadiciembre
yyapreguntanporél;asíqueconel
aguinaldoharemoselesfuerzode
prepararloentrevarioshermanos”,
dijoAlejandroa24HORAS, también
enelWalmartdeNezahualcóyotl.

EnGran Sur,enlaalcaldíaCoyoa-
cán,Ángelestambiénbuscaahorrar
paralacenanavideña.“Desgracia-
damentelasituacióneconómicaac-
tualya no nos invitaaesasgrandes
celebracionesde antaño, donde ha-
bíaelpavo,losraviolesloscanelones,
laensaladadeNochebuena...Ya
no puedeserasíporquéporquevi-
vimosaldía.Entoncesquéesloque
hayquehacerahoraparaoptimizar
el gasto,entretodosnos coopera-
mospararealizarunacenamodesta
querindaparatodos”.

En losmercadospúblicos,lasitua-
ciónessimilar;enelmercadodeSan
Juan,enlaalcaldíaCuauhtémoc,de
la Ciudad de México, el costo del
pavonaturalesde180pesoselkilo,
porloqueelpavocompletotieneun
costodeaproximadamente1,100
pesos,según eltamaño.

“Está muy caro, no nos alcanza.
Prepararemosun pequeñoguisado.
al fin somospoquitos”,dijoKaren.
unahabitanteestaalcaldía,después
dequeescuchóelcostodelaveenun
localdeestemercado.
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Es por accesibilidadquelosciuda-
danoshanpreferidootrossustitutos
conmejorpreciocomo lapierna,el
lomo,elpollorostizadooalgúnotro
alimento,aseguróJuanCarlosAna-
ya,presidentedelGCMA.

Al daraconocerunanálisissobre
laproduccióndelaveparaconsumo

humanoenMéxico,Anayaanticipó
quenuestropaíslograráun alzade
1%esteañologrando18.8miltonela-
dasmétricasdepavo,contralas 18.6
milquesealcanzarondurante2022.

Explicóqueseveun mejorpro-
nósticopara elmercadonacional
estatemporadadecembrina,des-
puésdequeseregistraraescasezen
EstadosUnidosporunaseriedebro-
tesdegripeaviarquedisminuyóel
númerodepavosenaquelpaís.

La consultoríaespecializadaen
agroalimentosdestacóquelapro-
ducciónmundialestimadadelúlti-
moañofuede5.8millonesdetone-
ladasmétricasy seesperaque2023
selogrecrecerun 1.4%parallegaral
menosa5.9millonesdepavos.

SeespecificóqueenelmundoEs-
tadosUnidos abonó con 44% del
guajolote,Brasil conun 10%, Ale-
maniaun 8% y Méxicoconapenas
un 0.3% deltotalde lasventasen
todoelorbe.

En elcasodelosprecios,elGrupo
ConsultordelosMercadosAgrícolas
registróqueentreenerode2021 y
agostode2022,lospreciosdeimpor-
tacióndelpavotuvieronunatasame-
diadecrecimientomensualde5%.
“Elpreciomáximofuede4.5dóla-

resporkiloenagostodelañopasado,
peroenloposteriorlaaltademanda
ylafaltadeproductolohanelevado
un estimado de 7%”, reveló Juan
CarlosAnaya.

Y esqueademásdelosbrotesde
gripeaviar,esteproductoha sido
afectadotambiénporlaextensiónde
laguerraenUcraniaylassancionesa
Rusiaqueocasionaronunaalzainter-
nacionaldelospreciosdelasmaterias
primas,ademásdelaaltainflación
queseviveengranpartedelmundo,
dijoelespecialistaenalimentos.

En elcaso de México, Yucatán se
posicionó como el principal pro-
ductordeestaproteínayjuntocon
Puebla, el Estado de México, Vera-
cruzy Tabascoalcanzanel67% de
guajolotes.

* * Nosotros no acostumbra-
mos a cenar pavo,no nos

alcanza. Seguramente prepara-
remos romeritos o pozole, es más
económico”

JORGE
Ciudadano

 

* A mis hijos y sobrinos
les gusta mucho elpavo,

apenas llega diciembre y ya
preguntan por él;asíque con el
aguinaldo haremos elesfuerzo de
prepararlo entre varios hermanos”

ALEJANDRO
Ciudadano

 

* Desgraciadamente la
situación económica

actual ya no nos invita a esas
grandes celebraciones de antaño,
donde había elpavo, los ravioles
los canelones, la ensalada de
Nochebuena... Ya no puede ser así
porque vivimos al día”

ÁNGELES
Ciudadana
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AVENACIONAL

* La producción nacional de carne * Yucatán cs elprincipalproductor
de pavo se estima en poco más de 15 de pavo a nivel nacional, con 24% del
mil toneladas anuales total

* En 2022 a producción alcanzó * Lacríadel pavo toma de 14 a 16

18 mil 600 toneladas, pero el semanas, por lo que su engorde
consumo en el país rebasa las 138 mil para Navidad comienza desde

toneladas septiembre

TODO LISTO. En mercados y supermercados los pavos ya están a laventa
para quienes planean servirlo en sus cenas navideñas. 

FOTOS:HUGOSALVADOR
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