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Acciones afirmativaspara personas
con discapacidad
* El principio que anima a estas medidas es combatir la discriminación, práctica

ancestral inadmisible en la democracia contemporánea.  

Este 15 de enero,el Consejo General del INE tomó varios
acuerdos trascendentales.El que despertó más atención y
controversiafue el que prohíbe a los servidorespúblicos in-
tervenir en la competencia electoral,atendiendo al man-
dato de los artículos 41 y 134 constitucionales.Pero hubo
otro acuerdo, quizá más importante todavía, que pasó casi
desapercibidopor el ruido mediáticodelanterior:el que es-
tableceacciones afirmativaspara garantizaro propiciar la
representaciónpolíticade grupos minoritarios oen condi-
ciones devulnerabilidad.

Así,las candidaturasa diputacionesfederales
deberánincluir amujeres yhombresindígenas,
personasconalgunadiscapacidad,miembrosde
la poblaciónafromexicanay de diversaorienta-
ción o identidadsexual.El principio que anima
a estasmedidas es combatirla discriminación,
prácticaancestral inadmisible en la democra-
cia contemporánea. Quiero referirme especial-
mente a las medidas a favor de personas con

discapacidad.

La población con alguna discapacidad as-
ciende en México a 7.7millones de personas,
pero laatenciónpúblicaque se leprestaes muy
inferiora su proporción.En 2008, laAsamblea
Generalde las Naciones Unidas ratificólaCon-
vención sobrelos Derechosde las Personascon

Discapacidad.
Fue una iniciativadel Estado mexicano,im-

pulsada por Gilberto Rincón Gallardo, res-
paldada por otras naciones y por activistas y
defensoresde los derechos humanos. La con-
vención propuso un cambio sustantivo:modifi-
carel enfoquemeramentemédico o asistencial
quehabíapredominadoen laspolíticasde aten-
ción,y sustituirlopor una perspectivade dere-
chos humanos.

Esta perspectiva de derechos, conocida como
modelo social de la discapacidad, se acuñó en
Reino Unido en los años 80, impulsadapor gru-
pos civiles que entendieronestacondición no
como una fallaenelserhumano,sino comouna
variación(yaseafísica,sicológica,intelectualo
sensorial)quepuedecausarlimitacionesfuncio-
nales,pero que,si es atendida correctamente,
no tiene ser una barrera Así, la atención

las personas con discapacidad

del Estado no debíaconcentrarsesólo en aspectosde salud,
sino de inclusión,lo cual demandabaaccionesen el terreno
delempleo,de la educacióny de la accesibilidad.

Desde entonces,y aunqueMéxicofueimpulsordelcambio
deparadigmainternacional,no sehaavanzadomuchoenvi-
sibilizary dignificarlavida de

ni la de sus familias.El sistema educativo,por ejemplo,no
dispone de los recursospara atenderlosde acuerdocon su
condición,lo queprovoca,defacto,la exclusiónde muchos
niños y niñas de la enseñanza.

De acuerdocon laEncuestaNacionalde laDinámica De-
mográfica 2018, dos de cada diez personas con discapaci-
dad no saben leero escribir,no tienenescolaridady sólo 45
de cada100 terminaronla primaria.Estascifrasse explican
por la faltade políticas de inclusión que no aligeran, sino
que añaden dificultadesa lavida cotidianade millones de

familias mexicanas.
Es realmentepoco lo que el Estado mexica-

no ha hecho y hace por las personas con disca-
pacidad.La atención médica especializadaes
para muchas inalcanzable,sea porque no pue-
den pagarlao simplementeporque se ofreceen
muy pocos lugares; la educación apropiada es
una rareza;la inclusiónlaboral,escasay con po-
cos incentivos;la inclusión política,ocasional e

incipiente.

Una de las grandes —aunque poco visibles —
deudas de la sociedadmexicanaes la atención
debida a la población con discapacidad. Hay

algunas iniciativasdesdela sociedadcivil con
logrosmuyvaliosos,peroclaramenteinsuficien-
tes ante la dimensión del problema.Se requie-
ren políticaspúblicas con enfoquede derechos,
que sumen el esfuerzode los gobiernosy de la
sociedad civil en pro de atenciónespecializada
y de inclusión educativa,laboral,recreativay
política.
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La inclusión de personas con discapacidad
en la representación política puede ayudar a
promoverpolíticaspúblicascon la orientación
apropiaday con los recursosnecesarios.Desde
elprocesoelectoralde2017,elINE tomómedidas
paragarantizarqueapersonascon discapacidad
se lesincluyeracomo funcionariosde casilla.Sin
embargo,su derechoalvotopasivoesmuy limi-
tado.Aquel año sólo se postularon 61personas
a 57 cargos de representaciónfederalesy loca-
les;de ellas,8 fueronelectascomo legisladores
federales.

Para atenderestedéficity nivelarun poco la
representaciónpolíticade las personas con discapacidad,el
ConsejoGeneraldelINE aprobóhaceunasemanaun criterio
que obligaa los partidospolíticosa registrar8 fórmulasde
candidaturasa diputacionesfederales,6 por el principio de
MayoríaRelativay 2 por elde RepresentaciónProporcional.
Es un paso inicial que deberíaabrir un camino hacia la in-
clusióny la igualdadde derechos.

 

Se requieren

políticas
públicas
conenfoque
dederechos,
quesumen
elesfuerzo
delosgobiernos
y dela sociedad
civil enpro
deatención

especializada
y de inclusión
educativa,
laboral,
recreativa

y política.

7.7
MILLONES
de personasen México

tienenalgúntipo
de discapacidad.


