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Alerta amarilla en alcaldías por frío
Por Eunice Cruz

eunice.cruz@razon.com.m
LASECRETARÍA de Gestión Integral de

Riesgosy Protección Civil (SGIRPC)activó

la Alerta Amarilla porpronóstico de tem-

peraturas bajas para seis alcaldías, debido

que se contempla que este lunes el ter-

mómetro baje hasta cuatrogrados.
En un comunicado, la dependencia

indicó que las alcaldías en donde se es-

peran las más bajas temperaturas en el

transcurso de hoy son Álvaro Obregón,
Cuajimalpa, Magdalena Contreras, Milpa
Alta, Tlalpan Xochimilco.

En tanto, el Gobierno de la Ciudad de

México advirtió que entre enero mayo

de este 2024 se espera la llegada de 35

frentes fríos, de loscuales 10serán en ene-

ro, nueve en febrero, siete en marzo, seis

enabril tres en mayo.
través de un comunicado,

el Gobierno capitalino detalló

que, aunque no hay cifra exac-

taque indique todos los frentes
fríos de este año, se pronostica
quesea una cifrasimilar los 55

registrados el ciclo pasado.
De acuerdo con el Servicio

Meteorológico Nacional de la

Comisión Nacional de Agua, la

actual temporada de frío, que
empezó en septiembre del año

pasado, se extenderá hasta el

mes de mayo de este año, debido que
en este periodo las masas de aire frío que
provienen de Canadá Estados Unidos se

desplazan hacia México.
El organismo especificó que

dentro de dicho periodo se re-

gistrarán mayores descensos de

temperatura en siete entidades
de la República, entre ellas la
Ciudad de México.

El SMN sugirió evitar cam-

bios bruscos de temperatura,
cubrir nariz boca para evitar

respirar aire frío, en caso de

estornudar, hacerlo correcta-

mente, cubriendo la boca con el

ángulo interno del brazo.

TRAVÉS de sus

redes sociales, la
SGIRPC también

sugirió apoblación
usar ropa abrigado-
ra, ingerir alimentos
ricos en vitaminas

Ay C, usar crema

hidratante, entre

otrasmedidas.
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