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Alertan lunes
gélido para
seis alcaldias

La baja en el termometro con-
tinuard para la mafiana de este
lunes en la Ciudad de México,
porello la Secretaria de Gestion
Integral de Riesgosy Proteccion
Civil (SGIRPC) llamd a la po-
blacion a extremar sus precau-
ciones, mantenerse abrigados,
seguir las recomendaciones de
las autoridades y estar atentos
al monitoreodel clima,

Debido al helado prondstico,
la SGIRPC activd la alerta ama-
rilla por bajas temperaturas en
las alcaldias Alvaro Obregon,
Cuajimalpa de Morelos, Mag-
dalena Contreras y Xochimilco,
donde se esperan temperaturas
entre cuatro y seis zrados.

Mientras que en Milpa Alta y
Tlalpan se advirtieron tempe-
raturas de uno a tres grados y
heladas, por lo que se activd la
alerta naranja.

El organismo de proteccion
civil conmind a la poblacién a
protegerse del frioy mantenerse
abrigados, sobre todo durante la
noche y madrugada, ya que en
ese periodo baja mas la tempera-
tura, sobretodeenpersonasadul-
tasmayoresy menoresdeedad.

Algunas recomendaciones
que brindo la SGIRPC para en-
frentar el frio estdan usar al me-
nos tres capas de ropa, cubrir
nariz y boca, evitar cambios
bruscos de temperatura, antes
de salir del hogar o dormir apa-
gar velas y anafres para evitar
incendios e intoxicacién por
mondxidodecarbono.

También llaméala poblacion
a beber abundantes liquidos
para evitar la deshidratacion,
ingerirfrutasyverdurasricasen
vitaminas Ay C, hidratar la piel,
reducir las actividades al aire
libre, abrigar a los animales de
compaiia, no baharlos v ejerd-
tarlos en casa. ;zavoras
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VARELA, TORRUCO Y PARRA
Cierran filas con Brugada
para disputar alcaldias

MEXICO 6

L

SE REUNE BRUGADA CON PRECANDIDATAS DE ALCALDIAS

\sisticron también representantes sociales de las alcaldias

Benito Juarer,

REDACCION
GRUPD CANTON
En reuniones internas, repre-

sentantes y precandidatos de la
Cuarta Transformacién en Be-
nito Judrez, Miguel Hidalgo y
Venustiano Carranza coincidie-
ron con Clara Brugada en que el
camino correcto para el proceso
que inicia el 1 de marzo es launi-
dad, el entusiasmo, la inclusidn
v, sobre todo, trabajar por los de-
rechos e igualdad de los habitan-
tes de la Ciudad de México, esto
como parte del cierre de filas
para competir por la capital.

En una reunion con repre-
sentantes de la alealdia Beni-
to Judrez y la exdiputada local
y ahora precandidata Leticia
Varela, Clara Brugada dijo que
“cada dia -los activistas- estin
mis entusiasmados v quieren
que las cosas sigan por este ca-
mino®, La conocida protecto-
ra de animales, Leticia Varela,
comentd que la exalcaldesa de
Iztapalapa emociond a todos y
contagid su entusiasmo v ener-
gla para la transformacidén en
Benito Jusdrez

Por separado, Clara Brugada
se encontrd también con Miguel

Torruco y otros compafieros,
donde destacd que en Miguel Hi-
dalgo "estamos muy contentos,
animados, entusiasmados, listos
y preparados paralo que viene”,

En este sentido, el diputado
federal Miguel Torruco conside-
™ que existe una coordinacion
extraordinaria y una comunica-
citn fundamental. “Somos un
equipo, siempre lo hemos sido.
Vamos muy bien v seguiremos
-incluso- hasta mejor, siempre
en unidad, con esa gran fraterni-
dad que nos caracteriza”,

Ademiis, Brugada sostuvo una
reunion organizativa con Evelyn
Parray otros liderazgos, en la que
con entusiasmo se planearon ac-
tividades, "paralo que viene”,

*“Trabajamos y fuimos gober-
nantes, ella de Venustiano Ca-
rranza ¥ yo de lztapalapa; hoy
estamos  enfrentando  nuevos
retos, asi gue me da mucho gus-
to verla y compartir con ustedes
que vamos por muy buen cami-
no”, expresd la morenista.

SEGUIR
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-Aseve-

ré Bruga-
da que hay
mucho en-
tuslasmo
porque siga
la transfor-
macldn
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Estuvo en Benito Juarez
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