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MARICARMEN AGUILAR, CONDUCTORA: Es un gusto darle la bienvenida el día de hoy 
a nuestro invitado. Está con nosotros Mauricio Huesca. Él es consejero electoral del Instituto 
Electoral de la Ciudad de México. Y es un honor que estés con nosotros. Muchísimas 
gracias, Mauricio. 
 
MAURICIO HUESCA, CONSEJERO IECM: Maricarmen, un placer estar contigo y con toda 
la audiencia esta tarde, esta mañana.  
 
MARICARMEN AGUILAR: Muchísimas gracias. Por favor, vamos a empezar como de lo 
general y ya nos vamos yendo como tema por tema. 
 
Pero cuéntanos qué hace el Instituto Electoral de la Ciudad de México específicamente. 
 
MAURICIO HUESCA: Claro. Pues mira, en general, lo que nosotros hacemos son dos, tres 
actividades fundamentales para esta ciudad. 
 
La primera es generar educación cívica de manera constante y permanente, como bien 
decías, para que todos los sectores de la población eventualmente vayan adquiriendo 
ciertos hábitos, como tenemos hábitos para lavarnos las manos, para asearnos, para hacer 
la comida, así necesitamos hacer hábitos que nosotros le llamamos “derechos públicos 
individuales para poder votar”, para poder saber cómo desarticular un conflicto social a 
través del diálogo, de la inclusión, de la pluralidad. 
 
Y todo esto lo hacemos a través de la actividad permanente de educación cívica, pero 
adicionalmente a esto, Maricarmen, llevamos otra actividad de manera permanente, que es 
participación ciudadana. Es decir, llevar a cabo elecciones, llegamos… En materia de la 
colonia, pueblo o barrio originario para renovar autoridades o representaciones ciudadanas 
en cada colonia, para llevar a cabo ejercicios de presupuesto participativo, para llevar 
consultas ciudadanas de cualquier naturaleza. 
 
Y la tercera actividad y fundamental, a propósito de este año, que es -como bien dices- 
electoral, pues celebramos elecciones para renovar los cargos de nuestra Ciudad de 
México, que pueden ser jefatura de Gobierno, las 16 demarcaciones territoriales con sus 
alcaldes, alcaldesas y las concejalías que llevan con ellas mismas. Y, desde luego, la 66 
curules del Congreso Capitalino. 
 
MARICARMEN AGUILAR: ¿Cuántas alcaldías aquí en México? ¿Cuántas entidades van a 
estar sujetas a esta votación? 
 
MAURICIO HUESCA: En este momento vamos a estar en las 16 demarcaciones 
territoriales. Vamos a tener la renovación total con la adicionalidad que hoy vamos a tener 
también, además, el ejercicio de poder votar en reelección por las candidatas que así lo 
decidan. Y, desde luego, también todo el Congreso Capitalino será renovado. 



 
MARICARMEN AGUILAR: Oye, platícanos. Por ejemplo, la pandemia ha venido a modificar 
significativamente el trabajo, pero las elecciones tienen que seguir en pie y siguen 
organizándolas. 
 
¿Cómo se han organizado? Y después de que me contestes eso, quisiera preguntarte qué 
tanta participación se registra de los adultos mayores. 
 
MAURICIO HUESCA: Claro que sí, Maricarmen. Pues mira, ahorita, lo que estamos 
nosotros haciendo es trabajar, digamos, en casa, como muchas de las otras dependencias 
gubernamentales, llevando sesiones en línea, incorporando capacitaciones también ya un 
poco en línea, llevando a cabo actividades de educación cívica también, a través de 
plataformas digitales. Y de esta manera no dejar, no abandonar o de olvidar estas 
actividades que llevamos permanentemente. 
 
Y pasando el tema de la participación, Maricarmen, fíjate que hoy por hoy conforme a las 
últimas estadísticas que tuvimos en la elección de hace tres años, en nuestro listado 
nominal de ciudadanas y ciudadanos en la Ciudad de México, digamos, todo el grueso que 
tenemos posibilidad de votar, somos 7.5 millones de personas que podemos, por la edad, 
de mayoría de edad de 18 años, podemos salir a votar. 
 
De esas 7.5 personas, normalmente votamos cerca del 60% y 70%. No vota normalmente 
el 100%. Bueno, de ese porcentaje que llega a votar en nuestro listado nominal, más o 
menos es el 14% de adultos mayores, pero de adultos mayores hemos visto de manera 
permanente y sistemática un constante hábito de votar en casi el 72% al 75% de la 
población. 
 
Entonces, estamos hablando de que las personas adultas mayores tienen un alto 
compromiso con la democracia, un alto compromiso con la participación política y un alto 
interés por incidir de manera individual en las decisiones públicas de su ciudad. 
 
MARICARMEN AGUILAR: Claro. Esto, al ejercer su voto individual como ciudadanos, pero 
platicábamos fuera del aire, algo que me pareció muy interesante. 
 
Decías que como, por ejemplo, funcionarios de casilla o capacitadores, los adultos mayores 
son los que están al pie del cañón siempre, ¿verdad? 
 
MAURICIO HUESCA: Siempre, Maricarmen. Fíjate que uno de los fenómenos que hemos 
detectado también mucho, es que tienen gran interés. 
 
Es decir, ya hay personas que por la insaculación, que es este ejercicio además aleatorio 
para poder sortear quiénes son las y los integrantes de la mesa directiva de casilla o cuando 
ellas y ellos deciden capacitar a todo el funcionariado electoral, que son ciudadanas y 
ciudadanos, adultos mayores siempre son los que tienen la primera fila para salir a 
participar. 
 
Tienen un gran compromiso para poder participar, tienen una gran camiseta para poder 
participar en las elecciones y poder orientar a las nuevas generaciones a decir cómo se 
debe llevar a cabo el trabajo en campo, cómo ubicar las casillas de manera particular con 
las condiciones que se les dotan, que sean accesibles, que permitan la secrecía del 
sufragio, que eviten la concentración -ahora, por ejemplo- de personas, dada la pandemia. 



 
Entonces, adultos mayores siempre tienen la gran participación y la gran intención de estar 
ahí, al frente de las actividades. 
 
Recientemente, Maricarmen, en uno de los órganos ciudadanos que llevamos a cabo 
integrándose en el instituto, tenemos la obligación de integrar 33 consejos distritales. ¿Qué 
son estos consejos distritales? Son órganos colegiados de ciudadanas y ciudadanos de a 
pie, que pueden tener profesiones como profesoras, profesores, arquitectas, arquitectos, 
cualquier otra profesión, pero que para el proceso electoral deciden integrarse algún par de 
horas al día, al mes o a la semana. Y el día de la jornada electoral están todo el día y la 
noche de la jornada y los tres días siguientes, metidos en el Instituto Electoral para contar 
los votos que ya sus compañeras, compañeros, ciudadanos y ciudadanas, contaron en las 
casillas. Pero que ellos hacen las veces, como hemos oído, los recuentos famosos. 
 
Ellos son los que hacen los recuentos. Bueno, las personas que hemos visto en el grueso 
de personas que se inscriben en la convocatoria, son precisamente también personas 
adultas mayores que tienen este compromiso con su ciudad. 
 
MARICARMEN AGUILAR: Y, cuando aleatoriamente les toca ser funcionarios de casilla, 
me dices que son los que no te dejan colgado... 
 
MAURICIO HUESCA: Nunca dicen que no. Nunca dicen que no. Siempre son los que, 
cuando los van a visitar para decir: “Oiga, tengo una invitación para ser funcionario”, 
siempre son los que primero aceptan y son los que, una vez de que aceptan, son los más 
comprometidos para llevar a cabo. 
 
MARICARMEN AGUILAR: Un ejemplo. 
 
Pasando, ahora sí, como panorama muy práctico, el día de las elecciones, por ejemplo, a 
mí me ha tocado ver o ir con algún familiar que va en silla de ruedas o que no puede a la 
mejor ejercer físicamente el voto por sí mismo. 
 
¿Hay alguna forma? O sea, ¿están pensando en todo esto? 
 
MAURICIO HUESCA: Claro que sí. Fíjate que nosotros, Maricarmen, en el esquema 
electoral nacional que tenemos, nuestro código, nuestra ley, nuestra Constitución, todo lo 
que está referido es que para personas, que por alguna situación, ya sea por avanzada 
edad o por cualquier otra discapacidad, acudan a votar, nuestra ley siempre dice: “Con 
asistencia de alguien para que lo pueda apoyar”. 
 
¿Qué es lo que ocurre en la Ciudad México? Y eso te lo puedo decir con mucho orgullo. En 
la Ciudad de México, el “con asistencia de” lo hemos tratado de sustituir y abolir por 
completo para que haya una autonomía total de las personas adultas mayores al momento 
de emitir su sufragio. 
 
Desde luego que si quieren asistir, pues asistidas por alguna persona, lo pueden hacer, 
pero nosotros lo que buscamos es que sean libres y autónomos las personas para que 
puedan votar. 
 
¿Qué es lo que hemos hecho en concreto? Bueno, hemos hecho a partir de un 
departamento de diseño electoral que tenemos en el instituto, creado actas, boletas, los 



canceles, las urnas. ¿Para qué? Para que sean accesibles para las personas adultas 
mayores. 
 
Ejemplo de ello: las urnas normalmente son colocadas, las urnas, en otras entidades 
federativas o el de la propia autoridad nacional en mesas. Entonces, si una persona acude 
en silla de ruedas, pues la mesa luego les queda muy inaccesible. Entonces, nosotros lo 
que hemos hecho es hacer un cancel para porta-urnas y la urna que sea accesible para 
una persona que puede ir votando, esto lo pueda hacer a la altura de la silla de ruedas, 
tener identificador en la boquilla de la urna, precisamente, para que pueda tener una lectura 
en caso de que tengan debilidad este visual. 
 
En el caso del cancel, si quieren apoyarse en el cancel, aunque son canceles para votar, 
que son portafolios que carga el ciudadano y ciudadana... 
 
MARICARMEN AGUILAR: Sí, temporales. 
 
MAURICIO HUESCA: Son temporales, exactamente, pero son muy, muy ligeros, pero 
tienen la fortaleza suficiente para que una persona adulta mayor se pueda sostener y pueda 
poder ahí emitir su sufragio. Si tiene alguna situación de mal de Parkinson o alguna 
situación motriz, también tienen una grapa para que puedan atorar su boleta y hacer la 
marcación. Si tienen debilidad visual, no necesariamente ceguera pero que sea una 
debilidad visual, tenemos también las famosas lupas Fresnel, que a partir de esa lo que 
pueden ver es expandir la visión de la boleta y en caso de que tengan una ceguera, desde 
luego, tenemos unos lectores de boleta que lo integran ahí, en un plástico, y leen los 
partidos políticos y a partir de eso hacen la marcación. 
 
MARICARMEN AGUILAR: No, está interesantísimo. Vamos a seguir platicando sobre esto. 
Nada más acompáñenos a hacer un corte brevísimo. 
 
MARICARMEN AGUILAR, CONDUCTORA: Estamos ya de regreso con un tema, de 
verdad, muy interesante. Nos acompaña Mauricio Huesca, consejero electoral del Instituto 
Electoral de la Ciudad de México. Mauricio, la…fue una sorpresa realmente para mí ver la 
cantidad de materiales y de opciones que hay en la página del instituto, cursos, libros, como 
toda una invitación a esta cultura cívica. ¿Nos platicas un poquito sobre eso? 
 
MAURICIO HUESCA RODRÍGUEZ, CONSEJERO DEL INSTITUTO ELECTORAL DE LA 
CIUDAD DE MÉXICO (IECM): Claro que sí, Maricarmen. Fíjate que nosotros, para 
empezar, desde la página, si tú te metes desde un dispositivo móvil o en una computadora, 
por ejemplo, ya la hemos diseñado con motrices de accesibilidad auditivos y sensitorios 
para que la persona que no pueda leer, pues pueda leerle directamente el dispositivo móvil 
y, de esta manera, pueda tener alcance a todo el contenido de la computadora o del 
dispositivo móvil y, esto, pues ayuda justamente a personas que tienen poca accesibilidad 
a este tipo de mecanismos. 
 
Y, una vez ya dentro, pues lo que tenemos alojado es, desde cursos de Educación Cívica, 
tenemos una Ludoteca Cívica también, Maricarmen. Con mucho orgullo, te decimos que 
lleva 20 años esta Ludoteca Cívica, que lo que hace es precisamente sensibilizar a la 
población y lo que hace es transformar el conflicto en gestión de paz. Y, esto, hemos 
trabajado mucho con adultos mayores también precisamente para que podamos identificar 
sus problemáticas, podemos atenderlas y valorarlas y justamente hacer esta transición de 
los antivalores de la democracia. Es decir, si hay apatía, que puedan participar, si hay 



antivalores de injusticia, pues haya justicia de legalidad, de imparcialidad, de participación 
política. 
 
Y esto nos ha ayudado mucho porque hemos trabajado con grupos muy amplios de 
personas adultas mayores y esto lo pueden solicitar en caso de que tengan alguna 
asociación civil, una colonia o un grupo de personas que…de vecinas y vecinos que así lo 
solicitan, pueden solicitarlo al Instituto Electoral por conducto de la página para que la 
Ludoteca Cívica, que es un grupo de chicas y chicos que son entre psicólogos, profesores, 
multidisciplinario, puedan atender estas necesidades a través de una faceta que es, 
primero, una intervención a través de una obra teatral y, después, ya con ejercicios lúdicos 
que puedan ayudarlos a generar este tipo de valores. 
 
Por otro lado, también tenemos muchas publicaciones, hay una muy interesante que se 
llama “Inclusive”, que es una serie de cuadernillos, de 14 volúmenes que están alojados 
también en el Instituto Electoral. Pueden pedir una copia impresa, ahora que tengamos 
abiertas las oficinas al público; pero, ahora, para quien lo pueda disponer de inmediato, los 
tenemos alojados también en su versión virtual. Y estos cuadernillos, lo que buscan es 
precisamente sensibilizar a la población sobre cuáles son los derechos de cada uno de los 
grupos en situación de vulnerabilidad, entre ellos, adultos mayores, qué es ser adulto 
mayor, qué implican los derechos de participación política, cómo pueden ejercerlos, cuáles 
son los compromisos del instituto y de qué manera pueden involucrarse más en estos 
ejercicios de participación política. 
 
MARICARMEN AGUILAR: Y, además, como que retoma mucho esta parte de la tradición, 
digamos, de enseñanza de los adultos mayores hacia las generaciones más jóvenes, en 
una especie de convicción del ejercicio de los derechos. 
 
MAURICIO HUESCA RODRÍGUEZ: Sin duda alguna. Lo que le apostamos también mucho 
en el instituto es a la transmisión de valores a través de generaciones que ya han vivido y 
tienen la experiencia, el conocimiento y, desde luego, esa única sensibilidad que tienen los 
personas mayores… 
 
MARICARMEN AGUILAR: La conciencia de lo que implica, de la importancia de… 
 
MAURICIO HUESCA RODRÍGUEZ: Sin duda alguna. Y poder transmitirles a las nuevas 
generaciones la necesidad y la importancia, como dices, de lo que es vivir en una sociedad 
con libertades, Maricarmen. Quizá hay muchas chicas y chicos que ahorita también ven 
este programa, que no dimensionan que para que, hoy por hoy, puedan salir al cine a 
escoger una película, comprar un libro, twittear un mensaje, pues tuvieron que pasar, 
muchas otras generaciones, un montón de cosas, censura, luchas, violencia. 
 
MARICARMEN AGUILAR: Un chorro de luchas. 
 
MAURICIO HUESCA RODRÍGUEZ: ¿Para qué? Para que ahora, ellas y ellos puedan tener 
estas libertades. Entonces, esto, ¿cómo se puede transmitir? Desde luego, a través de la 
experiencia vivencial de los adultos mayores. 
 
MARICARMEN AGUILAR: Tenemos una llamada del público. Belén Ortiz Sánchez, de 62 
años, aquí de la Ciudad de México. Belén. 
 
BELÉN ORTIZ SÁNCHEZ, CIUDADANA: Sí, buenos días. 



 
MARICARMEN AGUILAR: Hola, buenos días, muchísimas gracias por comunicarte con 
nosotros. Cuéntanos, ¿qué duda tienes?, ¿qué quieres preguntar? 
 
BELÉN ORTIZ SÁNCHEZ: Sí, mi duda es, si una persona adulta mayor necesita ayuda 
para trasladarse a la casilla para votar, ¿puede ir acompañada por otra persona? 
 
MARICARMEN AGUILAR: Gracias. Sí, sí es muy importante, como para no desanimar el 
mismo día de las elecciones a la gente, decir, no, o sea, platícales todo lo que han 
implementado. 
 
MAURICIO HUESCA RODRÍGUEZ: Claro, sí. No, pues primero, muchas gracias, Belén, 
por la pregunta y la duda, que seguramente muchas y muchos, amigas y amigos de la 
audiencia la tendrán también. Justamente, el día de la votación pues pueden ir asistidos o 
acompañados de personas de su confianza para poder llevarlos a la casilla. Nosotras y 
nosotros en el instituto, hoy por hoy, desde el día de ayer, de hecho, ya empezamos a 
ubicar las casillas que tengan rampas, que puedan tener accesibilidades amplias, que sean 
iluminadas; pero, sin duda alguna, siempre…esto lo hacemos, desde luego, como te 
comentaba, para que entren con total autonomía a ingresar a la casilla, les entreguen sus 
boletas y, de manera libre, individual y autónoma, pueda una persona adulta mayor marcar 
su boleta, doblarla y depositarla en la urna sin que tenga la necesidad de intervenir una 
tercera persona. 
 
Pero, desde luego que siempre hay personas adultas mayores que se sienten con mayor 
confianza o mayor seguridad si las asisten desde el ingreso a la casilla, a recoger la boleta, 
a marcar su boleta y hacer el mismo proceso, desde luego también lo pueden hacer. 
 
MARICARMEN AGUILAR: Es como abrir la posibilidad, de decir, a lo mejor ese día no 
encontraste a alguien que te acompañe, vas a poder entrar, votar, depositar tu voto con 
todas las facilidades; pero, eso no implica o no excluye que si tú quieres ir, a lo mejor, con 
un familiar, tu hija o tu nieto, puedas… 
 
MAURICIO HUESCA RODRÍGUEZ: Sí, sin duda, pueda ir acompañado, y no le van a negar 
el acceso. Al contrario, va a estar siempre permitido ese tema. Y también, a propósito, ahora 
con las medidas de seguridad, pues también que sepan las y los televidentes que habrá 
un…pues todos los elementos necesarios de sanitización en la casilla para poder llevar a 
cabo el sufragio. Respetaremos también, puntearemos la distancia en la fila de la casilla, 
tendremos la medición de la temperatura, la aplicación de gel. Nuestro funcionariado de 
casilla, que son ciudadanas y ciudadanos, también estarán con la investidura necesaria 
para poder resguardar, tanto su seguridad como la del electorado, desde luego. 
 
Y, también un punto muy importante que tienen que saber es que las boletas van a estar 
almacenadas para tener un periodo de cuarentena necesario para que no tengan ninguna 
preocupación de que haya algún tipo de situación en el papel, la casilla va a estar sanitizada 
de momento a momento. Y, de esta manera, nosotros lo que buscamos es tratar de generar 
las mayores condiciones de certeza y seguridad para la población. 
 
MARICARMEN AGUILAR: Sí, por favor, no dejen de ir porque todo está pensado, todo está 
muy estructurado para que nadie falte. 
 



MAURICIO HUESCA RODRÍGUEZ: Sin duda alguna. Y, otra cosa adicional, 
particularmente para adultos mayores, normalmente hacemos una fila solamente para 
personas adultas mayores y personas con discapacidad para que tengan un fluido mucho 
más rápido y no tengan que estar esperando en la fila, como otras personas, que puedan 
tener esa…no necesitan esa espera. 
 
MARICARMEN AGUILAR: Mauricio, se nos termina prácticamente el tiempo, nos quedaron 
en el tintero varios asuntos que creo que les pueden interesar mucho a los adultos mayores 
porque muchas veces tenemos familiares en el extranjero. Entonces, si te parece bien, 
continuamos pendientes de seguir con esta plática para los chilangos y, bueno, solamente 
agradecerte que nos hayas acompañado. Estuvo con nosotros Mauricio Huesca, él es 
Consejero del Instituto Electoral de la Ciudad de México. Muchísimas gracias, Mauricio. 
 
MAURICIO HUESCA RODRÍGUEZ: Muchas gracias, Maricarmen. 
 
MARICARMEN AGUILAR: Yo me despido y, como siempre, les digo, es un gusto, 
muchísimas gracias por dejarnos entrar a sus hogares. Gracias, nos vemos aquí la próxima 
semana. 
 
 
 
SEM 
 
 




