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EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilización de Obras”, con fundamento en el artículo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los artículos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Protección de la obras Literarias y

Artísticas. EFINFO sólo realiza la presente publicación por así haberlo solicitado el cliente de monitoreo de EFINFO, únicamente con el propósito de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota es exclusivamente personal

 y privado para el cliente, sin perseguir ningún fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicación, comunicación pública, reproducción y transmisión pública que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.

CARLOS RÍOS
Ne

La Ciudad de México da el primer paso
para reconocer plenamente la capacidad
jurídica de personas mayores
y con alguna discapacidad.

Sobre el derecho a decidir
m uiénvinoconusted?”esuna
( preguntaque las personas

condistintostiposdedisca-
pacidaddebencontestaramenudocuando
interactúanenelámbitopúblico,alsolicitar
servicios,negociarcondicionesy,engeneral,
tomardecisionessobresu propiavida.La
preguntaponeenevidenciabarrerasactitu-
dinalesyprejuiciosarraigadosquesevenin-
tensificadospormarcosjurídicosypolíticas
queprivanalaspersonascondiscapacidad
desusderechosciviles.

La interdicción-que consisteen de-
signaraunapersonaparaqueseocupede
tomardecisionespor otra- es uno de esos
marcos.Muchas sociedadeshannegadola
capacidadjurídicaa diversosgrupos.Hay
paísesquetodavíalimitanlacapacidadjurí-
dicadelasmujeres,y lamayoríarestringen
lacapacidadjurídicadepersonasquetienen
determinadostiposdediscapacidady deal-
gunaspersonasmayores.Estocontravieneel
derechointernacionalde los derechoshu-
manos,queexigequelospaísesbrindenun
tratoigualitarioantelaleyatodaslasperso-
nas,incluidas personasmayoresy quienes
tienenalgunadiscapacidad.

PerouncambioseestádandoenlaCiu-
daddeMéxico.La diputadaMariselaZúñi-
gapresentahoyunainiciativaenelCongre-
so de la Ciudadde México parareformar
elCódigoCivily laLeydelNotariadodela
ciudad.La iniciativaesunarespuestaa las
resolucionesdelaSupremaCortesobrela
inconstitucionalidadde la interdicción.Di-
versasorganizacionesdepersonascondis-
capacidady dederechoshumanos,agrupa-
dasenelcolectivoDecidir esmi derecho”,
contribuyeronensu redacción.

La propuestasenutredereformasque
ya se estánaplicandoen AméricaLatina,
especificamenteen Colombia,Costa Rica
y Perú,perotambiénincluyeinnovaciones;
establece,porejemplo,quetodaslasperso-

nasdebenpoderteneraccesoalapoyopara
latomadedecisiones.Tambiénreconocelas
distintasmanerasenquelaspersonaspue

denexpresarsuvoluntadalfirmarcontratos
yestablecemecanismosespecíficosalosque
se puederecurrirparadesignara alguien
quelesayudeatomardecisiones,compren-
derdocumentosjurídicosy comunicarsus
deseos.Ello significaquelaspersonascon
discapacidadahorapodrán,por ejemplo,
arrendar un departamento,contraer ma-
trimonioo redactarun testamentoporsío
conelapoyodeotrapersona.

Todaslaspersonaspuedenexpresarsu
voluntady sus preferencias,en algunosca-
sos,conajustes.El proyectopresentamedios
parareconocerotrasformasde expresión,
comoporejemplo,la designacióndeuna
personadeapoyoquepuedafacilitarlaco-
municación.Es necesarioqueenlos32es-
tadosdeMéxicosemodifiquelalegislación
civilparaqueselesotorgueplenacapacidad

jurídicaa laspersonascondiscapacidad,y
lainiciativadelaCiudaddeMéxicoofrece
ahoraunmodeloaseguir.

En las interaccionessocialescotidianas,
laspersonasnoacudenajuecesni notarios
paraarrendarun automóvil,firmarun con-
tratodealquilerdeundepartamentooacep-
tarrecibirun tratamientomédico,peroes
posiblequesolicitenapoyoparatomaresas
decisioneso paracomunicarlas.Conforme
alareformapropuesta,estopuedehacerse
mediantecontratosprivadoso designan-
doapersonasdeapoyoparadeterminadas
transacciones.

El reconocimientoplenode la capaci-
dadjurídicapermitiráquetodaslasperso-
nas,incluidaspersonascondiscapacidady
personasmayores,puedandecidirsidesean
quealguienlesbrindeapoyoensuproceso
de tomade decisiones.Es el primerpaso
paraponerfina lapreguntainfantilizante:
“Quiénvinoconusted?”.
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