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Aprobacion de iniciativa, en
manos del Gongreso: diputada

LAURA ARANA turnoé al Congreso de la
—nacion@eluniversal.com.mx Unién, para modiﬁcar ]’d
L Ley Federal, porque noso-
Serd el Congreso de la tros no tenemos la facultad
Unién el que deberd apro- de cambiar leyes federales.
bar, para su entrada en vi- De aprobarse se contaria
gor, la propuesta de lnl(:‘latl- con estos dias”, exp]i'cé Ali-
va del Congreso de la Ciu- cia Medina. ®

dad de Mexico para que

personas menstruantes que fiezs =

padecen dismenotrea en un

grado incapacitante, obten-

gan permisos laborales con

goce gie sueldo por dos o DiAS

tres dias. ; se darian de permiso laboral

En entrevista C(,m EL por dismenorrea incapacitante.

UNIVERSAL, la diputada

local de Morena Alicia Me-
dina explico que estd en
manos del Legislativo fede-
ral la aprobacion, toda vez

que se tienen que reformar
los articulos de la Ley Fede-
ral del Trabajo y de la Ley
Federal de los Trabajadores
al Servicio del Estado e in-
cluir entre las obligaciones
de los patrones otorgar un
permiso, con goce de sueldo
a personas menstruantes
diagnosticadas con disme-
norrea primaria o secunda-
ria incapacitante.

“Son dolores que te inca-
pacitan para poder trabajar.
Esto tendria que ser bajo
prescripcién médica”, indico.

La diputada morenista
preciso que también se pro-
pone otorgar un dia al aiio,
con goce de sueldo, a las
mujeres trabajadoras para
acudir a realizarse sus estu-
dios de mastografia y papa-
nicolau; mientras que a los
hombres trabajadores se les
daria medio dia de trabajo

para acudir a realizarse el Taltomuch el £
examen de prostata. ' Ll '
“Lo que aprobo el Con-
greso capitalino fue un dic-
tamen de iniciativa que se
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68% de mujeres presentan
malestares por menstruar

Encuesta: pueden ser
incapacitantes; la

iniciativa para licencia
menstrual en la CDMX

requiere aval federal

ALELHI SALGADO
Y LAURA ARANA
En México, 68% de personas
menstruantes presentan du-
rante su periodo molestias fisi-
casdelevesaincapacitantesque
podrian interferir con el desem-
pefio de sus actividades cotidia-
nas, entre ellas las laborales.
De acuerdo con la primera
Encuesta Nacional de Gestion
Menstrual elaborada por el co-
lectivo Menstruaciéon Digna
Meéxico, con el apoyo de Essity y
UNICEF México, sélo una quin-
ta parte de ese porcentaje ha po-
dido faltar a su trabajo ya que,
hasta hoy, no existe una licencia
o permiso que lo justifique.
Anahi Rodriguez, vocera de
la organizacion, considera que
poner el tema sobre la mesa es
unavance, peroafirmaque nisi-
quiera es el paso uno para con-
seguir una reforma de gestion
menstrual que abone a la uni-
versalia_iad de den:chqs,l _ EL UNIVERSAL
Ladiputada local Alicia Medi- ol 1
na explicd que aunque la inicia-
tiva para que personas que pa-
decen dismenorrea en un grado Bl e avitn
incapacitante obtengan permi- MM
sos laborales con goce de sueldo WaspatnEl
se aprobo en la Ciudad de Mé-
xicorequiereelaval del Congreso
federal para entrar en vigor.
| NACION | A7

tema de lamenstruacion”
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Ponerlo sobre la mesa es un avance, pero no logra una reforma, dice activista; segtin encuesta,
68% de las mujeres tienen molestias de leves a incapacitantes, sélo 20% han podido faltar

ALELHI SALGADO
Deacuerdoconcifrasdela pri-
mera Encuesta Nacional de
Gestion Menstrual elaborada
por el colectivo Menstruacion
Digna México (MDM), hasta
68% de las mujeres y personas
menstruantes en México pre-
sentan durante su periodo
molestias fisicas de leves a in-
capacitantes que podrian in-
terferir con el desempefio de
sus actividades cotidianas,
entre ellas, las laborales.

De ese volumen, sélo 20%
han tenido la posibilidad de
faltar a su empleo pues, hasta
hoy, no existe una licencia o
permisoque reguleyjustifique
su inhabilitacion en el iempo
que su organismo lleva a cabo
este proceso bioldgico.

Anahi Rodriguez, vocerade
la organizacién, en entrevista
con EL UNIVERSAL explicd
que poner el temade la mens-
truacion sobre la mesa a nivel
local es un avance, pero ni si-
quieraesel pasounoparacon-
seguir una reforma de gestién
menstrual que abone a la uni-
versalidad de derechos que se
necesitan para alcanzar el bie-
nestar holistico de las mujeres
y personas menstruantes.

“No s6lo se trata de meter el
tema de las licencias mens-
truales, sino la gratuidad uni-
versal, dejar de estigmatizar el
tema, educar en todos los ni-
velessobre los procesos, dismi-
nuir los costos de las consultas
ginecologicas y medicinas, y
seguir recortando el IVA en
toallas, tampones, copas y
otros productos que no adqui-
rimos porque queremos, Sino
porque los necesitamos”, dijo.

La activista revel6 que, se-
gun el documento creado por
Essity y UNICEF México, 54%
de las mujeres y personas que
menstrian desearian no tener
su petiodo debido a los incon-
venientes fisicos, sicoldgicos,
econdmicosy sociales que vie-
nen en conjunto.

En suma, 81% de las perso-

nas encuestadas ven el perio-

‘docomounadesventaja frente

a los hombres, pues han sidc
victimas de estigmatizacion
en lugares como su hogatr, es-
cuela, dreas de desarrollo de
sus actividades y, especial-
mente, su entorno laboral,
“Es comun que el sangrado
nos incapacite, no es sefial de

debilidad, es un sintoma fisio-
légico, como cualquier otro
proceso natural del cuerpo, pe-
ro nos ha dado un sentimiento
de inferioridad porque sigue
estigmatizado al llamarmos flo-
jas, débiles, enfermas o exage-
radas cuando menstruamos”.
Sobre tabtes y dichos, la
encuesta sefiala que a 65% de
las entrevistadas alguien les
ha dicho que “se queja o se ex-
cusa” de sus actividades por
los célicos menstruales; a
63%, que estan irritables o
neurdticas por su menstrua-
¢ion; a 46%, que es un tema
del que solo deben hablar a
quienes les llega el periodoy a
76% que la menstruacion es
algo que deben tolerar.
Cuando se habla del tema
con su mama, sus hermanas,
sus tias y otras familiares mu-
jeres, sélo 67% de las mujeres
y personas menstruantes se
sienten comodas; consu papé,
sus hermanos, sus tios y otros
familiares hombres, 26%.

En el caso de sus profesores
0 jefes, sélo 19% se sienten en
confianza; con profesoras o je-
fas, 41%; con otras mujeres co-
nocidas o cercanas, 68%; con
otros hombresconocidosocer-
canos, 20% y con su ginecolo-
go, médico o partera, 61%.

Por ello, Anahi Rodriguez
refiri6 que para crear una
agenda completa que salde la

deudaquesetieneconlasmu-
jeres y personas que mens-
tnian es importante empezar
con las instituciones sociales,
como la familia y el sistema
educativo, después con el Es-
tado y el sistema econémico.
“Muchos se preguntan
por queé el Estado se tiene
que meter en el tema y es
porque es garante de nues-
tros derechos y la mens-
truacion, para muchas mu-
jeres, desde nifias hasta la
madurez, es un obstaculo
paraacceder a espacios pu-
blicos, educacion, esparci-
mientoy dreas importantes
para nuestro desarrollo”.
Lavocerade MDM indicé
que ademasde la propuesta
que el jueves pasado se lan-
zo en el Congreso de la Ciu-
dad de México, que propo-
ne legislar en torno a las li-
cencias menstruales, hubo
unainiciativasimilar el afio
nasadon en Colima. @
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[ PERIODO. UN OBSTACULO PARA ELLAS, SOSTIENE VOCERA DEL COLECTIVO MDM

n'claréque el sangrado no es una seial de debilidad, sino un sintoma fisiolégico.

T e

ANAHI RODRIGUEZ
Vocera de MDM

“Es coman que
el sangrado nos
incapacite (..,
nero nos ha fa--
110 un sentimien-
to de inferioridad
porgue sigue
estiomatizado’

FOTOS: ESPECIAL

_"\/’"
“Lamenstrua-
cion; para
uchas’
Mujeres, desde
~Mifias hasta la
madgrez, es un
pbstaculo para
“accedera

' DE MUJERES

| dicen que son acusadas
| de poner excusas.

81%

spacios |
pablicos, ' ENCUESTADAS
| ve el periodo como una

Bﬂ”ﬁaﬂmn I Activista indica que 54% de personas desearian no tener su | desventaja ante hombres,
L periodo por las dificultades fisicas, sicolégicas v econémicas. j
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PLAZA DE TOROS MEXICO

Es negocio sdélo para

espectaculos: activistas

Aseguran que,
ademas de que los
animales sufren, las
corridas también ya

no son redituables
POR GEORGINA OLSON
georgina.olson@gimm.com.mx

Durante 2022, mientras en
el Congreso de la Ciudad de
Mexico se debatia la prohi-
bicion de las corridas de to-
ros, el Colectivo Resistenciay
Detensa Animal (Redac), afir-
mo que, dadalareduccionde
asistencia a estos actos, las
ganancias disminuyeron a
entre 2 millones 585 mil pe-
sosy Smillones 170 mil pesos
por corrida, por lo que ya no
es negocio rentable.

Previamente, la Secreta-
ria de Desarrollo Social (Se-
deco) habia expuesto que la
ganancia aproximada por
corrida era de 14 millones
600 mil pesos.

Redac presento ante el
Congreso local una iniciati-
va ciudadana que propone
prohibir las corridas de toros
y que deberd ser dictamina-
da en las Comisiones Unidas
de Administracion Ptblica
Local y Puntos Constitucio-
nales e Iniciativas Ciudada-
nasy votada en el pleno en
los préximos 43 dias.

El argumento central es
que se deben eliminarlas co-
rridas paranovolver a causar
sufrimiento a los animales,
perootrarazon es quelas co-

rridas dejaron de ser un ne-
gocio rentable y el gobierno
local podria recaudar mds
impuestos si la Plaza de To-
ros Meéxico se destinara a
conciertos, espectdculos y
eventos deportivos.

E116 de mayo de 2022, el
secretario de Desarrollo Eco-

nomico, Fadlala Akabani,
participt en una mesa para
analizar la iniciativa que im-
pulso el afio pasado el dipu-
tado local, Jesus Sesma, de
la Asociacion Parlamentaria
Alianza Verde Juntos por la
Ciudad, para prohibir las co-
rridas de toros.

“Si se llena la Plaza de To-
ros México —con capacidad
de 41 mil asientos— en un
solo evento, estamos hablan-
do de 14 millones 600 mil
pesos y esta actividad estd re-
lacionada con €l espectdculo.
Ademds, todolo que se vende
alrededor de esta exhibicion:
estamos hablando de una de-
rrama adicional de 14 millo-
nes 513 mil pesos”, explico.

Indicé que la suma de los
boletos que se vendian para
lacorridade torosydentrode
la plaza sumaba 14 millones
600 mil pesos, mds todo lo
que se consume afuera entre
restaurantes, bebidas, sou-
venirs y transportes, otros 14
millones 513 mil pesos. Por
lo que “por corrida se gene-
ran 29 millones de pesos,
aproximadamente”.

En contraste, Redac se-
flala que cada afo hay 24
corridas: 12 en temporada
bajay12 enalta.

En las 12 de temporada
baja se venden, en prome-
dio, 25% de los boletos, una
ganancia por corrida de 2
millones 585 mil 172 pesos.
Es decir, se obtienen alrede-
dor de 31 millones 22 mil 64
pesos.

Y en las 12 corridas de
temporada alta, se compran
alrededor de 50% de los bo-
letos, que equivale a 5 millo-
nes 170 mil 343 pesos. Por
estas 12 corridas ganan 62
millones 44 mil 116 pesos.

En total, Ia Plaza de Toros
de México tendria ingresos
anuales de alrededor de 93
millones 66 mil 180 pesos.

En entrevista con
Excélsior, [aqueline Zuiiiga,
integrante de Redac, dijo que
“lo que hay en las corridas de
toros es un lavadero de dine-
10, no tienen la asistencia, ni
los numeros de corridas de
{Oros que argumentan’”,

En tanto, el politico Pe-
dro Haces sefial6 que “si te
gustan las corridas ve, si no
te gustan, novayas.

“Creo que estamos en un
pais de respeto hacia el pro-
jimo, de libertades, y estd
prohibido prohibir”.

Através de los afios

y los diferentes
gobiernos, no se ha
encontrado a nadie
capaz de luchar contra
la tortura y asesinato
de un animal.”

JAQUELINE ZUNIGA
ACTIVISTA DE REDAC

EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilizacién de Obras”, con fundamento en el articulo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los articulos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Proteccion de la obras Literarias y
Artisticas. EFINFO solo realiza la presente publicacion por asi haberlo solicitado el cliente de monitoreo de EFINFO, unicamente con el propésito de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota es exclusivamente personal
y privado para el cliente, sin perseguir ningun fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicacién, comunicacién publica, reproduccion y transmision publica que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.



Exc EL SIOR Excélsior

W PR i A S B o Seccién: comunidad Pagina: 14
2023-02-18 02:47:14 293 cm2 $14,320.88 2/2

Foto: Héctor Lo’pemrchivb
Activistas aseguran que el gobierno local podria recaudar mds
impuestos si la Plaza de Toros México se ocupa para conciertos.
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