HOMENAJE ARTESANAL

Figuras de estambre inspiradas en “Proteo”, el perro rescatista que
murié en Turquia, fueron elaboradas por mujeres privadas de su
libertad en Santa Martha Acatitla, como homenaije a la labor del can.

Vinculacion a proceso

Yair Kevi

., quien fue detenido el viernes por

su presunta participacién en el feminicidio de su
nowvia, fue vinculado a proceso, informa la Fiscalia

General de Justicia.

Alertan envejecimiento de poblacion capitalina

Aumenta consultas
Clinica Geriatrica

Suma institucion
10 mil atenciones
por ano; en 2022
fueron 45 mil

HERMARDC LRIBE

da afio, en la Clinica G
de la Colonia Agrico-
ntal hay un aumento
de hasta en 10 mil consultas.

ce mas rapido que la capaci-
dad de atender a sus adultws
mayore
Dre acuerdo con Rodrigo
, director de la sede,
ones a esta pobla-
ron. Esto ante la
alta demanda de pacientes
que recurren al espacio por
temas especializados.
abido un aumento
vo de tres anos a la
a, porque se e dio priori-
1 adulto mayor It:-dc) pa:
, que tenga

sca mayor de 60
licd Morales.
en I1 f\.k-.-lldn'::

veje

desde rerapias de rehabilic
cion, consultas odontolagicas,
de nutricidon v psicoligicas,
hasta talleres enfocados alos

I dijo que los
tiempos de espera para que
un espe evalie a las
personas mayores es la nor-
mia, debido a la alta demanda
de los servicios.

“A partir de hace tres afos,
nuestra gama de pacientes ha
crecido mmensamente; el dia
de hoy tenemos @ mil expe-
dientes tanto familiares comao
imdividuales, gqu traduce
en el 2022 con 45 mil aten-
cianes”, detalld

Cristina Huerta, de 75
afos, ha sumado dos caidas
que restringieron su movili
dad v que araron su vidaa un
baston, desde 2014,

“Me gustaba mucho ir al
mercado por lacomidaoira
a iglesia los domingos para la
1. me gustaba salir a cami-
pero ahaora va no puedo
salir sola, alguien si
Hene que ir conmigo
emba ante la de-
manda de la clinica, ahora se
encuentra en espera de que

MUEeVo con nis tl:l':lpl_“k‘- VE
a poder retomear las cosas qlu:
e g »explica.

UNA CIUDAD
QUE ENVEJECE
El alza en las consultas y el
tempo de demora para que
U PeTSOn:a MEayor Sea eva-
luada, que es minimo de un
mes, es indicativo del env
cimiento de la poblacidn v |
alta de structura. pe
su atencion,

Concha Ledn Portilla, es-
pecialista en adultos mayores,

51875_u4548

SERVICIOS

- Audiclogia.

= Psicologia.

= Cdontologia.
. Nutricsan.

= Fisicterapia.

= Rehabilitacion.

detalld que el envejecimiento
de la poblacion provoca una
precarizacion en los ser
cios de salud, la vivienda, el
acceso al retiro v la atencion
especializada.

- evidente que la pobla-
cion esta viviendo mas, pero
ahora la lucha es como logra-
mas dar calidad a estos anos
que nos ha dado la ciencia,
porgue actualmente e

econdmica, porgue no tene-
mios ahorros, no hay pensio-
nes”, senald la experta

A esto se suma otro obs-
taculo: la falta de un disefo
amigable con los adultos ma-
vores en las calles y el trans-
porte puiblica.

“MNo vivimos en una Cia-
dad amigable para las perso-
nas mayores, por lo gue es
necesario que todos contri-
bll_\"'l]'l para crear una nuewva
cultura de la longevidad; edu-
car a la sociedad a cuidar v
defender la autonomia hasta
donde sea posible”, dijo.

De acuerdo con cifras
di.'] INEGI,

In edad prome-
tal ha auwmen-
tado, nnunrr'h en 2010 era
de 24 afio, en 2020 fue de 35,

“La estructura por edad
de la poblaciin de la Ciudad
de México se ha transforma-
do v hace evidente los cam-
bios demogrificos a través
del tiempo®”, indica el INE-
Gl en el Censo de Poblacidon
¥ Wivienda,

“La piramide poblacional
del Censo 2020 muestra gue
la propor
cero a 14

porcion de pe
afo
reflej

v mis, Dicha poblacicn
un 1r|t. remento del 3.2

ESPECIALISTAS. La Clinica Geriatrica ofrece también talleres de estimulacion cognit

La Clinica Atiende a personas mayores de 60 afios con:
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Pedalear
- al pasado

Los vestigios por-

firianos que sobre-

{ viven en la Roma
v la Condesa son

1 explorados por una
rodada ciclista orga-
nizada por expertos

o -:' en arquitectura.
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CONSULTAS POR ANO
45,000

2022

TALLERES

B Estirnulacidn cognitiva.

m Habilidades para la vida.

A uroestima

® Fortalecimiento de miembros
sUperiores,

m Prevencean de caidas.

33,000

15 - .

2021

Ano con afo

Crecimiento de la poblacidn mayor de 60 afos en la Ciudad.
NDICADOR

OTRA WV EZ
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Un ha -ml:- d

= E| indice de emsejecimiento
es un indicador gue expre-
sa la relacion entre la can-
tidad de personas de 60
afics y mas vy la poblacidon
con menos de 15 afios,

INDICE DE ENVEJECIMIENTO DE LA CAPITAL

= Las cifras censales sefalan
que en 2020 hay 90 adul-
ftos mayores por cada 100
nifcs o Nifas Con menos
de 15 afios en la Ciudad de
Mésico
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REFORMA, / STAFF
Luis Alberto Mendoza, actual
diputado federal v hermano
de uno de los funcionarios
implicados en el escandalo
inmobiliarioen la Benito Jua-
rez, h pagado en efecti-
v un de

2060

121,000,000 234,000,000

el 172 de la poblacidn el 305

Fuente: CEFA

alia General de Justicia

(FGJ), dio a conocer el dia-
rio El Pais.
e acuerdo con docu-

mentos obtenidos por el me-
dio espafiol, el también ex
funcionario de la BJ habria
realizado el pago en 2017,
aungue no se detalla si el
departamento adguirido se
encuentra ubicado en el con
junto de City Towers de Ave-
nida Popocarépet] 4
construccian suma distintas
irmegularidades, segin la Fis-

Albarts Meri

Renueva en linea
tu licencia para
conducir, a traves
de la pagina
Licencias.cdmax.

Espera la
familia de
Carolina
peritaje

DrAMA ESTRADA,

Autoridades indagan si una
mujer hallada sin vida en
Morelos se trata de Caroli-
na Islas, guien desaparecid
el 27 de enero en la Ciudad
de Mé: 3

De acuerdo con fuentes
con conocimiento del W
actualmente se realizan es-
rudios gendticos al cuerpo
que fue localizado el marte:
en una barranca de 50 me-
tros de profundidad y cuyos
rasgos v prendas coincidirian
con los de la joven de 29 afi
En la operacidn partic
on elementos de inve
ion de Morelos, de la Ciu-
d':d de México v de la Guar-
indicd la fuente

7 \ir_- enero, Carolina
saliéy de la casa de su Familia
en el poblado de Santo To-
mas Ajusco, en la Alcaldia
Tlalpan, junto con su nowvio,
Ivan Guadarrama, con quien
se dirigid a un bar en el Cen-
wo Histdrico.

El 3 de febrero, una se-
mana después de la desapa-
ricidn de Carolina, fan
v amigos realizaron cierres
viales en carriles centrales de
Viaducto Tlalpan ¥ en Insur-
gentes Sur.

En aquel momento, se re-
unieron con la Fis Ernes-

tina Godow.

1EI 3 de febrera, fam
de Carolina se manifestarcn.

Habria pagado panista
apartamento en ‘cash’

calia capitalina,

Luis Alberto Mendoza es
hermano de Victor Manuel
Mendoza, director de Pla-
neacion, Desarrollo v Parti-
cipacidn de la demarcacidn v
contra quien la FGJ gird una
orden de aprehension el jue-
tl»u.

laida Garcia Gonz:
tora de Obras, De 3
Servicios Urbanos —quien va
fue detenida— por haber fir-
mado la “Autorizacion de uso
v habitabilidad™ del comple-
jo de Avenida Popocatépetl,
asegura El Pais.

En una carta enviada
ayer, Luis Alberto Mendoza
negd poseer algin dt.p'\rta
mentao de City s
gurd que sus bienes estin
declarados conforme a la leyw.




