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DURANTE 2022

Meéxico v EU pierden a 25
migrantes con tuberculosis

Representan la tercera parte de los casos
registrados en una base de datos binacional

NURIT MARTINEZ

0s sistemas de salud en la fron-

tera de México y Estados Unidos

reportaron que al cierre de 2022

perdieron el rastro de 25 de 74

pacientes migrantes con tuber-
culosis, considerada por la OMS como una
de las enfermedades infecciosa mas leta-
les, solo por debajo de la Covid-19, vy la
cual es monitoreada por una comision bi-
nacional.

La Secretaria de Salud de México in-
dica que de enero a diciembre de 2022
se detectaron 74 casos de tuberculosis
en la plataforma binacional, de los cua-
les 25 (33 por ciento) “se encuentran
perdidos”, es decir, —son aquellos que
después de estar por un afio en el siste-
ma de registro no se encontraron en su
lugar de referencia—.

Del resto, 14 siguen en tratamiento, 13
estin pendientes de clasificar, siete se
trasladaron de México a Estados Unidos,
seis terminaron el tratamiento sin las dos
ultimas pruebas negativas, en cinco casos
los familiares dijeron que no llegaron los
pacientes o no estin registrados v solo
cuatro personas se curaron.

De los 74 casos en total, 62 fueron refe-
ridos de Estados Unidos a México, siete de
México a aquel pais v cinco de nuestro
pafs a Sudamérica (Venezuela, Salvador,
Guatemala y Per).

Respecto a los casos enviados a
nuestro pais, el mayor numero 1o con-
centro el estado de Baja California con17
pacientes, seguido de Michoacdn con
siete personas y el resto se distribuyo en
19 entidades.

Por grupo de edad. 54 por ciento de
los casos se encontro entre los 20 a 40

afnos, lo que implica que impacta a “la
poblacién en edad productiva, con re-
percusion socioecondmica importante
para el pais”.

Respecto a la comunidad migrante
con tuberculosis, la enfermedad afecta
mas a los hombres con 67 por ciento, lo
cual tiene un comportamiento similar a
lo registrado en las estadisticas a escala
global.

El programa binacional comenzo en el
cruce de San Diego, California, y Tijuana,
Baja California, al mismo tiempo que en El
Paso, Texas, y Las Cruces, Nuevo México;
Ciudad Juarez, Chihuahua, v Matamoros,
Tamaulipas.

Con los anos se extendio v actualmen-
te es una estrategia aplicable en todo el
pais, 1a cual permite hacer el seguimiento
de los casos v el estudio de sus contactos
durante el tratamiento.

Segtin el reporte del Programa Nacio-
nal de Control de la Tuberculosis en Méxi-
co de la Secretaria de Salud, este presenta
debilidades para impedir 1a transmision ¥
mayor concentracion de casos en el norte
del paris.

Entre las debilidades, menciona que
los migrantes que llegan de Estados Uni-

dos al lugar de residencia “lo hacen sin
ninguna nota clinica que informe al per-
sonal de salud acerca de su evolucion cli-
nica bacterioldgica”, ello complica que si-
gan el tratamiento.

Es recurrente que, sin un documento
de la medicina o el diagnostico, el pacien-

te "generalmente se encuentre asintoma-
tico y bacteriologicamente negativo, por
lo que se descarta el padecimiento como
caso de tuberculosis”.

Fsto provoca que “en ocasiones no
contintien con el tratamiento prescrito”,
va sea en su regreso a México o en su in-
greso a Estados Unidos.

Debido a los altos flujos migratorios
en la zona fronteriza también se identi-
fica que "las condiciones de infraestruc-
tura y falta de acceso a los servicios de
salud convierten a esta poblacion en
riesgo para desarrollar multiples enfer-
medades, entre Ia que se encuentra 1a
tuberculosis”.

Fsa fue la razon por la cual desde el
afio 2000 la Comision Binacional de Salud
elabord la Declaracion de la Salud de los
Migrantes, la cual incluye la combinacion
de capacidades y recursos multisectoria-
les para mejorar su salud y bienestar.

Para la atencion de la tuberculosis en
ambos paises se crearon los Programas
Cure-Th, en Estados Unidos, y el Progra-
ma Nacional de Control de Ia Tuberculosis
en México.

De 2007 a 2022, se han contabilizado
mil 260 casos de migrantes enfermos de
tuberculosis en la frontera norte.
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casos de tuberculosis Ambos paises implementaron medidas contra riesgos sanitarios
entre enero a diciem-
bre de 2022, de
acuerdo con la Se-
cretaria de Salud
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