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MéxicoyEUpierdena25
migrantescontuberculosis

Representanla tercerapartede los casos
registradosen una basede datosbinacional

NURITMARTÍNEZ
os sistemas de salud en la fron-
teradeMéxico y EstadosUnidos
reportaronque al cierrede2022
perdieron el rastro de 25 de 74

pacientes migrantes con tuber-
culosis,consideradapor la OMS como una
de las enfermedadesinfecciosamás leta-
les, sólo por debajo de la Covid-19,y la
cual es monitoreada por una comisión bi-
nacional.

La Secretaría de Salud de México in-
dica que de enero a diciembre de 2022
se detectaron 74 casos de tuberculosis
en la plataforma binacional, de los cua-
les 25 (33 por ciento) “se encuentran
perdidos”, es decir, —son aquellos que
después de estar por un año en el siste-
ma de registro no se encontraron en su
lugar de referencia—.

Del resto,l4 siguen en tratamiento,13
están pendientes de clasificar, siete se
trasladaron de México a Estados Unidos,
seis terminaronel tratamientosin las dos
últimas pruebas negativas, en cinco casos
los familiaresdijeronque no llegaronlos
pacienteso no están registradosy sólo
cuatropersonas se curaron.

De los 74casos en total,62 fueronrefe-
ridos deEstadosUnidos a México,sietede
México a aquel país y cinco de nuestro
país a Sudamérica (Venezuela, Salvador,
Guatemalay Perú).

Respecto a los casos enviados a
nuestro país, el mayor número lo con-
centróel estado de Baja California con 17
pacientes, seguido de Michoacán con
sietepersonasy elrestose distribuyó en
19entidades.

Por grupo de edad,54 por ciento de
los casos se encontró entre los 20 a 40

años, lo que implica que impacta a “la
población en edad productiva, con re-

percusión socioeconómica importante
para el país”.

Respecto a la comunidad migrante
con tuberculosis, la enfermedad afecta
más a los hombres con 67 por ciento, lo
cual tiene un comportamiento similar a
lo registradoen las estadísticasa escala

El programabinacional comenzóen el
crucede San Diego,California,y Tijuana,
BajaCalifornia,almismo tiempoqueenEl
Paso,Texas,y Las Cruces,Nuevo México;
Ciudad Juárez,Chihuahua, y Matamoros,
Tamaulipas.

Con los años se extendióy actualmen-
te es una estrategiaaplicable en todo el
país, la cual permitehacer el seguimiento
de los casos y el estudiode sus contactos
duranteel tratamiento.

Según el reportedel ProgramaNacio-
nal deControldelaTuberculosisenMéxi-
co de la Secretaríade Salud, estepresenta
debilidadespara impedir la transmisión y
mayor concentracióndecasos en elnorte
del país.

Entre las debilidades, menciona que
los migrantes que llegan de Estados Uni-

clínica que informe al per-
sonal de salud acercade su evoluciónclí-
nica bacteriológica”,ellocomplicaque si-
gan el tratamiento.

Es recurrente que, sin un documento
de la medicinao eldiagnóstico,elpacien-

dos al lugar de residencia “lo hacen sin
ninguna nota

te“generalmentese encuentreasintomá-
tico y bacteriológicamentenegativo,por
lo que se descarta el padecimiento como
caso de tuberculosis”.

Esto provoca que “en ocasiones no
continúen con el tratamiento prescrito”,
ya sea en su regreso a México o en su in-
greso a Estados Unidos.

Debidoa los altos flujos migratorios
en la zona fronteriza también se identi-
fica que “lascondiciones de infraestruc-
tura y falta de acceso a los servicios de
salud convierten a esta población en
riesgo para desarrollar múltiples enfer-
medades, entre la que se encuentra la
tuberculosis”.

Esa fue la razón por la cual desde el
año 2000 laComisión BinacionaldeSalud
elaboró la Declaración de la Salud de los
Migrantes,la cual incluye la combinación
de capacidadesy recursos multisectoria-
les para mejorarsu salud y bienestar.

Para la atención de la tuberculosis en
ambos países se crearon los Programas
Cure-Tb,en EstadosUnidos,y el Progra-
ma NacionaldeControldelaTuberculosis
en México.

De 2007 a 2022, se han contabilizado
mil 260 casos de migrantes enfermos de
tuberculosis en la fronteranorte.
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PROGRAMA DE
CONTROL DE LA
TUBERCULOSIS

“Las condiciones
de infraestructura
y falta de acceso a

los servicios de
salud convierten a

esta población
(migrante)en

riesgo para
desarrollar

múltiples
enfermedades”

INFECCIONES
LL

LA PLATAFORMA
binacional detectó 74

casos de tuberculosis
entre enero a diciem-

bre de 2022, de
acuerdo con la Se-

cretaría de Salud

FRANCISCO SERVIN/EL HERALDO DE JUAREZ

“
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Anos bpaíses implementaron medidas cn riesgos sanitarios


