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nlall Legislatura del

Congresose handado

pasosfirmes para que

se garanticen los de-

rechos humanos de
la ciudadania, principalmente, de
las poblaciones vulnerables; no
obstante, atin queda un camino
largo por recorrer para lograr
que todas las personas vivan en
mejores condiciones.

Ladiputada que presidela co-
mision de Derechos Humanos del
Legislativo local, Marisela Zuiiga,
mencdionaenentrevistaque durante
el actual periodo parlamentario se
hanrealizado diversasreformasa
la ley para garantizar el ejercicio
y la exigibilidad de los derechos
fundamentales de las y los capi-
talinos.

Sin embargo, sefiala que exis-
ten pendientes importantes como
laautonomia de las personas con
discapacidad, garantizar quelas mu-

jeres provenientes de poblaciones
vulnerablesvivanunamenstruacion
digna y el derecho a la identidad
sexogenérica en adolescentes.

Pese alos avances alcanzados en el
Poder Legislativo en la exigibilidad
y el ejerciciodelosderechosde .+ +
las personas mas vulnerables, * -
aun hay pendientes comocrear .
unanuevaleyparalaspersonas =

condiscapacidady garantlzar su-

.‘

autonomia, afirmaen entrev1sta
lapresidentadela Cormsmn de

Discriminacion,
problema sin resolver

De acuerdo condatos del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI), para el afio 2020 habia 7
millones 168 mil 178 personas con
discapacidad y/o algiin problema
o condicion mental en México; es
decir, el 5.7 por ciento del total de
la poblacién.

Pese a lo anterior, las personas
queintegranesesector poblacional
atin enfrentanbarreras para poder
desarrollarse y son victimas de
actos discriminatorios, asiloindica
informacidon del Consejo Nacional
para el Desarrollo y la Inclusion
de las Personas con Discapacidad
(Conadis) y del Consejo para Pre-
venir y Eliminar la Discriminacion
(Copred) de la Ciudad de México.

“A pesar de los avances, atin
existen desafios y barreras que
enfrentaestacomunidad. El acceso
alaeducaciéninclusiva, el empleo,
los servicios de atenciéon médi-
cay el transporte siguen siendo
areas en las que se deben realizar
esfuerzos adicionales para garan-
tizar la plena inclusién”, detallé
el organismo en un comunicado

propdésito del DiaInternaciona
de las Personas Sordo Ciegas.
En tanto, la Encuesta Sobre
Discriminacién (EDIS, 2021), del
Copred, revela que las personas
con discapacidad son el séptimo
grupo social que mds padece ex
clusién.

El estudio sefiala que el 3.9
por ciento de las personasen
cuestadasmenciono quetene

unadiscapacidad es unodelos
motivos discriminatorios ma
recurrentes y esto haaumentado
enlos tiltimos afos: enla EDIS de
2017, ladiscriminaciénerade 3.
por ciento.
“La discriminacion en la ca
pital del pais, de acuerdo con |3

percepcion de las personas en-
cuestadas, es alta: 7.5 puntos de
10, algo similar a la informacion

arrojada cuatro y siete afos

CongresodelaCiudad de
Meéxicose hanllevadoa
cabodiversas accionese
iniciativas para combatir
el rezago que existe y fortalecer
las leyes para que los derechos
sean exigibles para todos”, dice
Marisela Zuiiga Ceron, presidenta
de la Comisién de Derechos Hu-
manos del Legislativo capitalino.
Uno de los temas mas rele-
vantes es que, hace dos meses,
dada una resolucién de la Supre-
ma Corte de Justicia dela Nacién
(SCJN) de 2020 sobre dos leyes
a nivel local, se realizé un ejer-
cicio de consulta para reformar
la Ley de Movilidad y la Ley para
la Atencion Integral de Personas
con Sindrome de Down.
Zuriga Ceron detalla que la
SCIN aceptd una controversia

constitucional debido a que,

atras”, explica la depen- mﬁfi}i»

dencia.
Los esfuerzos en

el Congresodela
CDMX
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para el desarrollo y aprobacion
de ambos marcos legales, no
se les consulté a los principales
sectores sociales involucrados.

Por lo anterior, se crearon un

micrositio y un correo electrénico
para llevar a cabo las consultas
de campo.

“Hicimos 10 consultas endistin-
tas alcaldias porque nos ayudaron
aconvocar y difundir la consulta”,
indica.

Como resultado, en mayo de
2023, se volvio acrear undictamen
para garantizar el derecho de las
personas con discapacidad auna
movilidad incluyente, el cual fue
aprobado en el mismo mes por
el pleno del Congreso.

La diputada por Morena pre-
cisa que también se ha buscado
erradicar la discriminacion en
condominios y unidades habi-
tacionales.

Adelanta que en el préximo
periodo de sesiones, que inicia
en septiembre de 2023, se reali-
zara otra consulta parareformar
la Ley del Espectro Autistay crear
otra Ley de Atencion a Personas
con Discapacidad, debido a que
esta fue publicada hace 15 afios
y necesita ser renovada.

“El espiritu de esta ley es asis-
tencialista, basada en apoyos, yla
nuevadebe tener lo queindicala
Comision Interamericana de los
Derechos Humanos (CIDH), que
senala que debe ser algo con mas
apego al sentido de derecho, que
sean sujetos de derecho y no de
asistencialismo”, subraya.

Mas autonomia

Se debe erogar la figura de inter-
diccion en temas administrativos
para las personas con discapaci-
dad en la Ciudad de México, dice
Marisela Zuiiga.

Las leyes locales establecen
quelas personas condiscapacidad
solo pueden realizar sus tramites
a través de un representante, a
esto se llama interdiccién.

“Sin embargo, 6rganos inter-
nacionales acusan que las auto-
ridades locales deben otorgar a
las personas con discapacidad las
herramientas necesarias paraga-
rantizar su autonomia”, indicala

legisladora.

De este modo, presenté una
iniciativa para sustituir el sistema
deinterdiccion conunsistemade

apoyo, salvaguarda y ajustes ra-
zonables.
Este tematambién sera atendi-

Enrespuestaauna
resoluciondela
SCIN, el Congreso
organizo consultas
en10 alcaldias:
alossectores
concernientes
parareformarla
Ley de Movilidad
Atencién Integral

condicionesde
vidaparalasy
los capitalinos,
destacanla
realizacionde
una consulta
parareformarla
Ley del Espectro
Autista y renovar
la Ley de Atencion
aPersonas con
Discapacidad
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n el periodo de se
siones que concluyd
en junio de 2023, |a
diputada de Morena
Marisela Zuhiga Ce
rén, presento tres iniciativas col
el fin de garantizar una menstrua
cién digna atres grupos sociales
prioritarios, entre ellos, el de las
mujeres en situacion de calle.

“Es muy lamentable ver que no
tienen un espacio o agua paraque
puedan asearse, por eso quere
mos otorgar esto”, comenta para
Reporte Indigo.

Afade que existe otra inicia
tiva que estd enfocada a que las
personas privadas de su libertad
también puedan menstruar de
manera digna y que dentro de
los centros penitenciarios tenga
todos los elementos necesarios
para lograr ese objetivo.

A esto se suma otra propuesta
que busca que las menores de
edad puedan menstruar en sus
escuelas sin ser victimas de bu
llying.

“Que estonoseapartede una
estigmatizacion, sino que se vesa
como algo fisiolégico y normal”

Replantear
las infancias trans

Otro tema pendiente y del que
no existe una fecha para que se
lleve a cabo su discusion es el de
las infancias trans, comenta Ziiiiga
Cerén.

Explica que, desde el principio,
el tema se planteé mal porque no
se trata de fomentar alguna acti-
tud en los menores de edad, sino
que tengan derecho, desde su

adolescencia, a elegir y expresar
su identidad sexogenérica.

“Soloeslaidentidad sexogenéri-
caconunaserie de mecanismosde
proyeccién y el acompariamiento”,
menciona.

Por lo anterior, dice quesedebe
replantear ese tema para que se
garantice este derecho.

La diputada por Morena dice
que la principal barrera que existe
es la politica: pues hay partidos
quenolesinteresadiscutir el tema.

Cabedestacar que,desde el afio
2019, se aprobo un dictamen por

laentonces Comision de Derecho
HumanosdelalLegislaturadel Col
greso para garantizar que el cambio
de género en los documentos de
identidad de las y los adolescentes
sea de manera administrativay no
por la via judicial.

No obstante, grupos catolico
y en favor de la familia protesta
ron para frenar la aprobaciéndel
dictameny las fuerzas politicas de
oposicionnoloa

LOS GRANDE
PENDIENTE

Morena
presento tres
niciativasene
Congresolocal

embargo, ese
temayelde
las infancias

En 2019,1a
Comision

de Derechos
Humanos del
Congresodela
CDMX aprobé un
dictamen para
garantizar que el
cambio de género
en los documentos
deidentidad delas
y los adolescentes
sellevaraa

cabo por lavia
administrativa,
pero partidos de
oposicionnolo

LOS GRANDES
PENDIENTES
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