10 /Metropoli |~

GCDMX organiza clase masiva de box mas
grande del mundo con 30 mil asistentes

Flevento es parte de la campana
nacional *Si te drogas, te matas’,
proyecto gue instauro en

toda la Republicaactividades
recreativas v culturales para
comunicar los riesgos v
consecuencias destructivas que
tienen las drogas

Evento

Jorge Aguilar

metropolECronica ComLmy

La Clase Masiva de Box 2023 se realizd este
sidbado en la plancha del Zécalo capitaling
v eongregd a 30 mil personas; el evento du-
plicd el mimero de asistentes de la primera
edicidn realizada en 2022, que reunic a 14
mil 299 ciudadanos v pudo mantener su Re-
cord Guinness como “La Clase de Box mas
grande del mundo”.

El Gobierno de la Ciudad de México jun-
to a los Puntos de Innovacidn, Libertad, Ar-
te, Educacion, y Saberes (PILARES) y el Ins-
tituto del Deporte de la COMX convocaron
de manera gratuita a habitantes de cuatroa
90 afios de edad que estuvieran deseosas de
aprender las técnicas de pelea del deporte
mas popular de México.

La cdtedra fue encabezada por t'ljt‘&' de
Gobierno, Marti Batres, v guiada por las y
los campeones de boxeo Julio César Cha-
vez, “La Torbelling™ Garcia, “La Dinamita™
Cruz, "Rey" Picasso v “La Guerrera” Torres,

“Muchas grarias, amigas y amigos. En
este espacio se rompid €] Récord Mundial
de la Clase de Box mds grande del mun-
do, ni mas ni menos; v hoy se refrenda ese
record aqui, en esta plaza, Queremos box,
nos hace falta box. iQue viva el box! iQue
viva el deporte! iQue vivan los PILARES en

Mas de 30 mil asistentes acudieron a la clase masiva de box.

la Ciudad de Méxicol ¥ que viva la activa-
cion fisica, salud, deporte, recreacidn, di-
versidn, cultura, eso es el box", expresc el
jefe de Gobierno,

El evento deportivo tuvo el objetivo de
promover el deporte, la recreacion y la sa-
lud, sumado a que la instruceion de la acti-
vidad fisica esté al alcance de todas las per-
sonas, no solamente hacia las que pueden
pagar altos costos por ello.

La secretaria de Educacion del Gobier-
no de México, Leticia Ramirez Anaya, re-
saltd que el colectivo evento tuvo la finali-
dad de informar a los ciudadanos acerca de
los efectos negativos de las adiceiones, asf
como la manera en la que el deporte pue-
de funcionar como rehabilitacién hacia éste
negativo padecimiento,

CAMPANA NACIONAL
“S| TE DROGAS, TE MATAS"
Como medida de prevencidn para que nin-
giin capitalino tenga contacto con las sus-
tancias nocivas para la salud, el Gobierno
de la Ciudad de México decidi sumarse a
la campafia nacional implementada por e
Gobierno federal titulada *Si te drogas, te
matas” en contra de las adicriones, proyecto
que instauro a lo largo de toda la Repiblica
actividades recreativas y culturales para co-
municar los riesgos y consecuencias destrue-
tivas que tienen las drogas en el organismo,
“Hace dos meses iniciamos una campa-
fia nacional, preventiva y permanente para

lulio César Chavez apadring el evento.

prevenir las adicciones que se llama: Si te
drogas, te dafias, Esta estrategia se inicio
en las escuelas, con el entusiasmo y el apo-
yo de las maestras y los maestros de secun-
daria y del nivel medio superior; se involu-
crd a madres y padres de familia, porque la
prevencion de adicciones es una preocupa-
cion y tarea de todos, estamos trabajando v
acompafnando a los adolescentes y jivenes
para que las drogas no nos pongan contra
las cuerdas”, declard Ramirez Anaya.

“Hoy 17 de junio, en todo el pals, des-
de Baja California hasta Yucatan se realiza
una jornada nacional de actividades para
prevenir las adicciones, Este gobierno nova
a tirar la toalla en su combate a las drogas
v a la prevencidn de adicciones; es un reto
conjunta y nos toca convivir, divertirnos v
ser felices”, recalco.

Paor su parte, Mauricio Sulaimn, presi-
dente del Consejo Mundial de Boxeo agra-
decid a las autoridades eapitalinas por pro-
mover un deporte que a lo largo de la his-
toria ha colocado a México en el punto de
gloria con campeonatos otorgados por i
deres del boxeo como “Chiquita” Gonzalez,
José Luis Bueno, Ana Maria Torres, “Bar-
bie" Judrez y Jackie Nava.

Sumado a la gratificacion, el presidente
del consejo reconocio el nombramientn que
tuvo el GCDMX por haber superado el mdxi-
mao de asistencia registrado en una clase de
bax, el cual son mas de 30 mil participantes.
Respecto a dicha cifra, el dirigente distin-

r
»Spd Losasistentes
= 7. alevento
agradecieron
al Gobierno
de la COMX
por promover
actividades
deportivas
gratuitas.

guid que las autoridades havan convocado
e incluido a personas desde cuatro hasta 90
afios, ya que el deporte no pude diseriminar
# ninguna persona por su condicion, capaci-
dad, nivel socioecondmico o edad.

ASISTENTES AGRADECIERON A UNA
CIUDAD INCLUYEMTE COM EL DEPORTE

Los eiudadanos que decidieron acudir al
llamado que conmemord el dia nacional
de la lucha contra las adicciones, agrade-
cieron al Gobierno de la Ciudad de Méxi-
oo por promover actividades gratuitas que
permitan a la poblacion conocer la parte
profesional del deporte, va que en algunos
puntos de la capital, las clases e instruccio
nes hacia las disciplinas deporrivas son de
dificil aceesn o de costos muy altos,

“El box es una de las disciplinas mas
completas y exigentes que existen, es el
deporte por excelencia de los mexicanos,
Un gobierno que impulsa a los deportes y a
las actividades fisicas genera que su pobla-
cion tenga un cambio en su mentalidad y a
la larga se verdn los cambios, no podemos
conformarnos con platicas o comerciales
en la television, tiene que existir algo co-
mo esto, clases que relinan a mucha gente
y nos ensefien a practicar, hay muchos ni-
fios emocionados, que seguramente nunca
estardn cerca de las drogas porque tenemos
que companer el camino, decirles que el de-
porte es la solucidn”, relato Andrés, partici-
pante de la clase de box 2023,

“El beneficio es para la gente que va a
laz clases ez que no hay un limite de edad
para que partieiparan, e para todas las fa-
milias de México v es bueno que lo apro-
vechen. Personas de Milpa Alta y de Tla-
huac donde casi no hay espacios para que
practiquen o las canchas estin muy dana-
das pudieron estar hoy aqui y agradecemos
que no discriminen a nadie o que no pidan
cooperacion, esa es la manera de crear con-
ciencia, que las pliticas para concientizar
sobre el dano que hacen las drogas v el be-
neficio del deporte detonen en las escuelas
yen el Zéealo™, finalizde



