MEX Diario Imagen
Seccion: Opinion
2023-06-26 05:07:18

Pagina: 10
$12,802.79 1/1

285 cm2

~ OEGUNDA VUELTA _
Sin inclusion no hay democracia

La Consejera del Instituto Electoral,
Carolina del Angel Cruz, afirmé que

“no se puede hablar de democracia
sin inclusion, sin perspectiva de dere-
chos humanos, de género y de igual-
dad, porque hacer democracia no solo
es hacer elecciones, sino garantizar la
participacion de todas las personas en
todos los espacios”.

En el marco de las actividades de la

2" Feria del libra INE: “Democracia,
Igualdad v No Discriminacion”, dijo
que hablar del tema es hablar de una
cantidad enorme de discapacidades y a
partir de ahi deben plantearse diversas
acciones en el contexto politico electo-
ral. Durante su participacion en la pre-
sentacion de la edicion 31 de la revista

“Paideia”, Del Angel explico:

“No estamos hablando de gente
normal y de gente no normal; se habla
de personas, porque la discapacidad
no es una enfermedad, son condicio-
nes diferentes de cada persona, La-
mentablemente, la sociedad no genera
las condiciones para ejercer todos
nuestros derechos humanos™.

La tambien presidenta de la Comi-
sion Permanente de Género, Dere-
chos Humanos, Educacion Civica v
Construccion de Ciudadania del

IECM advirtio que es necesario ser
sensibles ante la discapacidad de las
personas, porque eso le puede pasar a
cualquiera y, entonces, la empatia es
indispensable para llevar a cabo ac-
ciones, sobre todo desde la funcion
pliblica v generar condiciones de
igualdad en el acceso a los espacios.

“Es importante que las personas
con discapacidad ocupen espacios pa-
blicos y de designacion directa, por-
que nadie mejor que ellas y ellos ven
sus propias necesidades”, apunto.

Asimismo, refirio que desde 2018
el IECM cuenta con la Norma Mexica-

na NMX-R-025-SCFI-2015 en Igual-
dad Laboral y No Discriminacion, lo

Por Luis Mufioz

que ha llevado al Instituto a realizar ac-
ciones en favor de pricticas para el de-
sarrollo integral de las y los trabajado-
res. Agrego que se ha procurado hacer
un Instituto Electoral capitalino accesi-
ble para todas las personas, porque
cuenta con puertas anchas, rampas y
accesos amplios en todos los espacios
para las personas en silla de ruedas v
tiene sefalizaciones en sistema Braille.

Ademas, informo que en el Insti-

tuto se han disefiado materiales elec-
torales accesibles para garantizar el
voto en las casillas de las personas
con discapacidad, por ejemplo, la ela-
boracion de urnas electorales con eti-
queta Braille, que indica el tipo de
eleccion y el cancel modular electo-
ral, cuyo diseno cuenta con las medi-
das necesarias para el acceso de per-
sonas en silla de ruedas.

ELLECM cuenta con bases porta-ur-
nas con materiales resistentes y que son
faciles de armar, asi como la caja paque-
te, la marcadora de credencial y el cra-
yon triangular, aditamentos que facilitan
el trabajo en las mesas receptoras de vo-
tos. Por supuesto, anadio, el Instituto
cuenta con la Mascarilla Braille y la Lu-
pa Fresnel, que facilitan a las personas
con debilidad visual hacer una lectura
aptima de las boletas y participar en las
votaciones, Asimismo, el Instituto cuen-
ta con el Sello X, un aditamento ergono-
mico, con un disefio pensado para las
personas que carecen parcial o total-
mente de una extremidad superior o que
tienen discapacidad motriz. “En el Insti-
tuto trabajamos en difundir estas herra-
micntas, para que la ciudadania con al-
guna discapacidad sepa que cuando
acudan a las casillas a votar se encontra-
rin con instrumentos que hardn posible
su voto”, destacd,

SE DEBEN PREVENIR SUICIDIOS
En consideracion de la diputada local
del PAN, Frida Guillén Ortiz, vicepre-
stdenta de la Comision de Juventud,

las 16 alcaldias de la Ciudad de Méxi-
co deben contar con personal especia-
lizado en salud mental y psiquiatria,
para que en un momento de urgencia
0 de amenaza los equipos puedan lle-
gar a tiempo, dialogar con la persona
y salvar la vida. Indicé que con refor-
mas a la Ley de Salud Mental y Ges-
tion Integral de Riesgos y Proteccion
Civil, plantea que haya un grupo de
personas especializadas en cada alcal-
dia para la pronta atencion en casos de
posible suicidio. Se trata, dijo, de un
fenomeno que sucede tanto en las se-
cundarias, preparatorias o universida-
des, como en el propio hogar o en los
centros de trabajo. “La persona que
intenta quitarse la vida, no lo hace de
manera inmediata, atraviesa por un
proceso de reflexion para después ac-
tuar; es ahi donde se podria intervenir
para evitar el hecho”.

La legisladora del PAN, propone
una legislacion para que médicos ex-
pertos en temas de salud mental, asi
como profesionales en rescate de per-
sonas que son los elementos de pro-
teccion civil, estén listos para los Ila-
mados de auxilio y participen en el
dialogo con la persona que busca qui-
tarse la vida. “Estas decisiones, expli-
€0, que toman ya sea por estrés, por
problemas familiares o economicos,
asi como por situaciones de pareja,
pero todo tiene una solucion v no
siempre la salida es la muerte”.

Frida Guillén indico que. de acuer-
do a la Secretaria de Salud, la pobla-
cion en edades de 10a 19 afios, son las
que mas se han quitado la vida a nivel
nacional. “Por ello, también es impor-
tante que existan politicas publicas que
ayuden a identificar cuadros mentales
que propicien un suicidio inmediato
desde el hogar y en su caso, ofrecer te-
rapias felefOnicas o presenciales para
evitar la muerte de la persona”™,
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