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< En Azcapotzalco
comenzo la
inmunizacion
contra COVID-19
para las personas
mayores de 60
anos. A pesar de
(que apenas es la
primera dosis, ellos
han dado el primer
paso para dejar
atras la pandemia
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“Ya podemos pensar en rehacer nuestra vida”;
adultos mayores recobran la esperanza al vacunarse

[ Indira Garcia ]

ste jueves se celebro una
nueva jornada de vaco-
nacion en Azcapotzal-
co entre regocijo y feli-
citaciones de los cientos de adul-
los mayores vacunados. “Ya casl
podré abrazar a mis nietos™, ase-
gurd alegre una sefora.
Alueras del Metro Normal se
encuentra uno de los centros de
vacunaciin designados para los
habitantes de la alcaldia; desde
lejos se ve la aglomeracion for-
mada por familias enteras que
esperan a que salgan sus seres
queridos. “Ni me dolid, solo fue
un piquetito en el brazo y ya. Y
aungue hubiera sido doloroso
jal fin se le ve fin a estol”, expre-
s un senor mientras esperaba

el carro de sus hijos para regre-
SAra su casa.

Entre el fuerte calor que azo-
ta la CDMX mediodia y los po-
cos espaclos techados colocados
como “salas de espera”, las per-
sonas buscaban sombras fren-
te a la Benemérita Escuela Na-
cional de Maestros. En la salida
del lugar y las zonas de descan-
50 habia un micrdfono gue se to-
mé ocasionalmente para hacer
anuncios, pero también fue uti-
lizado por los voluntarios del si-
tio que cantaron para amenizar
¢l momento y no hacer tan pesa-
da la espera.

“Después de tantos meses...
me emociona que mis hijos
puedan ir a visitarme sin tan-
to temor a contagiarnos, Nos
dejamos de ver al principio de

la pandemia, luego volvimos a
reunirnos, pero cuidindonos
mucho; sin besos ni abrazos.
Creo que es lo que mis exira-
io”, relato para Cronica una
anclana gue ha recibido la pri-
mera dosis de la vacuna.

El dnimo y la alegria es pal-
pable entre todos alli: los que lle-
gan a recibir la atencion respon-
den con agradecimiento y bendi-
clones para quienes les ayudan
a lransporiarse entre sus autos
y la entrada, pero también para
aquellos que sélo les dan indica-
clones o se acercan a apoyarlos.

A pesar de que se requieren
dos dosis para completar el pro-
ceso de vacunacion, los adul-
tos mayores que salen de vacu-
narse afirman sentirse un poco
mas aliviados respecto a la si-

% “Ni me dolid, solo
fue un piquetito en el
brazo y ya. Y aunque
hubiera sido doloroso
jal fin se le ve fin
a esto!”, expreso
un senor mientras
esperaba el carro
de sus hijos para
regresar a casa

tuacion que trajo la pandemia.
Han sido meses dificiles, ase-
gurd otra sefiora transportada
en silla de ruedas para evitar que
camine todo el tramo con bas-
16m; ella considera que ahora le
dard menos miedo salir. “Gra-
cias a Dios no nos ha ido tan mal,
poco a poco espero poder seguir,
Asi como me ven todavia soy au-
tosuficiente, antes de esto toda-
via salia a misa y al mercado”,
Los espacios para esperar son
reducidos, con las sillas coloca-
das a menos de un metro entre
una y olra, todas ocupadas. Mu-
chos nifios acuden a acompa-
far y esperar a sus abuelitos, se-
nalindolos con emocion al ver-
los salir, mientras que los adul-
tos ayudan a los ancianos a
caminar hacia la entrada y a

sus Il.‘SDt’Cli.\'US transportes.

La jornada bajo el sol es ago-
tadora, sin embargo no disminu-
ye el ambiente de felicidad que
se vive en el lugar. Sin aparen-
tes reacclones adversas ni pro-
blemas de otra indole, los ancia-
nos entran con expresion preo-
cupada pero se retiran con son-
risas en sus rostros.

“No hay que bajar la guardia
todavia, falta la otra dosis y pues
los contagios siguen. No quisie-
ra ser de los que se enferman ya
vacunados y se mueren a los po-
cos dias, ain hace falta camino
pero ya podemos ir pensando en
rehacer nuestra vida. Yo comen-
garé por salir a caminar un rati-
1o, aunque sea para ya no estar
tan encerrada”, afirmd esperan-
gada olra mujer vacunada.




