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MONICA SOTO FREGOSO
Usemos las gafas violetas

ada 8 de marzo nos exige
una reflexion critica sobre
los retos que auin tenemos
en nuestro pais y el mundo para
proteger, promover, respetar y ga-
rantizar el pleno ejercicio de los de-
rechos humanos de las mujeres. La
perspectiva de género es esencial
para analizar las problematicas de
las mujeres y las nifias en materia
de igualdad y vida libre de violen-
cias, porque nos exige observar
cuales son las necesidades diferen-
ciadas que todas las instituciones
deben resolver a través de las po-
liticas publicas.
Impulsar el em-
poderamiento de
las mujeres y las
nifias es un ele-
mento esencial
del Objetivo nu-
mero 5de la Agen-
da 2030, e implica no
solo el acceso a condiciones de vi-
dadignas, sino que esesencial que
las mujeres ocupemos cargos de
representacion en los procesos de
adopcion de decisiones politicas,
sociales y economicas. Esto impli-
caque el principio de #ParidadEn-
Todo sea una realidad en todoslos
cargos de toma de decisiones, en
todas las instituciones publicas y
privadas, en todos los 6rdenes de
gobierno, enlascomunidadesyen
las familias.

Sin duda podemos afirmar que
éste es el tiempo de las mujeres,
después de tantos milenios que
han naturalizado un sistema pa-
triarcal que dio por hecho la divi-
sion del mundo entre lo privado y
lo publico, asignando a cada sexo
tareassocialmente impuestas para
las mujeres y los hombres en uno
y otro ambito. La irrupcion del fe-
minismo nos ha colocado unas ga-
fas violetas para analizar y erradi-
car las desigualdades y las violen-
cias contra las mujeres, nos exige
dar continuidad a la revolucion si-
lenciosa para lograr el pleno ejer-
cicio de los derechos humanos de
las mujeres.

En el afio 2023, México cayo dos
posiciones en el Indice Global de
Brecha de Género del Foro Econo-
mico Mundial, mientras que la ul-
tima Encuesta Nacional sobre la Di-
namica de las Relaciones en los Ho-
gares (ENDIREH) revel6 un aumen-

todel 4% de violencia contra las mu-
jeres: 70.1% reconoce haber sido vic-
tima de esta problematica que debe
erradicarse con urgencia, ya que
atenta contra los derechos huma-
nos de cada mujer que es victima de
cualquier tipo o modalidad de vio-
lencia, y esto tambiéen lacera el de-
sarrollo de la sociedad entera.

Como Presidenta del Tribunal
Electoral del Poder Judicial de 1a Fe-
deracion soy consciente de lo que
significa ejercer este cargo, en este
momento historico para Méxicoyel
mundo. Por una parte, como refe-
rente simbolico que alienta al ejer-
cicio del poder de lasmujeresen car-
gos relevantes, y porque este 2024
cerca de 10 mil mujeres ocuparan
cargos de eleccion popular en Mé-
xico: mi compromiso jurisdiccional
y como feminista es que lo hagan en
condiciones de igualdad, libres de
discriminacion y de violencias po-
liticas en razon de género.

Este es el tiempo de las mujeres.
En Meéxico y el mundo comenza-
mos a ocupar de una manera mas
generalizada los cargos de toma de
decisiones, y la creciente presencia
de las mujeres en el ambito publico
exige esta mirada violeta, con base
en el principio de igualdad, para el
ejercicio de nuestros derechos. @
Magistrada presidenta del Tribunal Elec-

toral del Poder Judicial de la Federacion
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