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PIDEN A CANDIDATOS GARANTIZAR MENSTRUACION DIGNA EN ESCUELAS
MEXICOP. 6

Buscan menstruacion
digna en las escuelas

Ante la falta de condiciones para

que nifias, adolescentes y jévenes 6 La prevalencia
tengan condiciones dignas de hi-

giene y educacién durante su pe- 5 deestig mas
riodo menstrual en sus escuelas, ytabues, la carencia
Mexicanos Primero hizoun llama- deinsumosyde

do alas candidatasy el candidato instalaciones adecuadas,

alaPresidencia de la Republica a

crear politicas que eviten el ausen- T las g

tismo debido a esta condicidn, lo las ninas d"ejan deasistira
que afecta el aprendizaje. laescuela
En el marco de la presentacién
del libro Menstruar en la Escuela, ARTEMISA BELMONTE
realizado por Mexicanos Primero Secretariageneral de Fundacion
en colaboracién con Fundacién Femmex

Femmex y Aprender Primero, se
sefiala la falta de productos como
toallas, tampones o copas, e inclu-
sodebafiosyaguacorrienteenlos
centros escolares; mientras que
el inadecuado manejo sobre el
tema en los materiales escolares,
“propiciatabtiesylas convierteen
blanco de agresiones en los plan-
telesescolares”.

Se destacé que “a pesar de los
avancesen lalegislaciéon yenla in-
clusion del tema en los libros de
texto, la pobreza menstrual que
se refiere alas necesidades bésicas
para una menstruacién digna, es
un tema que no esta estudiado y
apenassehabladeél”.

Segun datos de la Comisién
Nacional para la Mejora Conti-
nua de la Educacion (Mejoredu)
en México solamente el 62.8% de
losestados cuenta con serviciosde
electricidad, agua potable, servicio
delavadode manosysanitarios, lo
quecomplicaquelasnifias, adoles-

centes y jovenes tengan condicio-
nes dignas de higiene y educacién
durante su periodo menstrual, in-
formé Mexicanos Primero.

Artemisa Belmonte, secretaria
general deFundaciénFemmexdijo
queestaddocumentado que “elmie- T
do amanchar su ropa, la prevalen- “’ E-iﬂ
ciadeestigmasytabties, lacarencia
de insumos y la falta de instalacio-
nes adecuadasy agua, son razones
porlasquelas nifias dejan de asistir —
alaescuelayestoaumentaelriesgo ==
deabandonarla”.

En tanto, Begoiia Sudrez, coor-
dinadora de Judicializacién en -
Aprender Primero, explico que a
pesar de que 15 estados modifi-
caron sus leyes para visibilizar la fan
menstruacionyexiste mayor clari-
dad del tema en los libros de texto
gratuito, todavia es insuficiente
porque en 17 estados no hay nin-
gunamencion. /KARINAAGUILAR

EVENTO.
Mexicanos
Primero
presento
sulibro
Menstruarenla
Escuela.
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