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La Secretaria de Salud (Sedesa),
en mas de 10 meses, ha detec-
tado a 251 mil 445 personas que
padecen sobrepeso, obesidad,
diabetes e hipertensién por me-
dio del programa Salud en m Vi-
da, Salud en tu Bienestar, que
busca en dos afios reducir las
complicaciones de las enferme-
dades, asi como la mortalidad.
“Tenemos el objetivo de dis-
minuir, por un lado; toma al-
Eunos afos, la prevalencia de
estas enfermedades, pero so-
bretodo, disminuir a largoe pla-
zo la mortalidad, esto en la
medida de gue estos pacientes
esténcontroladosyesose pue-
de ver en uno o dos afios. [Asi
como] disminuir la propor-
cion de las complicaciones de
las enfermedades como la dia-
betes v la obesidad”, indicd la
titular de la Sedesa, Oliva Lo-
pez Arellano.

Batres: gobierno no ampliara
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Salud detectaa
291 mil capitalinos
con comorbilidades

Diabetes, hipertension, obesidad y sobrepeso son las enfermedades
que diagnostica la dependencia capitalina entre quienes fueron
revisados por el programa Salud en tu Vida, el cual sera reforzado

-
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Emtrevistada por EL UNI-
VERSAL, reconocit gque en afios
anteriores se implementaron
programas soclales para aten-
der diversas enfermedades co-
mo sobrepeso v obesidad, pero
eran “atomizados”, es decir, que
se dividian y no tenian un gran
efecto, por lo gque ahora buscan
prevenir para evitar comorbili-
dades en un estado
como antes se hacia.

Detalldque desde el 9 de agos-
o de 2021 al 17 de mayo de 2022,
se han revisado a 334 mil 758 per-
sonas en la capital, quienes han
acudido a los mddulos de Centros
de Salud y Ferias del Blenestar a
supervisar su condicidn.

Mo obstante, entre las perso-
nas que ac'ud.lum a revision, 251
atendicos

Con hipertensidn se conta-
‘bilizaron 33 mil 535 personas,
es decir 10.3%; con diabetes 43
mil 258, un 12.92%; con obesi-

e
OLIVA LOPEZ ARELLAND
Secretaria de Salud capitalina
“Tenemos el objetivo

de disminuir, por un
lado, Ia prevalencia de
estas enfermedades.
pero sobre todo,
disminuir a largo

ptazo la mortalidad

dad, 73 mil 620, un 21.99%, v
101 mil 32 personas, 30.18%,
con sobrepeso.

Cabe mencionar gue sobre-
peso y obesidad suman en oon-
junto 174 mil 652 casos, lo que
significa que cinco de cada 10
personas gue fueron arendidas
por el programa Salud en ta Vi-
da, Salud en tu Bienestar, pade-
cen dicha enfermedad.

el presupuesto al IECM

Asegura que aun con la
reforma al instituto
alcanza para entregar
prerrogativas a
partidos v "hasta sobra™
SALVADOR CORONA

¥ OMAR Diaz
—metropaliGietumiversal com_mr

El secretario de Gobierno de la
Ciudad de México, Marti Batres
Guadarrama, dijo que no dardn
una ampliacién presupuestal al
Instituto Electoral local (TECM)
para el pago de preTrogativas a los
partidos politicos, ya que tienen
los recursos suficientes y hasta
les “sobran™ tras la reforma apro-
bada en el Congreso local.

“Con la reforma que e hizo al-

obligacidn constitucional del ins-
o, que se gaste en su burocra-
cla interna mil millones de pesos
no lo es [.] Ellos tienen su pre-
SUpLEsto para pagar las prerroga-
tivas y para su propla operativi-
dad interna en un afio no electo-
ral, tienen recursos suficientes y
hasta les sobran”, declard.
Agregd: i—:](mhnernod.ela(‘.im

dad nova a darampliaciones pre-
al instimo”.

Lo anterior, ante los sefiala-
mientos de los lideres del PAN
¥ Movimiento Ciudadano de
que las reformas al TECM no
resuelven el pago de prerroga-
tivas a partidos politicos para
el dltimo trimestre.

Batres que desde los
Integrantes del IECM nacid la
idea de realizar una reforma a la
J.ey por ko que no fue una idea de

la administracidn

recortes de plazas en las dreas que
van a desaparecer. dijo que serd
engodlastrassupubhmyse
encargari el drgano electoral.

Asegura que cumplica

El [ECM garantizd que segllm
cumpliendo con sus atribuciones
apesarde las i iones asu
estructura

«on el desammollo de acciones v
que serd el [ECM el gue disefie e
Iimplemente las aociomes neoesa-
rias para atender las disposicio-
nes establecidas en el dictamen
gue podria ser publicado en la
Gaceta Qffcial esta semana.

.

PATRICIA AVENDARO
Consejera presidenta del IECM

“Sera el IECM el que
disene e impleme
las acciones n
para atende
siciones

El consejero Ernesto Ramos
explictd gue se realizard un plan
de trabajoe y una revisidn integral
de la estructura interna, a ravés
de un estudio que amoje datos
técnicos v objetivos, para deter-
minar las modificaciones, las
cuales deberdn seraprobadas por
el Consejo General. &

L

334

personas en la capital del pais
han acudido a realizarse un
cheques de salud.

19%

que acudieron a consulta
presentanon alguna comorbiliclad,
como sobrepeso u obesidad.

habitantes de la Ciudad de Mexioo

aue FCudieron a cita medica tienen
hipertersion, segin Salud.

Las personas
interesadas en

Las alcaldias con mayor can-
tidad de estos casos son Iztapa-
lapa, con 26 mil 257 Gustavo A
Madero, con 15 mil 416, v Alvaro
Obregin, con 9 mil 655,

La titular de Sedesa comentd
que rienen coordinacidn con los
institutos nacionales de salud,
yaque se busca juntar multiples
estrategias para prevenir ¢sos
padecimientos. detectarlos v
controlarios con activacion fisi-
ca, una buena alimentacién, la
creacion de comités de salud en
colonias, v con clubes en los 117
centros de salud.

"Hoy lo que estamos ha-
ciendo, a diferencia de otros
afios, es que vamos juntos con
una misma directriz de previ-
sidn y promocion de la salud,
por lo gque estamos rrabajando
para sumar esfuerzos, pero
también en territorio con los
comités de salud y casa por ca-
sa”, ¥ afadic tienen desplega-
das a cerca de 600 personas en
dicho programa.

“Seguiré mi tratamiento”

En el Centro de Salud México-Es-
pafia, Ricardo, de 35 aiflos de
edad, fue valorado por personal
e salud, pues relatd que en dias
pasados teniala glucosa altay ha-
bia tenido mareos intensos, ya
que habia defado su tratamientos
porun temascondmico, perogue
en esta ocasiin si lo seguird.

“Me enteré de gue habia este
tipo de programa v vine, me hi-
cieron la prueba de la glucosa, la
presidn, talla y medida. Yo tengo
sobrepeso, Pero antes comence
con diabetes y por mucho tiempo
dejé mis medicamentos, ahoraya
hasta mevan adar exdmenes me-
dicos y hasta medicamentos gra-
tuitos, yo recomiendo gue se
atiendan, va que podrian tener
meis anos de vida®, comenid.

El director del Centro de Salud
México-Espaiia, Gerardo Guz-
man, dije que al dia atienden a
decenas de capitalinos, ¥y que en
caso de ser situnaciones graves se
les traslada a otras unidades. &

Clausuran
el relleno

realizarse wn
chequeo
médico deben
acudir a los
mddulos en
Centros de
Salud o Ferias
de Bienestar.

sanitario de
Xonacatlan

Representantes del
sitio no mostraron
autorizaciones de
impacto ambiental

REBECA JIMENEZ
Corresponsal
mctmpoligheluriversai com_mr

Xonacatlin, Méx.— Inspec-
tores de la Procuraduria de
Froteccidn al Ambiente del Es-
tado de México (Propaem)
clausuraron el relleno sanita-
rio metropolitano de San Mi-
guel Mimiapan, tiradero que
pobladores v autoridades boca-
les han sefialado de forma rei-
terada como un foco de conta-
minacién ambiental, que tiene
capacidad para recibir hasta 2

_mil toneladas al dia, de acuer-

do con el Atlas de Riesgos de
este municipio mexiquense.
Al inspeccionar el lugar, re-
presentantes del relleno sani-
rario no mostraron a los ins-
pectores de Propaem las auto-
rizaciones en materia de im-
pacto ambiental, por lo gque,
“a fin de evitar el deterioro en
la zona®. autoridades de la

DENKSSE HEBNANDLL. CUARTESCLRD

EPICIA

El rellene thene capacidad para
recibir 2 mil toneladas al dia.

procuraduria determinaron
imponer la medida de seguri-
dad, consistente en la clausu-
ra total de las actividades rea-
lizadas en el sitio.

“De acuerdo con el articulo
2270 del Codigo Para la Blodi-
versidad del Estado de México,
este tipo de incumplimiento a
la normatividad ambiental es
sancionado desde mil 250
UMAS, eguivalente a 120 nnil
275 pesos, hasta 55 mil UMAS,
equivalente a 5 millones, 292
il 100 pesos™, mdn:amn auro-
ridades de Propae

Cabe sefialar qur: el relleno
sanitariode San Miguel Mimia-
pan recibia basura de otros ma-
l'.lICI'D'IDS mexiquenses, e incha-

S0, poT los residuos sd-
lidos de la Ciudad de México,

Lazona “apesta y es un fo-
code infecciéon™, han reitera-

_dolos vecinos y las autorida-
desde Xonacatldn durante la
ultima década. &






