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Discordancia de género
trodelosmitosqueha
quedadosuperadoes

que las personastrans tie-
nenun trastornoo enferme-
dadmental.LaOrganización
Mundialde la Saludseñala
quevivenconunacondición
dediscordanciadegénero.

“Las personas que tienen
estacondiciónno empiezan
en la adultez,empiezandes-
de pequeñitosy pequeñitas.
Tienenestasensacióndeque
algonochecaentreloqueles
dicelasociedady loquesien-
ten”,explica Rubio, Doctor
en SexualidadHumanapor
laNewYorkUniversity.

“Y esa cosa que no checa,

empiezaahacersenotarmuy,
muy tempranoen lavida,a
los 6 años,7 años,avecesun

poco antes”,agrega.
La investigacióncientifi-

caha corroboradoqueen la
identidaddegénerohayun
componentesocial,pero,so-
bretodobiológico,explicael
especialista.

“Ahoratenemosmucha
másinformaciónenelsentido

deporquéestasensaciónco-
mienzatan temprano,y,en
términosmuy simples,en
eldesarrolloneurocientífico
sehandetectadodiferencias
estructuralesen las perso-
nas que tienen esta condi-
ción,queprobablementeex-
pliquenporquesientenque
no cuadranlas cosas”,dice.

El asunto del género,
agrega,cadavez secomple-
jizamás.Tienemuchoscom-
ponentessocialesy políticos,
advierte.

“Hay mucha gente que
creequeentiendey haylegis-
ladoresquequierenprohibir
cosasqueni siquierase ha-
cenenningúnladodelmun-
do,y hay otroelementocul-
turalquees lo quedenomi-
nanideologíadegénero,que

de la diputa-
da panistadel Congresode

personasdiscordantesmuy
lejanade lo que realmente
les pasa”,señalaal referirse
a la propuesta

enfebreroricaRangel,quien

pasadohizounapropuesta
paraprohibirlascirugíasen
menoresdeedad.

El especialistaseñalaque
la ideologíade género-un
términoqueseutilizadema-
neranegativaparacancelaro
desestimarla diversidadse-
xual y de género-,supuesta-
mentereconocequela iden-
tidadsexualesunacuestión
depreferenciapersonal,que
todostenemosquerespetar.

“Una cosa es que haya la

concienciade que hay que
reconocer a un niño o niña

transy respetarlo,yotracosa
es comosi se tratarade ele-
gir tu carrera,comosi fuera
laeleccióndeunaprofesión,
porquesi hayunacosaaquí
que es muy clara,uno eso
lo puedeatestiguarcuando
trabajacon estaspersonas,
es quehay todomenoselec-
ción,estono se elige,esto se
descubre,entoncesesetemor
de que estándestruyendo
a nuestras infancias,es una
cosa de no entenderestas
dinámicas”,aclara.ui


