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Discordancia de género

tro de los mitos que ha

quedado superado es
que las personas trans tie-
nen un trastorno o enferme-
dad mental. La Organizacion
Mundial de la Salud sefiala
que viven con una condicién
de discordancia de género.

“Las personas que tienen
esta condicidn no empiezan
en la adultez, empiezan des-
de pequefiitos y pequeiiitas.
Tienen esta sensacion de que
algo no checa entre lo que les
dice la sociedad y lo que sien-
ten”, explica Rubio, Doctor
en Sexualidad Humana por
la New York University.

“Y esa cosa que no checa,
empieza a hacerse notar muy,
muy temprano en la vida, a
los 6 aiios, 7 afios, a veces un
poco antes”, agrega.

La investigacion cientfi-
ca ha corroborado que en la
identidad de género hay un
componente social, pero, so-
bre todo bioldgico, explica el
especialista.

“Ahora tenemos mucha
mads informacion en el sentido
de por qué esta sensacion co-
mienza tan femprano, ¥, en
términos muy simples, en
el desarrollo neurocientifico
se han detectado diferencias
estructurales en las perso-
nas que tienen esta condi-
¢ion, que probablemente ex-
pliquen porque sienten que
no cuadran las cosas”, dice.

El asunto del género,
agrega, cada vez se comple-
jiza mas. Tiene muchos com-
ponentes sociales y politicos,
advierte. '

“Hay mucha gente que
cree que entiende y hay legis-
ladores que quieren prohibir
cosas que ni siquiera se ha-
cen en ningiin lado del mun-
do, y hay otro elemento cul-
tural que es lo que denomi-
nan ideologia de género, que

nresenta 1una vision de las

personas discordantes muy
lejana de lo que realmente
les pasa”, sefiala al referirse
a la propuesta de la diputa-
da panista del Congreso de

la Ciudad de Mexico, Ame-
rica Rangel, quien en febrero

pasado hizo una propuesta
para prohibir las cirugias en
menores de edad.

El especialista sefiala que
la ideologia de género -un
término que se utiliza de ma-
nera negativa para cancelar o
desestimar la diversidad se-
xual y de género-, supuesta-
mente reconoce que la iden-
tidad sexual es una cuestion
de preferencia personal, que
todos tenemos que respetar.

“Una cosa es que haya la
conciencia de que hay que
reconocer a un nific o nifia
trans y respetarlo, y otra cosa
es como si se tratara de ele-
gir tu carrera, como si fuera
la eleccion de una profesion,
porque si hay una cosa aqui
que es muy clara, uno eso
lo puede atestiguar cuando
trabaja con estas personas,
es que hay todo menos elec-
cidn, esto no se elige, esto se
descubre, entonces ese temor
de que estan destruyendo
a nuestras infancias, es una
cosa de no entender estas
dinamicas”, aclara. m
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