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Toda persona tiene la capacidad de pensar qué vida quiere vivir, y desearla'

Apela Oliveira a la igualdad
¿Por qué debemos

pensamos iguales?'
Lo responde el autor

en No puedo respirar
ERIKA BUCIO

A un mes de la elección pre-
sidencial en México, en la
red social X hay quienes opi-
nan que no deberían votar las

personas que reciben progra-
mas socialesporque el dinero
del Gobierno las corrompe.

Detrás de esa expresión,
el escritor L. M. Oliveira de-

tecta un "pensamiento pro-
fundamente clasista". que
parte de la desigualdad y va

en contra de un principio
elemental de la democracia:
la igualdad básica.

"Así como defendemos
que cada persona debe tener

la libertad de escoger la vida

que quiere.. sea, si yo quie-
ro serdoctor quiero ser bai-
larín, ;quién diablosse podría
meter en mi decisión? ¿Por
qué puedo escoger ser baila-
rin no puedo escoger quién
quiero que me gobierne?

"Nadie puede decir al
mismo tiempo, siendo cohe-
rente, si creo en la libertad in-

dividual de escoger el futuro
de cada quien, pero no creo

que las personas sin educa-
ción formal que reciben

programas sociales pueden
votar porqueahí estás contra-

diciendo el punto básico que
es: todos tenemos derecho a

escoger la vida que queremos
vivir. Ahi se refleja muy clara-
mente que no hemos enten-

dido que el ejercicio del vo-

to es igualitario, iguala las

personas", plantea el escritor.

En su nuevo libro, No

puedo respirar, Un ensayo so-

bre la igualdad (Taurus), Oli-

veira responde una pregun-
ta central: ';Por qué debemos
considerarnos como iguales,
moralmente hablando?"

El principio de igualdad
básica, que está en la base de
todas las constituciones de-

mocráticas y nuestras normas

morales, dicta considerar a

los demás como equivalentes.
Que, tal como escribe el

autor, "a la hora de decidir la
manera correcta de actuar
debemos considerar que los
intereses de todas las perso-
nas valen lo mismo".

"Toda persona tiene la ca-

pacidad de pensar qué vi-

da quiere, y desearla, eso es

precisamente una parte sus-

tantiva de lo que nos define
como personas, de inventar-
nos a nosotros mismos, por
eso hablo de ser novelistas de

nuestra propia historia.
"Si VO creo que el valor

de mi vida y mis deseos tie-

nen un valor objetivo, es de-
cir. que todo el mundo tiene

que reconocerypuedo exigir
a los demás que respeten los

espacios de mi desarrollo, en-

tonces sólo puedo creer que
la vida de los demás es igual-
mente valiosa", argumenta.

No hay razón para justi-
ficar que mi vida es más im-

portante que la vida de cual-

quier otro ser humano, por
más que la busquemos, por-
que "no tengo ninguna capa-

cidad distinta los
otros seres humanos".

Argumenta que la peor
de las desigualdades es cuan-

do alguien cree que la otra

persona vale menosy buena

parte de nuestros problemas
como sociedad se despren-
den de no acatar ese principio.

VIOLENCIA FEMINICIDA
Con ONU Mujeres como

fuente, Oliveira plantea que
la violencia feminicida o vio-

lencia de género se sustenta

en la idea de que los hombres
valen más que las mujeres

"La sexualidad de las mu-

jeres sólo puede ser como yo,
hombre, lo establezca; sus

elecciones en la vida sólo

pueden ser como yo lo es-

tablezca, etcétera. Parecería

que las mujeres son de un or-

den inferior a los hombres y
eso, por supuesto, no es algo
que suceda sólo en elsiglo 21.
En realidad, es una larga his-
toria de cómo las mujeres han
estado subyugadas" recalca.

Un periódico estadouni-
dense publicó en 1922: "El

costo de golpear la esposa
será más alto en San Fran-
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cisco. El viernes, después de
multar un hombre con 100

dólares por apagar un cerillo
en el brazo de su mujer, el

juez Graham anunció que los

ojos morados costarán, desde

ahora, 250 dólares cada uno,
en lugar de 150".

Según cifras del Secreta-
riado Ejecutivo del Sistema
Nacional de Seguridad cita-
das en el ensayo, la violencia
feminicida en México se du-

plicó de 2015 2022 cuando

pasaron de 412 a 954 asesi-
natos por razones de género.

Cuando se redactó la
Constitución de 1917, se les

negó las mujeresel derecho
al voto al considerar que no

estaban capacitadas para vo-

tar ni ser votadas.
Lo dramáticoes que antes

no se defendía la igualdad bá-
sica y, literalmente, los hom-
bres pensaban que valían más

que las mujeres, pero hoy que
se defiende la idea de igual-

dad, "no hemos sido capaces
de que esa idea permee las
cabezas de las personas, la
idiosincrasia de los hombres"

Y eso aplica, agrega, las
clases sociales al fenotipo el
color de la piel, como sucedió
con George Floyd, el afroa-
mericano de 46 años, vícti-
ma de la violenciay racismo
policial en Estados Unidos,
muerto por asfixia.

Su caso avivó el movi-
miento Black Lives Matter,
que reivindica que las vidas
de los negros importan tanto

como las de los blancos.
Con la rodilla del policía

Derek Chauvin en el cuello,
Floyd repitió más de 20 veces:

"No puedo respirar", tal como

el autor titula su ensayo.

LO QUE DEJÓ EL COVID
En su libro, Oliveira dedica
un capítulo la pandemia
que "desnudó" la desigual-
dad. Sobre el reciente infor-

me "Aprender para no repe-
tir", que atribuye a la mala

gestión de la pandemia en

México lamuerte de casi 300
mil personas, el ensayista ca-

lifica como "dramático" que
las "decisiones políticas aten-
taran contra la posibilidad de
vivir de muchas personas".

Y evidenciar que el sis-
tema democrático mexicano
no funciona cuando se tra-

ta de enfrentar problemas
dramáticos como el Covid.
Mientras hubo quienes pu-
dieron resguardarse y traba-
jar en sus casas, la mayoría de
la población tenía que subirse
aun transporte atestado para
ir trabajar.

No puedo respirar se pre-
sentará hoy las 19:00 horas
en la Librería Gandhi Mauri-
cio Achar (Miguel Ángel de

Quevedo 121, Colonia Chi-
malistac), con la presencia de
Olivia Cerón, Jacobo Dayán
y autor.

En su nuevo libro, el ensayista L. M. Oliveira indaga el princi-
pio de igualdad básica, un concepto aún distante en México
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Recuperarel bastión

Karen Quiroga,
candidata

opositora a la

alcaldía Iztapalapa,
pretende recuperar
la demarcación

para mejorar los

servicios de salud,
el abasto de agua

y regresarle la

seguridad

#Elecciones2024

RECUPERAR
EL BASTION
Karen Quiroga,candidataopositoraa la
alcaldíaIztapalapa,pretende recuperar
lademarcaciónparamejorar los
serviciosdesalud,elabastodeaguay
regresarle laseguridad

PORDAVIDMARTINEZ

@TamarizDavid

aren Quiroga, can-

K didata a alcaldesa

de Iztapalapa por
la coalición Va por
la CDMX, busca

recuperar y mejorar la alcaldía

que, hasta antes de 2018 cuan-

do Morena se alzó con el triun-

fo, era el bastión del partido del

solazteca.

El Partido Revolución Demo-

crática (PRD), del cual es militan-

te Quiroga, gobernó Iztapalapa
desde el año 2000 hasta el 2018,
cuando Quiroga fue superada
en las urnas por Clara Brugada,
quien en 2021 ganó la reelección

y actualmente es la candidata

a

coalición Sigamos Haciendo His-

toria en la Ciudad de México.

No obstante, Quiroga sostiene

que, de ganarle las elecciones del

2 de junio a la candidata oficia-

lista, Aleida Alavez, va a resolver

problemas como el abasto de

agua en la demarcación, y la gen-
trificación que se ha presentado
derivado de la llegada masiva de

migrantes.
Asimismo, afirma que recu-

perará servicios como los estu-

dios para la detección de cáncer

de mama y cervicouterino en

mujeres.

Iztapalapa,más pobre

Aunque esta alcaldía es una de

las demarcaciones de mayor im-

portancia electoral de la capital
por sucantidaddehabitantes (un
millón 835mil 486 personas, se-

gún datos del Instituto Nacional
de Geografía y Estadística), "es

más pobre de lo que era el sexe-

nio anterior", aseguró Quiroga a

Reporte Índigo.
De acuerdo con la candidata

opositora, entre los principales
problemas que observa en la

demarcación están la pobreza,
la migración y la gentrificación.
"En la Ciudad de México 400 mil

familias pasaron de clase media

a pobreza, de esas 400mil, Izta-

palapa pone 100 mil", recalcó la

abanderada de Va por la CDMX,
quien añadió que "la población
en la calle también ha aumenta-
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do de manera estrepitosa".
Además de lo anterior, Qui-

roga Anguiano destaca otro pro-
blema que ha afectado la calidad

de vida de los iztapalapenses: la

gentrificación por la llegadamasi-

va de migrantes, principalmente
haitianos.

"Han subido las rentas porque
han llegado migrantes a elevar
los precios, porque meten de 20

a 30 personas en una casa y les
cobran mil pesos a cada uno, eso

hacemásdifícil pagar unarenta a

quienes viven ahí", explicó.
La candidata también men-

cionó que el hacinamiento oca-

sionado por las rentas de casas a

más de 10 personas, puede pro-
vocar problemas sanitarios.

Por otra parte, Quiroga señala

que Iztapalapa es una de lasalcal-

días más inseguras porque solo

cuenta con mil 20 elementos de

seguridad contratados. "Con eso

quieren cuidar a casi 2 millones

de habitantes, por eso es que los

problemas como la extorsión o

el cobro de piso han aumentado,
también la desaparición de mu-

jeresha aumentado casi enun98

porciento", denunció.
En el mismo tema de segu-

ridad, la exdiputada local y fe-

deral cuestionó que el gobierno
haya iluminado las avenidas de
la alcaldía, pero no realizó una

intervención al interior de las

colonias."Jamás había visto tanta

basura, el Parque Cuitlahuac está

lleno de basura", indicó Quiroga
Anguiano, quien tampoco dejó
de lado el temadelagua.

La candidata opositora sostie-

ne que la demarcación no ha ge-
nerado los mecanismospara pro-
veer del líquido a los habitantes
durante los últimos seis años y

que, incluso, en las Utopías (Uni-
dades de Transformación y Or-

ganización Para la Inclusión y la

Armonía Social) construidas por
Clara Brugada se dan clases de

natación pero sin agua. "Donde

hay agua está enlamada, y dón-

de no hay agua hacen natación

terrestre",reprochó.

Las propuestas

En este contexto, comenta Quiro-
ga, se debe promover el desarro-

llo económicoa través de enlazar

el Salario Rosa, propuesto por

Santiago Taboada, candidato a la

Jefatura de Gobierno de la capital
por la alianza Va por la CDMX,
con un programa de incubadora

de negocios.
Además, dice, la alcaldía en-

tregará créditos a la palabra para

emprendedores que no serán

pagados por los beneficiarios con

dinero, sino con la generación de

empleos. "El objetivo es que nos

lo paguen generando empleo,
cubrir una plantilla de personas

para subir la cantidad de em-

pleos y crearlos desde la alcal-

día", detalló.

En este sentido Quiroga abun-

dó en que se deben crear espa-
cios que detonen el turismo, la

actividad económicayel empleo
como la construcción de un nue-

VO Papalote Museo delNiño.

Para tener mayor seguridad,
la candidata de la alianza oposi-
tora señala que se debe reforzar

la presencia policiaca. "Hemos

decido contratar cinco mil poli-
cías más, para tener capacidad
de llegar a donde las personas
necesitan ayuda y podríamos
bajar el tiempo de atención para

poder estar con las personas que

piden auxilio en un tiempo de

tres minutos", adelantó.

Asimismo, Quiroga prepara
una estrategia para el tema de la

gentrificación, misma que pro-
moverá la regulación de espacios

de renta a cambio de facilitar la

infraestructura para que los in-

muebles tengan acceso a todos

los servicios. "A los arrendadores

que quieren ponerse en orden

les vamos a ayudar con la in-

fraestructura", indicó.

Sobre el agua, la candidata ex-

plicó que llevará a cabo la cons-

trucción de cinco mil pozos de

absorción. Además, prometió la

instalación de plantas potabiliza-
doras para que el agua residual

se pueda usar con fines domésti-

COS, siempre y cuando no estén

involucrados en la preparación
de alimentoso su ingesta.

"Vamos a surtir de agua a to-

das las viviendas y vamosa cons-

truir cisternas dobles donde van

a tener el agua de la red, y otra

donde tendrán esta agua para la

limpieza de la casa", aseveró.

En materia de salud, Quiroga
afirma que durante la gestión
de Brugada no se invirtió lo su-

ficiente; por ejemplo, en el tema

de COVID-19, en el 2020, enfatizó

que solo se destinaron 8 millo-

nes de pesos.
Por lo anterior, insistió en

que fortalecerá los servicios de

salud de la demarcación, princi-
palmente para las mujeres. "Te-

nemos que hacer guarderías de

24 horas, espacios que puedan
detectar cáncer de mama y cer-

vicouterino", concluyó.

Concincomil

pozos,plantas
potabilizadorasy
cincomilpolicías,

Karen Quiroga
busca resolver

lasproblemáticas
deseguridady

abasto deaguaen

Iztapalapa
Iztapalapaes

laalcaldíamás

pobladade la

capitaly fueun

importantebastión
del PRD entre2000

y2018, fecha desde

que esgobernada
porMorena
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DD
En laCiudad de

México,400mil

familiaspasaron
de clasemedia

apobreza,de

esas400mil,
Iztapalapapone
100mil.La

poblaciónen la
calle también
haaumentado
demanera

estrepitosa"

Karen Quiroga
Candidata de la alianza
Va por la CDMX a

la alcaldía Iztapalapa
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AUTONOMÍA RELATIVA

Juan Ignacio
Zavala

Opine usted:

zavalaji@yahoo.com

@juanizavala

Un mes

E n un mes ya sabremos

quién será la próxima pre-
sidenta de México. Cuatro

semanas nos quedan para dar ese

paso que, sin duda, será relevante

en la historia de nuestro país. Ya
tendremos tiempo de felicitarnos

por ese solo hecho que será muy
significativo.

Ahora bien, Claudia yXóchitl
han llegado a esta recta final cada

una por su caminoy represen-
tando distintas opciones. No

ha sido fácil para ellas. Los dos
debates que se llevaron a cabo en

estas últimas semanas son sólo

una muestra del trabajo que han
realizado de manera pública du-

rante estos meses. Nada ha sido
sencillo para ellas. Ni hacerse de
la correspondiente candidatura
ni salir adelante haciendo cam-

paña. No solamente por conven-

cer a indecisos del voto, sino que
también pasaron por convencer a

los propios que tenían reticencias

a una candidatura mujerya ellas
en particular. Cada una tuvo su

calvario personal.
Queda pendiente para dentro

de un par de semanas el tercer

debate entre las candidaturas a

la Presidencia. Si bien es cierto

que los debates no necesaria-

mente inclinan hacia a un lado,

sí permiten darle pistas a quienes
todavía titubean con su elección.
Son una buena forma de conocer

a los personajes que buscan el

cargo: sus conocimientos, sus

reflejos, su capacidad de improvi-
sación, su estructura y su manera

de ver las problemáticas que
enfrenta el país. Quedan tam-

bién los conocidos "cierres", que
normalmente se trata de eventos

multitudinarios en los que se

pretende mostrar al electorado

en general que se cuenta con un

apoyo ciudadano gigantesco para
las elecciones.

A un mes de las elecciones

queda poco por definir en la

arena de las campañas. Lo que
se ha dicho, dicho está y no ha
sido poca cosa. Ambas han dado
buenos debates y cada elector
tiene su ganadora según sus

preferencias. Sin embargo, en

las encuestas todavía queda un

buen porcentaje de indecisos que
usará estas semanas para definir

su voto y que puede inclinar la ba-
lanza en varios sentidos. Aquí es

donde entra la candidatura mas-

culina de la contienda: Jorge Ál-
varez Máynez, también conocido
como "Máynez". Si bien se antoja

difícil que se alce con el triunfo,
descartar su crecimiento en las

preferencias es un despropósito.
Ya comentamos hace unos días
del multiplicador efecto de su

canción. No sólo eso, el candidato

naranja también se ha logrado co-

locar como una opción diferente

a lo que su campaña denomina
"la vieja política". Candidato

joven que le habla a los jóvenes,
parece estar creciendo acelerada-
mente y nadie atina a saber qué
tope tendrá. Por lo pronto es claro

que no estará en los mínimos que
se le adjudicaban hace un par de

meses. El día de layer el diario El
Norte publicó una encuesta levan-
tada en el estado de Nuevo León

en la que Máynez tiene 23 puntos
de preferencia, dos menos que
Xóchitl. Quizá de ahí la inopinada
invitación de Marko yAlito para
que decline a favor de su can-
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didata. Cuesta trabajo suponer
que alguien que va creciendo
sistemáticamente decida bajarse
de la contienda para atender el
llamado de dos personajes que
representan casi todo lo que Máy-
nez considera inaceptable en la

política. Y, por otro lado, es muy
difícil que alguien a quien llamas

traidor, esquirol, vendidoy cosas

por el estilo atienda tu invitación
a declinar por tus causas faltando
unas semanas para el evento

final.

Total, que tendremos un mes

más que movido en la contienda

presidencial. Y justo en un mes,
el 3 de junio, estaremos hablando
de quien se haya llevado el
triunfo.


