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Raices por la democracia y la participacion
ciudadana de las personas mayores

n marzo de 2021, en el Tri-

bunal Electoral de la Ciudad

deMéxico (TECDMX) inicia-

mos el programa “Raices

por la Democracia”, el cual

estuvo enfocado en capaci-

tar a las personas mayores

en el ejercicio v defensa de sus derechos
politico-electorales.

Los esfuerzos realizados por el TECD-

MX v las instituciones que acompanaron

este provecto, permitio abrir espacios
de didlogo v reflexion con las personas
mayores para conocer sus necesidades,
dudas y aportaciones para mejorar la
calidad de la democracia en nuestra
ciudad v garantizar su acceso a la vida
puiblica de ésta.

Asimismo, "Raices por la Demoera-
cia” tambicén nos permitio fortalecer
nuestros vinculos con instituciones
puiblicas como el Instituto Flectoral de
la Ciudad de México, el Instituto para
el Envejecimiento Digno, la Tundacion
Cdritas para el Adulto Mayor LAR y la
Fiscalia Ispecializada en Delitos Electo-

rales, entre otros.

Parte fundamental de este programa
es que pudimos aprender y conocer
mas sobre las personas mavores, lo que
NOS Perniiirg generar mecanisnios mis
eficientes v efectivos para potenciar su
participacion v utilizar su vasta expe-
riencia en favor de la democracia v la
cultura civica de la ciudania.

Con este tipo de programas, tanto el
TECDMX como las instituciones parti-
clpanies, Construimos unga nueva dind-
mica de inclusion a la vida publica por
parte de personas que integran grupos
de atencion prioritaria, entre ellos las
personas mayores, v desarrollamos es-
pacios que abonan a la pluralidad de
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voees, la inclusion v el fortalecimiento
de los derechos politico-electorales,

Aprovecho este espacio para agrade-

cera las instituciones, personas ponen-
tes v servidoras publicas por su ticmpo
y dedicacién para llevar a buen puerto
este programa, asi como a aquellas que
dieron seguimicnio a sus trabajos. Estoy
convencida que a través del trabajo in-
terinstitucional alcanzaremos nuestras
metas y cumpliremos de mejor manera
las funciones que nos fueron conferidas.
*RESOLUTIVOS*
Uno de los grandes logros de este pro-
grama fue la publicacion de la obra
“Raices por la democracia, impulsando
a las personas mayores en su participa-
cion activa v digna en la sociedad”, la
cual recoje la vision lanto de personas
ponentes como participantes respecto
del papel de las personas mavores en
la democracia v el ejercicio de sus de-
rechos politico-clectorales.

Les extiendo una invitacion a que
lean este material y puedan conocer
mas sobre el provecto v la percepeion
de quienes participaron, Pueden des-
cargarlo de manera gratuita en la pagi-
nadel TECDMX, https://www.tecdmx.
org.mx/index.php/raices-por-la-de-
mocracia/

Tras ocho mescs de
trabajo divididos en igual
numero de talleres, 199
personas Hi(!}‘U!‘ﬁ_‘.‘ﬁj;{!ﬁf?”ﬂf!
capacitadas (158 mujeres
y 41 hombres) por
personas especialistas

en temas de naturaleza
electoral, inclusion y
derechos humanos.

Magistrada del Tribunal Electoral de la COMX.
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En marzo de 2021, en el Tribunal Electoral de la Ciudad de México (TECDMX) iniciamos el
programa “Raices por la Democracia”, el cual estuvo enfocado en capacitar a las personas
mayores en el ejercicio y defensa de sus derechos politico-electorales.

Tras ocho meses de trabajo divididos en igual nimero de talleres, 199 personas mayores
fueron capacitadas (158 mujeres y 41 hombres) por personas especialistas en temas de
naturaleza electoral, inclusion y derechos humanos.

Los esfuerzos realizados por el TECDMX vy las instituciones que acompanaron este
proyecto, permitid abrir espacios de dialogo y reflexion con las personas mayores para
conocer sus necesidades, dudas y aportaciones para mejorar la calidad de la democracia
en nuestra ciudad y garantizar su acceso a la vida publica de ésta.

Asimismo, “Raices por la Democracia” también nos permitié fortalecer nuestros vinculos
con instituciones publicas como el Instituto Electoral de la Ciudad de México, el Instituto
para el Envejecimiento Digno, la Fundacion Caritas para el Adulto Mayor I.A.P. y la Fiscalia
Especializada en Delitos Electorales, entre otros.

Parte fundamental de este programa es que pudimos aprender y conocer mas sobre las
personas mayores, lo que nos permitira generar mecanismos mas eficientes y efectivos
para potenciar su participacién y utilizar su vasta experiencia en favor de la democracia y
la cultura civica de la ciudania.

Con este tipo de programas, tanto el TECDMX como las instituciones participantes,
construimos una nueva dinamica de inclusion a la vida publica por parte de personas que
integran grupos de atencion prioritaria, entre ellos las personas mayores, y desarrollamos
espacios que abonan a la pluralidad de voces, la inclusion y el fortalecimiento de los
derechos politico-electorales.

Aprovecho este espacio para agradecer a las instituciones, personas ponentes y servidoras
publicas por su tiempo y dedicacién para llevar a buen puerto este programa, asi como a
aquellas que dieron seguimiento a sus trabajos. Estoy convencida que a través del trabajo
interinstitucional alcanzaremos nuestras metas y cumpliremos de mejor manera las
funciones que nos fueron conferidas.

*Resolutivos*
Uno de los grandes logros de este programa fue la publicacién de la obra “Raices por la

democracia, impulsando a las personas mayores en su participacion activa y digna en la
sociedad”, la cual recoge la vision tanto de personas ponentes como participantes respecto
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del papel de las personas mayores en la democracia y el ejercicio de sus derechos politico-
electorales.

Les extiendo una invitacidon a que lean este material y puedan conocer mas sobre el
proyecto y la percepcion de quienes participaron. Pueden descargarlo de manera gratuita
en la pagina del TECDMX, https://www.tecdmx.org.mx/index.php/raices-por-la-democracia/





