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INSTITUTO MEXICANO D  

Estereotipos de género sesgan mercado laboral
Las mujeres con
estudios superiores
se enfrentan a mayor

desocupación y
menores salarios

A pesar de que las mujeres
constituyen57%delosadultos
jóvenesdeentre25a 34años
con una licenciatura,maestría

o doctorado,enfrentanmayo-
restasasdeinformalidad,me-
nores nivelesde ocupacióny
un nivelsalarialmásbajoque
suscontrapartesmasculinas.

De acuerdocon el Institu-
toMexicano de la Competiti-
vidad(Imco),los estereotipos
degéneroenelmercadolabo-
ralestánmarcadosporsesgos
en elprocesode elecciónde
carrera.

Al analizarlas decisiones
profesionalesde hombres y
mujeresy cómoéstasinfluyen
sobresu panoramalaboral,el
Imco encontró que las muje-

restiendena elegirprofesiones
quelesgaranticenflexibilidad
dehorarioso jornadaslabora-
lesmáscortas,comoladocen-
cia;obienaquellasvinculadas
con laprovisióndecuidados,

como laenfermería,o de ser-
vicioscomolaadministración
deempresas.

“Hay carreras en las que
predomina la presencia de

hombres,tantoentresusegre-
sados como entresus estu-
diantes, mientras que otras
carreras están más femi-

nizadas. En psicología, por
ejemplo,tres de cada cua-
tro estudiantes son mujeres,

mientras que en ingeniería
mecánica e ingeniería civil,
nuevedecada10estudiantes
son hombres.Incluso dentro
deunamismaáreadondepre-
domina la presenciafemeni-
na,comolasalud,tresdecada
10 mujereseligenenfermería
y sólo dos escogenmedicina,
mientras que con los hom-
breslaproporciónse invierte:

cuatrodecada10estudiantes
hombreseneláreadelasalud

escogen medicina y apenas
dosestudianenfermería”,de-
tallaelanálisisdelImco.

SegúnlaOrganizaciónpara
laCooperacióny elDesarrollo
Económicos(OCDE)lasdife-
renciasenlaeleccióndelcam-
po deestudioentrehombresy
mujeressonelprincipalfactor
quealimentalabrechasalarial
degéneroentreprofesionistas.
Loshombressonmáspropen-
sos a estudiaren los campos
delaciencia,tecnología,inge-
nierías ymatemáticas,mismos
queseasocianconmayoresin-
gresos,mientrasqueunamayor
proporcióndemujereseligen
carrerasconexpectativassala-
rialesmásbajascomoeduca-
ción,artesyhumanidades.

En este contexto,el Imco

propuso que parapromover
que más mujeres se intere-
sen por profesionesque les
ofrezcanunmejorfuturopro-
fesionalse fomenteeluso de

plataformascomo Compara-
Carreras.org,paradifundirin-
formaciónquepermitalatoma
dedecisionesinformadas.

De maneraparalelaimpul-
sar programas de orientación
vocacionalconperspectivade

género.
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Profesionesvinculadascon laprovisiónde cuidados,como laenfer-
mería,tienen una mayor presencia femenina.


