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ÁlvarezIcaza:laUNAM debe
flexibilizarplanesdeestudio,
conópticamultidisciplinaria
Desarrollo tecnológico,la apuestadeRaúl Contreras

FERNANDO CAMACHO
Y LILIAN HERNÁNDEZ

La UniversidadNacionalAutónoma
deMéxico(UNAM) necesitadarun
“marco flexible”a sus programas
de estudio,con una ópticamultidis-
ciplinariay de combinaciónentre
los formatos presencial, en línea y
a distancia, además de permitir la
participación en su diseño de los
potenciales empleadores de los
egresados, consideró el secretario
deAdministraciónde lamáxima
casa de estudios, Luis Agustín Al-
varez Icaza.
En el segundo día de transmi-

sionesdeTv y Radio UNAM de los
mensajesde los 10 candidatosque
buscan ocupar la rectoría,elex di-
rector del Instituto de Ingeniería
de laUNAM hizo énfasisen que se
debeanalizarel impacto sicoemo-
cionalquehan tenidola pandemia
de covid-19,la violencia y el desem-
pleoen los jóvenes,para promover
la “restauracióndel tejidosocial”
universitario.

De igualforma,propuso“mejorar
elmanejode los incidentesdevio-
lenciadegénero,principalmenteen
larapidezdelarespuesta”,asícomo
diseñar programas para reducir el
sesgo de género en la elecciónde
carreray terminarcon las brechas
queperjudicana lasmujeresen sus
trayectorias académicas.
El funcionario también llamó a

estudiarel rol de los profesoresde
asignatura,para regularizar el nú-
meromáximo dehoras quepuedan
tener u otorgarles nombramientos

demedio tiempo cuando sea posi-
ble,y defenderalaautonomíaya la
JuntadeGobiernocomolos instru-
mentos “más importantes para la
estabilidaddelaUNAM”.
AlvarezIcazarecalcó:“tengouna

largacarreraacadémica,muchaex-
perienciaen los sectoresclavesdel
funcionamientodelauniversidad,y
hemostradohabilidadesdegestión,
mediacióny solucióndediferencias”
a travésdeldiálogo.
El directorde la FacultaddeDe-

recho, Raúl Contreras Bustamante,

fue el cuarto aspiranteen presen-
tarse en Tv UNAM, y aprovechó
sus 12minutos al aire para resumir
que quiereser rector de estacasa
de estudios para ubicarla entre las
primeras 50 del mundo, así como
para hacerajusteshaciauna nueva
gobernanzay aplicarnuevosdesa-
rrollos tecnológicos, entre ellos la
inteligenciaartificial.
En lapartefinaldesu exposición

subrayó que de ocupar la rectoría
para elsiguienteperiododecuatro
años, quiere ser un rector abogado

comoJorgeCarpizo,un impulsor in-
ternacionaldelauniversidadcomo
Juan Ramón de la Fuente, uno que
impulse la superación académica
como José Sarukhán, uno de pen-
samiento abierto y emancipador
como Pablo González Casanova,
y férreo defensor de la autonomía
como JavierBarrios Sierra.

Contreras ofreció su experiencia,
conocimientos, capacidad y ener-
gía al servicio de la máxima casa
deestudiosseñalandoquebuscará
fortalecerlaenseñanzaenelbachi-
llerato, así como redirigir la orien-
taciónvocacionalhacia las nuevas
carrerascreadasen launiversidad,
fortalecerelposgradoy atenderen
generala los alumnos de todos los
nivelesacadémicos.
Señalóqueentrelos temasprio-

ritarios que atenderádestacaelde
las remuneracionesy prestaciones
socialesdelosdocentesdeasignatu-
ra,“quienesreclamanmejorescon-
dicionesde trabajo”,y fortalecerá
accionespara respetarla igualdad,
la inclusióny no violenciahacialas
mujeres.
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Con 30 años como luchadora social,Mara
Lezama Espinosa considera que el ob-
jetivo en las políticas públicas es poner
como prioridad a los seres humanos, y
destacaque desde la trinchera en la que
se encuentre, procurará ser lavoz de los
ciudadanos, por lo que desarrolló una
nueva forma de gobernar, en la que na-
die se puede quedar atrás,nadie puede
quedar afuera,dice.

Como gobernadora, destacaque tra-
baja24/7(24horas los sietedíasdelase-
mana),atravésdel Nuevo Acuerdo por el
Bienestar y Desarrollo de Quintana Roo,
que se debetraducir en mejoras para to-
dos,enescuelasy ensalud,por ejemplo.

En entrevistacon Blanca Becerril, para
la sección Perfiles, de Heraldo Media
Group, recuerdaqueenvariasocasiones
lepidieron participaren la políticay en
2018elahora presidenteAndrés Manuel
López Obrador la invitó a ser candidata
apresidenta municipal de BenitoJuárez
(Cancún),postulación que aceptóy ganó.

La filosofíadelagobernadora deQuin-
tana Roo se basa, entre otras cosas,en
tender la mano a quien lo necesite.

A la pregunta de quién es Mara Leza-
ma, responde: “Soy el producto de un
gran amor de mis padres, de María Ele-
nay Manuel,soyhermanadeotramujer,
de Vero, de tres hermanos, soy madre,
soy esposa, soy profesionista,soy licen-
ciada en Ciencias de la Comunicación,
tengo dos especialidades,y soy una lu-
chadora social.

“Meapasionalaluchasocialy trabajar
todos los díaspor aquellos queno tienen
voz, y seguirésiendo esavoz hastaque
mi corazón deje de latir”, comenta al re-
cordar que durantemucho tiempotuvo

un programa deradioy uno de televisión
donde destacabaladenunciaciudadana.

Resaltaque esos valores los aprendió
desus padres: “Mi papáy mi mamá siem-
pre nos decía en las noches: si tienen la

oportunidaddeayudaraalguien,hágan-
lo, si tienen la oportunidad de tender la
mano, háganlo. Las amistadesse riegan
como una flor *;nos decían: “entreher-
manosno sepeleenporqueasíempiezan
las guerras”,nos decían que nos amemos
con virtudes y defectos”.
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Lezama Espinosa comentaque tuvo
una infancia muy feliz, con sus herma-
nos, además de que vivían pegados pa-
redconparedconsusprimos,y sumadre
siempre estuvo alpendiente.Relataque
como hermanos había pleitos,pero a los
tres minutos se reconciliaban.

Destaca que la infancia de sus hijos
tambiénha sidomuy felizy lahistoriase
repite,de vivir pared con pared con sus
padresy los primos de sus hijos.“Com-
partimos mucho, tratamos en la medida
deloposiblecomerjuntosocenarjuntos,
(...)somos una familia muy muégano”.

Y confiesa:Estoy profundamenteena-
morada de mi esposo”, Omar Terrazas,
un periodistaespecializadoentemasde-
portivos,de quien dice:“Esun encanto,
canta divino, y es un gran papá”.

De su trabajo en la política, considera
un gran honor haber ganado la reelec-

ción en Cancún en 2021, el destino turísti-
co más importante de Latinoamérica; “la
verdad es que un mandato popular es una
inmensa responsabilidad, pero es un gran
honor y no paro detrabajaren la lucha so-
cialy no pararé”.

Destacaquetomó ladecisióndepartici-
par en la políticaen familia;en esa época
tenía tres trabajos; regresaban de un via-
je y ya había dicho que no, pero “elseñor
Presidente,que no era Presidente en ese
momento, me explicaba muchas cosas del
porqué sí”.Sedecidióy en2018ganó elmu-
nicipio y en 2022 lagubernatura.

Asegura que el día que gané, ganaron
todas las mujeres, “todas las que estamos
aquí,lasmásgrandes,lasmás pequeñasy las
que no han nacido. Sísepuede culminar un
proyectoy sísepuedencumplirtussueños,
que nadie tediga que no puedes nunca”.

También habla del Tren Maya, del aero-
puertoenTulumy delasinversiones.“Tene-
mos elestadoque más creceen laindustria,
tenemosprosperidad compartida,estamos
generando prosperidad enmunicipios que
estuvieron abandonados”. Menciona tam-
bién eléxito en elturismo, con la llegada de
31.3millones de pasajeros el año pasado.

Mara Lezama sedefinecomo una mujer
muy disciplinada, muy ordenada, “nunca
llego tarde, trato de comer lo más sano po-
sible. Me encantaba eltenis, ahora lo prácti-
copoco;tengoprótesisenambascaderas”.

Además de estar en familia, destaca que
goza llegar a casa y preparar la cena, así
como convivir con sus hijos, como Mara, la
mam, queresuelveproblemasdomésticos
con las mascotas, con la ropa, con la escuela
y los deportes, entre otras labores.

agobernadora de
Quintana Roo resalta la

importanciadetender la
mano a quien lo necesite,
virtud que aprendió de
sus padres.En entrevista,
comenta que una nueva

forma de gobernar permite que nadie se

quedeatrásy quelas políticas públicas
deben priorizar a los seres humanos, las
cuales se traducen en mejoras para todos

 

MARA LEZAMA
ESPINOSA
GOBERNADORA DE
QUINTANA ROO 

ME APASIONA LA LUCHA SOCIAL Y

TRABAJAR TODOS LOS DÍAS POR

AQUELLOS QUE NO TIENEN VOZ, Y

SEGUIRÉ SIENDO ESA VOZ HASTA QUE

MI CORAZÓN DEJE DE LATIR”.

LA META COMO
MANDATARIA

 

“Elobjetivoes,
y lo tengomuy

claro, en las po-
líticaspúbli-

cas,poner en la
prioridad a los

seres humanos”.
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* APOYO.
Por López
Obrador
ingresóa
lapolítica.

PRIMERA
GOBERNADORA

 

* EN2021LOGRÓLA
REELECCIÓNENCAN-
CÚNY EN2022PIDIÓ
LICENCIAPARAPARTI-
CIPARENLAELEC-
CIÓN A GOBERNADOR.

* CON MÁS DE56%
DEVOTOSGANÓ
LOSCOMICIOSY EN
SEPTIEMBREDEESE
AÑO,RINDIÓPROTESTA
COMOGOBERNADORA.

* ES LACOORDINADORA
DE LACOMISIÓN
PARAELDESARROLLO
INTEGRALDELA REGIÓN
SUR-SURESTE
DELACONACO.

 

ONU
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 CAMINO A
LA POLÍTICA

* MARA LEZAMA
ESPINOSA NACIÓ
EN CIUDAD DE MÉXICO
EL29 DE SEPTIEMBRE
DE 1969.

* ES EGRESADADE
LA CARRERA DE
CIENCIASDE LA
COMUNICACIÓN
POR LA UNIVERSIDAD
ANÁHUAC EN LA CDMX.

* DESDE HACE30 AÑOS
SE MUDÓ A CANCÚN
Y A TRAVÉS DE SU
PROFESIÓN CONOCIÓ
LOS PROBLEMAS EN
QUINTANA ROO.

* EJERCIÓLA CARRERA
DE PERIODISMO
POR 22 AÑOS COMO
CONDUCTORA DE
NOTICIAS EN TV Y
COMO EDITORA.

* EN 2015SE ADENTRA
EN LA POLÍTICA
AL SUMARSE AL
MOVIMIENTO DE
REGENERACIÓN
NACIONAL.

 
MUNICIPAL DE BENITO
JUÁREZ (CANCÚN).

* EN 2019FUE INCLUIDA
EN LA LISTADE
LOS 10ALCALDES Y
ALCALDESAS MÁS
HONESTAS DEL PAÍS.

* EN2018ELAHORA
PRESIDENTEANDRÉS
MANUEL LÓPEZ
OBRADOR LA INVITA
A SER CANDIDATA
EN CANCÚN.

* ESE AÑO PARTICIPA
EN LAS ELECCIONESY
GANA LA PRESIDENCIA

“(Entrar a la
LO OO

LT
tomeenfamilia.
MER

complicada.

MARA
LEZAMA

ESPINOSA
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CON EL 64% uE MUJERES EN CARGOS DE ELECCIÓN POPULAR

Mujereslideranrepresentación
popularen QuintanaRoo

n Quintana Roo con la primera
mujergobernadora,se avanzaen
la igualdaddegéneroy se ha con-
vertidoenunodelosestadoscon

mayor representaciónde mujerescon
un gobierno de la CuartaTransforma-
cióndondecómonuncaanteslasmuje-
restomandecisionesy acciones.

LagobernadoradeQuintanaRoo,Ma-
raLezamaEspinosa,participóenlacon-
memoraciónde70 años delvotodelas
mujeresenMéxico"Delsufragioa lapa-
ridad",organizado por el Instituto Na-
cionalde las Mujeres[Inmujeres)en el
ComplejoCulturalLos Pinos dondese
destacóqueningunadebequedarfuera.

"Hansidosietedécadasdeincansable
lucha.Hoyestamosunidas,más unidas
quenunca"expresólagobemadoraMa-
raLezamaenlaceremoniainauguralen
laqueparticiparon11 mujeresconsus
respectivosmensajes.

Esta conmemoraciónpermitegene-
rarunespaciodereflexióny análisisso-
breelavancede laparticipaciónpolítica
delasmujeresy lademocraciaparitaria,
con la participaciónde mujeresen car-
gos de elecciónpopulary en espacios
de

Mara Lezamaafirmóquetras años
deluchahoyya casinadiepreguntaa las
mujeres¿Será quepuedas” Ahorapre-
guntan¿Cómo lehiciste? "Las mujeres
que tenemos la gran responsabilidad
delarepresentaciónpolíticahemosde-
mostradoquepodemos”,afirmó.

Asimismoseñalóquehoylasmujeres
estándejandoclaroque“Mujeres Poder”
y que lapolíticacon rostrode mujeres
eficaz,eficienteydemocrática.

Sin embargo,pesea estos logros,Ma-
ra Lezamatambiénhizonotarqueaún
haygentequelas juzga,criticae inten-
ta lastimar,cuandoprácticamentese ha
alcanzadola paridaden puestos

 *

Elestado abre brecha a todas las niñas, ado-
lescentesy mujeresconduciendo el presentey
construyendo elfuturo,señaló la gobernadora.




