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CONAUTORIZACIÓNDE PENGUIN
RANDOM HOUSEGRUPO
EDITORIAL,PUBLICAMOS

FRAGMENTOSDELOPERSONALES
POLÍTICO.TEXTOSDEL FEMINISMO

DE LOS70,DE MARTALAMAS Y
ANA SOFÍA RODRÍGUEZEVERAERT

(COMPILADORAS)

¡ hubieraque poner
un inicio sería a fi-
nales de 1971,en la
UNAM. Susan Son-

tag,feministay filósofaesta-
dounidense,dabauna confe-
rencia:La relaciónde poder
no seda solamenteentreex-
plotadosy explotadoresen
la fábrica, sino también en-
trehombrey mujeren la al-
coba.Lo personales político,
concluía.

Y Marta Lamas,
deentonces24años,
y un grupodemuje-
res impresionadas
por la revelación
eros detrás de
ella,mientras Mar-
ta Acevedo, pione-
ra del feminismo
mexicano,las alcan-
zabacon una libre-

a:“¿Quieresasistir
a una reuniónfemi-
nista?

nismo de los años
70 del grupo Muje-
res en Acción Soli-
daria (MAS), adon-
de Lamas se anotó en 1971,
que luego devino al Movi-
mientode Liberaciónde la

Lamas y Ana
Sofía Rodríguez
Everaert, historia-
dora y feminista,
publican ahora Lo
personalespolítico.
Unacompilaciónde
17 textos del femi-

De Lamas a Rosario Cas-
tellanos,deAcevedoaAlaíde
Foppa,unadécadamarcada

por la primeraConferencia
Mundial sobrela Mujer,en

México,en1975,la ilusiónpor
el socialismo,la denunciade
la“explotación”delcapitalis-
mo.A la violenciacontra la
mujterentoncesse le deno-
minaopresión.

“Coneltiempo,seempie-
za a pensar la violenciaco-
moelproblemafundamental
másquea laopresiónconto-
dalacomplejidadqueconlle-
va”,diceRodríguezEveraert,
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añoscon-
sideraquelacompilaciónes
un recordatoriodequeelfe-
minismo puedevolver a ser
una luchapor la liberación
enunmomentoenelquelas
marchasfeministasparecen
habersequedadosin agenda.

enentrevistapor zoom. En
la presentacióndel libro,la
historiadorade 32

penalización del aborto,
explicala autora,el femi-
nismo es

perolos grupos estándes-
articuladosy diluidos.Uni-
dos solamentepor la de-
nunciacontralaviolencia.

“Nos hemos quedado
sólocon la consignade la
violenciasin sabercómo
solucionarla.La respues-
ta ha sido una legislación
punitivaque no se preocu-
pa por las condicioneses-
tructuralesquelagenerany

creoqueregresar
altemadelalibe-
ración nos pue-
de movilizar ha-
cia agendasmás
abarcadoras,más
transversalesque
realmente ata-
quenlascausasde
raízdelaopresión
y de la desigual-
dad”,sostiene.

1970en
San Francisco,Cali-
fornia,dostextosde
Carlos Monsiváis
sobreelsexismoen
la literatura mexi-
cana,ensayosllenos
depreguntasdeRo-

es político”,con
prólogoy textosde
aquellos años de
Lamas, contiene la
crónicadeAcevedo
sobre una marcha
feministade

sarioCastellanos:“¿Cuánto
tiempohay que dedicaral
cuidado de ese cuerpo pa-
ra volverlo “presentable”,esa
condiciónsinlacualesinútil
aspiraraseratractivaparaun
hombre,pretenderser acep-
tadapor lasociedad?”.

enEl ColegiodeMéxico,Ro-
dríguezEveraertsesorpren-
dióalleerlostextosfeminis-
tasdeantesdequenacieray
que planteandiscusionesvi-
gentes,como lasocialización
delos cuidadosfamiliares.

“Muchas de las discusio-
nes que se dabanen eseen-
toncesse estándandohoy y
en términosmuy parecidos.
Me sorprendióy me gustó
muchotambiénver la varie-
dad de registros,hay textos
muypersonalesy textosmuy
periodísticos,muy coyuntu-
rales.Hay textosmuy iróni-
cos,con mucho humor,y eso
no lovemoso lovemosmuy,
muy poco.Hay ahoraunas
ganasdesermuyserias,muy
correctas”,dice.

El gran aporte del mo-

vimientodeliberaciónde la
mujerno es quehubierare-
suelto los problemas, sino
quehabíaplanteadonuevas
formas de abordar el tema,
afirmabaen 1972un

demujeresnombradas“Gru-
po 7”.Se tratade una idea
tan actual,considera Rodri-
guezEveraert,apesardelos
avancescomola ordenque
elINE dioalospartidospa-
rapostularacincomujeres
en las nuevegubernaturas
endisputaen2024.

“Creoque nos obsesio-
namoscon la ideade que
un cuerpode mujerimpli-
ca una feministaen el po-
der,yesonoescierto,ynos
hacerenunciarapedirlea
los hombrestambiénque
estánen el poder que ge-
nerenpolíticasen pos de
laigualdaddelasmujeres”,
señalalatambiéneditora.

Lo personal espolíti-
coesun regresoal inicio
de lamilitanciade Lamas,
uno de los iconosdel fe-
minismo mexicano,luegode
escucharaSontagyanotarse
en el cuaderno.ParaRodrí-

guezEveraertesun diálogo
generacionaly una motiva-
ción. “Me han dado ganas
de serun pocomásgenero-
saconlasfeministasquenos
antecedierony con las que

y
porquehay más encuentros
quedesencuentros”.
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Lo personal
es político

1.Feminismo 1970:
curarnos en salia

Todosdescansábamosenlaconfianzadequehabíasido
suficiente.

De queyanadieveríaestimuladasu irritacióno su
sentidodelridículoanteelespectáculodeun grupode
mujeres,malvestidasy peorarregladas,queclamoreaban
pidiendoalgo.

¿Noseleshadadotodo?El derechoalvoto,puertasabier-
tasen lasfábricasy enlasuniversidades,oportunidadpara
desempeñarcargospúblicosy privados,paraelegirlibremen-
teentrelacarreray elmatrimonio,entrelamaternidady la
esterilidad,entreestemundoy cualquierotro.Nuestracon-
fianzanoeramásquedesconocimientodeunoshechosque
registrabanlasestadísticasy queibancreciendocomoun tu-
morqueahoraestalla,confuria,enlosEstadosUnidosy en
Inglaterra:eslarevueltafeministacontrael«sexismo».

En losEstadosUnidosexisten,por lo menos,50grupos
activosen Nueva York, 35 en San Francisco,30 en Chicago,
25 enBostony elnúmerova decreciendoenlasotraszonas.
La mayorpartedeellossin líderesy sin nombre,tienenen

comúndoscaracterísticas:laradicalidaddelasideasy la
violenciadelosmétodos.

En su historialsecuentayaelsecuestrodeun editor
depornografíay laadopcióndelhábitodeaprenderkarate
y otrastácticasofensivasy defensivas.Estafuerzasediri-
gecontraunasociedadrígida,«dominadaporelmachola
cual,deliberadamenteo enun niveldeinconsciencia,per-
petúala iniquidadeneltratoentreloshombresy lasmu-
jeres.Iniquidadenlapaga,lasclasesdetrabajoy,mássu-
tilmente,enlaexpresiónpropia».

La protestasebasaenhechosobjetivos.A pesarde
que51%deciudadanosnorteamericanossonmujeres,las
mujeresseenfrentanamuchosproblemasquesonpro-
piosdeunaminoría:únicamente1% delos ingenierosson
mujeresy 3% delosabogadosy 7% delosmédicos.

Si desempeñanelmismotrabajoy conidénticasres-
ponsabilidadesun hombrerecibemásdelamitaddelsuel-
doqueseleacuerdaaunamujer.La posesióndeuntítulo
universitariono constituyeningunagarantía.Muchas mu-
jeresqueposeenelbachilleratoenartesno alcanzanpues-
tosmásaltos losdeobreras,cocinerasy vendedoras.
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quedisminuye
su influenciapolítica.En losúltimos10añoslasmujeres
hanperdidocincuentacurulesenlaslegislaturaslocales.
SolohayunamujerenelSenadoy otraenelCongresode
la Unión, mientrasque en 1960habíadiecisiete.De todo

Las haalarmadotambiénelhechode

elloculpanala«místicafemenina»quesegúnlaescritora
BettyFriedansedefineconlaviejafórmulade«cocina,ni-

ños,iglesia»y quetiendeadomesticara lasmujeres.
que aestasmetaspasan

siempreporunaimagendistorsionaday falsadelsexo.De
acuerdocon ellauna mujercarecede intimidad,no es una
personaqueseproponelarealizacióndeciertosfineso que
persiguesatisfacerciertasnecesidades,sinoesunacosa:su
cuerpo,queseofrececomoespectáculoa lasmiradasde los
otros,queseusacomoadorno,quesealquilao sevendeco-
mouna mercancíacualquieray queextiendeelámbitodela
prostituciónhastalosmásrecatadossantuariosdelhogar.

Un cuerposometidoa dietas,masajes,tratamientosem-
bellecedores;cubiertoporafeites,sujetoalmoldedespiada-
do de las fajas,alzadosobrela alturade los tacones,expues-
topor labrevedaddelasfaldasy lamagnituddelosescotes,
pesadoy medidoenlosconcursos,premiadocuandoencar-

naelidealestéticodenuestrotiempoqueeseldelar-
tificiocontrala naturalidad,elde la aparien-
ciacontralaoperancia.

¿Cuántotiempohayquededicaralcuida-
  

 

 

 

aMarta Lamas
ríguez Everacrl

E dodeesecuerpoparavolverlo«presentable»,
on al esacondiciónsinlacualesinútilacudiraso-
. licitarun empleo,aspirara seratractivapara

un hombre,pretenderseraceptadapor laso-
— ciedad?¿Cuántashorasdegimnasiacotidiana?
—¿Cuántashorasmuertasdentrodelsecadoren
el salóndebelleza,con lasmanos extendidas

antelamanicurista,bajolaslámparasderayos
infrarrojos?¿Cuántodinerohayquepagarpor
estosservicios?¿Y por asistirauna«escuelade
personalidad»dondeleenseñana laalumna
asacarelmejorprovechoposibledesu físico?
¿A ostentarsecongraciaperono sin agresivi-
dad?¿A mantenerunaconversación,ausarlos
cubiertos,aelegir ymezclarlasbebidas,a dis-
ponerun menú,a organizaruna fiesta?¿Cuánto
por adquirirun vestuariocon losmodelosade-

cuadosparalosdeportesy paralasreunionesformales,pa-
ralaplayay lamontaña,paraelpaseomatinaly paralahora
delcoctel,paralacasay paraelteatro?¿Cuántoporposeer
elmarcoadecuadoparalucirse?¿El hoteldevacaciones,el
cabaretexclusivo,ladecoracióninteriorquereflejelosgus-
tosy refinamientosdesu dueña?

No esbarato.¿Y dóndeconsiguelamujereldineropara
cumplirconlasexigenciasqueseleimponeny quehacesu-
yasconun apasionamientoy un fanatismodignosdemejor
causa?¿A quéhorashaconquistadolaaptitudpararealizar
un trabajoqueameriteserretribuidoconlargueza?Desde
luego,existeotraalternativa,unafuentedeingresosque

ICO
s setenta
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alolargodelossiglosdelahistoriahaprobadosu eficacia,
«eloficiomásviejodelmundo».

Contraladegradaciónquesuponeejerceresteoficioes
contraloqueserevuelvenlasfeministasanglosajonasy ata-
canlossíntomas,queproliferanhastaelinfinitoenelmarco
denuestracultura,peroquierenllegarhastalaraízy propo-
nenquelasmujeresacrecientensupropiaestimacióny se
asumancomosi fuerancriaturashumanasy no merosobje-
tosdetráfico.

En su lucharompenlaimagenseductoraquedelafemi-
nidadhaelaboradonuestraépoca(yqueenestoseasemeja
atodaslasépocasanteriores).Destruyentabúesquenohan
perdidoaúnelprestigiodelosagradoy arrostranelriesgo
deserexcesivas,deserinjustasy,sobretodo,deserimpopu-
laresentreaquellasquedebenconstituirelnúcleodesusse-
guidoras.¿A quiénno leasustatomarparteenunacruzada
enlaqueelSantoSepulcroquesedisputaeseldeunadig-
nidadquesepagaconburlas,conrechazosy conlaexclu-
sióndelparaísodelavanidady delamor?

Nosotras,al sur de la fronteradelRío Bravo,contempla-
mos la aventuradesdelejos,como si el asuntono nos con-
cerniera.Nos instalaenestacertidumbreelhechodeque
pertenecemosa otropaís,aotroestilodevida.¿Perotene-
mos razónensuponernostandiferentes?¿Rigentodavíapa-
ranosotrosaquellossólidospostuladosprehispánicos,hispá-
nicosy arábigoso hemosidosustituyéndolosporlapráctica
deotrascostumbresquetomandenuestrosvecinosloque
esmásfácildealcanzar:susdefectos?Valdríalapenapensar
en ello ycomenzar,desdeahora,a curarnosen salud.

3.Nuestro sueño
estáen escarpado lugar

El miércoles26 de agostode 1970en San Francisco,Cali-
fornia,tuvolugarun extraordinariomitinenUnion Square,
plazaprincipaldeSan Francisco,paracelebrarel cincuen-
tenariodelaemancipacióndelamujerqueen1920obtuvo
derecho al voto en los Estados Unidos. Marta Acevedo,que
vivióy trabajócuatroañosenPasadena,California,hizoel
viajeespecialmenteparaparticiparenlamanifestacióny lo-
graresteensayo.Convivióconun grupodejóvenesmujeres
norteamericanasy obtuvounainformaciónquesolopuede
dárseleaunaamigayaquelagranprensasueledesvirtuar
o pasarporaltolasnoticiasdadasy,enestecaso,conmayor
razónporquelosmovimientosdelamujersuelenprovocar
la hilaridadmasculina(...)

Los hombressuelenpreguntarse:«¿Quéquierenlasmu-
jeres?¿De quésequejan?».Los máscondescendientesabren
losbrazosparasoltara lapresay sefrotanlasmanos:«A
ver...Yaestánsolas...A ver,haganloquequieran...Estánus-
tedeslibres».MartaAcevedonosdicequeestemovimiento
demujerespideunasolacosa;quedesaparezcanlospapeles
«masculinoy femenino»y nosplanteaenesteensayounode
losproblemasquemayorescomentariossuscitanjuntoa los
otrosmovimientosdeliberación.

EP
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Quierouna esposa.Quie-
rounaesposaquetrabaje
mientrasyo estudio,cuide
a losniñosy estépendiente
delascitasconeldentista.
Quierounaesposaqueali-
mentebienamishijosy los
mantengalimpios.Quiero
unaesposaqueseencargue
delacasa,vigilelastareas
escolares,llevea los niños
alparquey...Quierounaes-
posaqueatiendaa losni-
ños cuando estánenfermos,
yo estoyestudiando.Quiero
unaesposaquetengalaro-
paplanchaday limpia,zur-
ciday guardaday misobje-
tospersonalesordenadosde
talmodoquelospuedaen-
contrarcuandolosnecesi-
te...Quierounaesposaque
planeedietasbalanceadas,
económicasy porsupues-
toquecocinebien,hagalas
compras,limpieelpisoy la-
velostrastes-mientrases-
tudio...Quierounaesposa
queno se quejey sepaes-
cucharmecuandoalgono
vabien,queatiendalosde-
tallesdemividasocialy la
llevebienconmisamigos...
Quierounaesposaqueen-
tiendamis necesidadesse-
xuales yno demandeaten-
cionescuandonoestoyde
humor...Quierounaesposa
queasuntelaresponsabi-
lidaddelcontroldelana-
talidadpuesno deseomás
niños;una esposaqueper-
manezcafielpuesnoquiero
queloscelosperturbenmi
trabajointelectual...Quie-
ro una esposaque entienda
que,despuésdetodo,node-
bo adherirmeestrictamen-
tea lamonogamia;y si por
casualidadencuentrouna
personamásaptaparade-
sarrollarestepapel,deseo
tenerla libertadde repo-
nerla.Naturalmenteespero
queellasehagaresponsable
delosniños.Cuandotermi-
nelaescuelay tengaun tra-
bajo,quieroquemi esposa
dejeelsuyoparadedicarse
dellenoa losquehaceresde
lacasa.

¡Diosmío,quiénno
quiereuna esposa!

San Francisco,Union
26de

El que estetexto(abre-
viado aquí) fueraescrito
y dichoporunamujer
-JudithBrady-,elritmo
queleimpusieraa lalectu-
ray larespuestadelpúblico,
hizodeéluno delosmás
frescos,ligerosy llenos
dehumordelosquese
pronunciaronenelmitin
deSanFranciscoel26 de
agostopasado,cuandoce-
lebrabanelcincuentenario
delaobtencióndelsufragio
femenino.

Sin embargo,eltexto
señalaloselementosopre-
sivos de cadadía,pequeñas
gotasdeaguaquevan mi-
nandolapersonalidadde
lamujercomoserhumano,
rutinariafunciónquejamás
termina.El trabajodela
mujernuncase acaba.

Uno delospropósitos
delacelebracióndel26 de
agostofueeldeprotestar
encontradelpapelquela
sociedadhaimpuestoala
mujer,deesclavadelasapa-
riencias,deresponsablede
los quehacerescaseros;de
fielobservadoradelasnece-
sidadesdelhombre.Esedía
sedeclarabanenhuelgay
searrojaríanabasureroslos
objetosrepresentativosde
su opresión (...)

La reuniónduróca-
si treshorasconun públi-
cocadavezmásnumero-
so.Mujeresdetodasedades,
unas con niños (delotro
ladodelaplazaseorganizó
unafuncióndeguiñolespe-
cialmente para ellos);
hombresjóvenes,emplea-
dosquesalíanacomer
-casi lamitaddelaconcu-
rrenciaestabaformadapor
hombres-sequedarona
escuchar,yaquelaprensa
y engenerallosmediosde
difusiónhansidoparciales;
estoshandistorsionado
situacioneso han tomado
declaracionesparticulares,
hechasalcalordelaindig-
naciónmoralo política,pa-
rahacerlasextensivasato-
doelmovimientofeminis-
ta.Yoesperabaunareacción
hostilo deindiferenciay
resultóquerealmenteescu-
chabancon interés(...).El

Lo personales político * Penguin Random
House Grupo Editorial * 328 Páginas.

MARTA LAMAS

YANASOFÍA
RODRÍGUEZ

— EVERAERT
REUNENTEXTOS

DE AUTORAS

YAUTORESQUE

ABORDARON
HACE50AÑOS
LASITUACIÓN
DELAMUJER
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N
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í Marta Lamas y Ana Sofía Rodríguez
Everaert son las compiladoras del libro

sobre feminismo en los 70.

ArchivoCIEG-UNAM

ta LamasMar
Aa Sofía Rodrigues Everaert
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Las manifestaciones feministas en Estados Unidos en los años 70

fueron el detonador del movimiento en México.
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