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EXPERTA: NECESITAN CONVIVIR CON SUS PARES

Los ninos pierden
habilidades sociales
por confinamiento

POR LAURA TORIBIO ra en la que ensefian. Exper-

El trabajo colaborativo que 0a lallgrtaln e _335% €

se aprende en las aulas peli- trasladar 1os contenidos de un
aula fisica a una virtual.

gra para toda una generacion ;
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de nifios que ha pasado seis
meses en cuarentena y ahora

toma clases a distancia. o
De acuerdo con Paulina
Amozurrutia, especialista en o

educacion, en el nivel prees- B
colar mds de 80% del apren- DE LOS NINOS
dlz:z}]e = colaborat'lvo. de 6 a 11 afios dice no hablar
Cuando no tienes eso por teléfono con gente que
limitas el aprendizaje, la no vive en su casa, revelo la
escuela da medios de socia- consulta #InfanciaCerrada.
lizacion, de contencion de
emociones, que no se estan
logrando”, indico. Estar en
cuarentena y no poder con-
vivir con sus pares reduce las
habilidades sociales y capa-
cidades socioemocionales de
los nifios, agrego.
“Deberiamos buscar si-
tuaciones paralelas que

puedan ayudar; l1a escuela
deberia estar pensando en
actividades de socializacion
por Zoom, trabajos colabo-
rativos en donde los nifios _
tengan que enviar audios o s oo ormales.
mensajes”, indico. P

Ademads, las clases a dis-
tancia imponen a los maestros
el reto de cambiar la mane-
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EL APRENDIZAJE SE VE LIMITADO

“VID-19 ,
PONE EN RIESGO
LAS HABILIDADES

SOCIALES DE NIN@S

| STUN NINO ESTA HACINADO Y NO PUEDE RELACIONARSE CON
" SUS PARES, REDUCE SUS CAPACIDADES SOCIOEMOCIONALES,

ADVIERTEN ESPECIALISTAS EN EDUCACION; PROPONEN

RECURRIR A TRABAJOS COLABORATIVOS

POR LAURA TORIBIO
laura.toribio@gimm.com.mx

a crisis sanitaria
tambi€n estd po-
niendo en riesgo
las habilidades
sociales que aprenden los
nifios y nifias en las escuelas.
Ademads del aprendizaje del
espafiol y las matemdticas, el
trabajo colaborativo que se
aprende en las aulas podria
verse mermado para toda
una generacion.

De acuerdo con Pauli-
na Amozurrutia, especialista
en educacion, en el caso de
la educacion preescolar mds
de 80% del aprendizaje es
colaborativo.

“Cuando td no tienes eso,
limitas muchisimo el apren-

dizaje; la escuela da medios

de socializacién, de conten-
cion de emociones que no
se estdn logrando entonces
también ahi deberiamos de
buscar situaciones paralelas
que puedan ayudar, es de-

cir, 1a escuela deberia estar
pensando en actividades de
socializacién por zoom, tra-
bajos colaborativos en donde
los nifios y nifias tengan que
enviar audios o mensajes
porque, de lo contrario, para
estas generaciones que estan
viviendo esto quedard mer-
mado este aprendizaje que
es prioritario”, advirtio.

“El hecho de que un nifio

esté hacinado
y no puede so-
cializar con sus
pares reduce
sus habilidades
sociales y sus
capacidades so- ¢
cioemocionales’, %
agrego. ‘\
A partir del 23
marzo, 30 millo-
nes 148 mil 667 nifas,

nifios y adolescentes ma-
triculados en alguno de los
niveles de educacion obliga-

de EFINFO, Uni con el

ion publica, y

toria dejaron de ir a las aulas
a causa de la pandemia. La
respuesta del gobierno
para que continuaran el ci-
clo escolar fue la puesta en
marcha del programa Apren-
de en Casa.

Sin embargo, a decir de
Paulina Amozurrutia, el en-
foque de la autoridad edu-
cativa se ha acotado al
curriculo, cuando la escuela
da mucho mas a los alum-
nos, como vinculos y redes
sociales.
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Hoy, de acuerdo con la
consulta #InfanciasEncerra-
das, siete de cada 10 nifias
y nifios, principalmente de
entre 6 y 11 afios, dicen casi
no hablar por teléfono a al-
guna persona que no esté en
su casay esta misma propor-
cion dice casi no chatear con
amigas y amigos.

El mayor proble-
ma, explico en entrevista

Amozurrutia, es que en cada
edad hay periodos sensi-
bles de aprendizaje que
pueden ser muy dificiles de
recuperar.

“Vamos a tener un re-
troceso de cinco afios en la
educacion por la pandemia
(de acuerdo con el PNUD)
y cuando la gente lo escu-
cha dice: pero por qué cin-
co afios si vamos a perder
un afio o un afio y medio, y
€S justo porque estamaos per-
diendo esos periodos sensi-
bles en donde se traslapan
conocimientos y aprendiza-
jes y entonces cuando no se
adquieren en el momento, es
muy complicado obtenerlos
después”.

“Es decir, ademas del
aprendizaje que no se estd
teniendo o0 que se tenia

planeado en la curricula edu-
cativa, todas estas habilidades
socioemocionales, sicologicas
y sociales que se estdn de-
jando de lado si pasa mucho
tiempoy se pierden serd mas
dificil aprenderlas. Un ejem-
plo, paraun nifio de 5, 6 afios
es facilisimo entender un idio-

ma cuando para un adulto es
mucho mds complejo porque
ya no estd en su periodo sen-
sible”, expuso.

Esta semana la Or-
ganizacion para la Coo-
peracion y Desarrollo
Econoémicos alerté sobre el
hecho de que la interrupcion
del aprendizaje en las escue-
las provocard una pérdida de

l}gbilidades en
~—os estudiantes
que afectard

su productivi-
dad en el futu-

== ro, lo que podria

resultar en una

caida promedio

de 1.5% del PIB du-

rante el resto del si-

glo. Esto, porque la

pérdida de aprendiza-

je conducird a pérdida de

habilidades, y 1as habilidades

de las personas se relacionan
con su productividad.

Ante ello, plante6 que en
casa los nifios aporten pues
eso ayuda a su socializacion.

“Los papads lo estdn ha-
ciendo bien y no podemaos
saturarlos para que busquen
el periodo sensible de apren-
dizaje de sus hijos, pero lo
que pueden hacer son ele-
mentos que parecieran muy
sencillos pero que ayudan
a nifias y nifias a trabajar la
motricidad fina, la motrici-
dad gruesa, como barrer o
sacudir, por ejemplo. Haga-
mos equipo y permitamos

que en las labores familiares
ellos participen porque ahi
estds trabajando la sociali-
zacion, el trabajo en equi-
po, la actitud de esperar, la

voluntad. Entonces mds alld
de pensar en otras activida-
des estandarizadas que se-
rdn complicadas de llevar, se
puede hacer una ruta en la

casa donde todos participen,
no le tengamos miedo a que
ayuden en casa, a que ten-
gan tareas muy puntuales,
porque a veces creemos que
les hacemos un bien dejando
de lado que realicen algunas
actividades y es totalmente
lo contrario”, recomendo.

MESES

han transcurrido de lo
que se ha denominado la
nueva normalidad a causa
de la pandemia.

7 oecaon 10

nifios, de entre 6 y 11 afios
principalmente, dicen casi no
hablar por teléfono a alguna
persona gue no esté en su casa.

ANOS
serd el retroceso en la educacién
por la pandemia, de acuerdo

con el Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo,
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es la caida estimada durante
el resto del siglo en la
productividad, segun la OCDE.

SUGERENCIAS

Lo que pueden hacermamas y
papds en casa paraayudarala
motricidad de sus hijos:

C

® Poner a los nifios a - de
ayudar a barrer o sacu- e ' glré‘“:
dir la casa. 1ifias, pérdid:
it i tes ma- je conduc

» Eﬁrlr;]sltllggg?egf‘gﬁfen no de los habhilidades,
; . in obliga- de las perso:
liares, porque ahi se tlas aulas : con su prod
trabaja en la sociali- emia. La Ante ello
zacion. ' o

® -Se puede hacer una
ruta en casa donde
todos participen; no
tener miedo a que
ayuden, a que tengan
tareas muy puntuales.
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Morena reline
‘a mullitud
para firmar
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