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ALTA MORTANDAD EN PANDEMIA

Se ensana Covid por mal
comer: azucares, grasas...

ARTURO R. PANSZA

Urge atender la salud piblica en

temas de nutricion desde un enfoque
de responsabilidad compartida entre

gobierno, Congreso y sociedad

erivado de Covid-19 se han

observado las complicacio-

nes y el grado de vulnerabili-

dad en el que se encuentran

las personas que padecen
diabetes, hipertension v obesidad, ante el
abandono enla prevencion de la salud, asi
como nulas politicas a favor de una ali-
mentacion saludable y a la poca informa-
cién sobre productos con alto contenido
de azicares, sin dejar a un lado la falta de
regulacion de éstos.

Resulta que, en México, la mala ali-
mentacion y los problemas relacionados
con ella, no son un tema nuevo.

El aumento considerable de mortali-
dad derivado de la pandemia que se vive
por el coronavirus proviene de problemas
por mala alimentacion, lo que hace evi-
dente un trabajo conjunto entre gobierno
y ciudadania, para garantizar el derecho
de todas las personas a una alimentacion
nutritiva, suficiente y de calidad.

Por lo que hace al derecho humano a
una alimentacién nutritiva, suficiente y
de calidad en ninos y adolescentes, el mi-
litante de Movimiento Regeneracion Na-
cional (Morena), José Luis Rodriguez Diaz
de Leon, pugno por abordar a fondo el te-
ma, porque “los estragos que hoy estamos
padeciendo por la emergencia sanitaria,

tienen una relacion innegable con nues-
tros hdbitos y consumos”.

En su momento, quien fungio en la 1
Legislatura del Congreso de la Ciudad de
México como vicecoordinador de la dipu-
tacion morenista, estuvo a favor de avan-
zar en la construccion de un modelo
transversal que permita establecer un
proceso de transformacion en materia de
derecho a la salud y la sana alimentacion.

“Tenemos el reto de garantizar los de-
rechos humanos. No se trata de generar
una cultura prohibicionista, sino una po-
sibilidad real de transformar los hdbitos
que han colocado a la poblacion de la ca-
pital en una situacion de riesgo”, expreso
Rodriguez Diaz de Leon, a quien la Sala
Superior del Tribunal Electoral del Poder
Judicial de la Federacion (TEPJF), deter-
mino quitarle la diputacion local para la 11
Legislatura y es asi que no prospero su
reeleccion.

Mientras tanto, al participar en el foro
“El derecho a una alimenlacion sana, nu-
fritiva y suficiente en ninas, nifos y ado-
lescentes”, la titular de l1a Secretaria de
Salud de la capital del pais, Oliva Lopez
Arellano, considerd que el contexto actual
que se vive es una oportunidad para
avanzar en garantizar el derecho a la
salud de todas las personas que habitan
en la Ciudad de México.

Se refirio a la importancia de ver el de-
recho a la salud desde una perspectiva in-
tegral v no solo con enfoque de mercado
como se ha venido haclendo desde hace
afos. “Parte de las regulaciones que se es-
tan implementando ahora tienen que ver
tinicamente con atencién médica y sani-
taria. regular los etiquetados. la venta de
productos con alto contenido calorico”.

En ese foro organizado en el marco de
la I Legislatura la Comision de Salud del
Congreso de la Ciudad de México, aludio
que, en la dependencia a su cargo, el dere-
cho ala salud se ve desde una perspectiva
integral y mas amplia.

“Para nosotros, la tarea de la salud re-
quiere trabajar en politicas publicas que
atiendan todos los aspectos que impactan
en la salud de las personas, no es una ta-
rea 0 una responsabilidad tnicamente de
las personas, debemos observar v atender
sus contextos sociales, culturales, labora-
les y econOmicos”.

Reconocio que se debe construir una
plataforma de garantia de otros derechos
como mejores espacios publicos. acceso
alagua, a la vivienda, a un ambiente sano,
a una vida digna, ademads de los servicios
médicos, a fin de lograr impactar de forma
importante en las condiciones de salud.
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“Si sumamos la perspectiva de regula-
cion vy monitoreo, atencion médico-sani-
taria, acciones de salud comunitaria, que
las personas tengan acceso a alimentos de
calidad. la disponibilidad de agua, un es-
pacio publico para que puedan hacer ejer-
cicio, activacion fisica v movilidad, en-
tonces podremos avanzar en producir una
vida saludable”, declaro.

Llamo a que no solo se actie en el eti-

quetado, impuestos o regulaciones; “no
serd suficiente, debemos trabajar por una
atencién integral en donde se involucre
gobierno, Poder Legislativo, sociedad civil
y todas las personas”.

CRISIS EN PADECIMIENTOS POR
OBESIDAD Y SOBREPESO

A su vez, 1a postura de quien fungio como
presidenta de la Comision de Salud en el
Legislativo local, Maria de Lourdes Paz
Reyes, es que resulta fundamental el
compartir reflexiones y propuestas con
relacion a la obesidad, sobrepeso, asi co-
mo salvaguardar los derechos de los me-
nores de edad al consumo saludable.

Ia diputada reelecta de Morena, dijo
que, en la actualidad, el incremento del
sobrepeso v la obesidad en edades tem-
pranas, es uno de los principales proble-
mas de salud que enfrentan los gobiernos.

Mencion6 que es importante revisar el
estado actual del combate a la obesidad,
con el objetivo de informar v desarrollar

un criterio respecto a las acciones que se
requieren para garantizar el derecho a la
salud v a una alimentacion adecuada,
ademas de contar con un marco juridico y
de Informacion que permita a la poblacion
llevar una vida saludable.

En sus participaciones expertos coin-
cidieron en que actualmente el pais vive
una crisis en padecimientos derivados de
la obesidad v sobrepeso, mismos que de-
ben atacarse desde la nifez para generar
adultos sanos.

De ahi que se deban hacer cambios en
los hdbitos de consumo de alimentos cha-
tarra e industrializados que son altos en

azicaresy en grasas, para favorecer la in-
gesta de frutas, verduras y granos, entre
otros, asi como generar politicas publicas,
cambios legislativos e incremento en el
ingreso de las familias menos favorecidas,
para modificar los habitos de consumo en
la poblacion.

Con relacion al panorama epidemiold-
gico v consecuencias de la mala nutricion
y consumo de alimentos de baja calidad
nutricia en nifios y adolescentes, asi como
la desigualdad alimentaria e ingerir ali-
mentos de alto riesgo en la era de 1as pan-
demias, el investigador del Instituto Na-
cional de Ciencias Médicas y Nutricion
“Salvador Zubirdn", Abelardo César Avila
Curiel, recordo que hace 28 anos se vis-
lumbraba un panorama poco alentador en
temas de salud, en cuanto a la relacion de
laalimentacion v las enfermedades croni-
cas no transmisibles; “el futuro nos alcan-
70 sobre lo que se dijo en la reunion de
agosto de 1992",

Hizo notar que 80 por ciento de quie-
nes llegan a los hospitales con sintomas
de Covid-19 tiene comorbilidades por da-
fio metaholico. “La pandemia revela que,
en términos de mortalidad, ésta se ad-
quiere cinco veces mas por los padeci-
mientos relacionados a la obesidad, so-
brepeso y la diabetes™.

En su momento, el director general del
Centro Nacional de Programas Preventi-
vos v Control de Enfermedades, Ruy Lo-
pez Ridaura, puntualizo que las principa-
les causas de mortalidad en México las
encabezan las enfermedades cardiacas,
seguidas de la diabetes, tumores malig-
nos, enfermedades hepaticas, cerebro-
vasculares, respiratorias, accidentes e in-
suficiencia renal.

Por ello se trabaja en la transformacion
del sistema agroalimentario y del modelo
de atencion primaria de la salud, en coor-
dinacion con el Instituto de Salud para el
Bienestar (Insabi), para establecer estra-
tegias de prevencion de la mala nutricion
en ninos y adolescentes.

Eldirector del Area de Investigacion en

Politicas v Programas de Nutricion del
Instituto de Salud Pablica, Simon Barque-
ra, estimo prioritario modificar aspectos
del ambiente alimentario como impues-
tos, etiquetado, lineamientos en escuelas,
proteccion de la lactancia. la regulacion
de la publicidad v 1a proteccion de la in-
fancia para que no puedan acceder a los
alimentos malsanos. Ello reduciria el gas-
to en consultas médicas y hospitalizacio-
nes generadas por las enfermedades cro-
nicas no transmisibles.

POBREZA, DESIGUALDAD Y
ALIMENTACION

Dentro del desarrollo del tema de la desi-
gualdad alimentaria y el consumo de ali-
mentos de alto riesgo en la era de las pande-
mias, la especialista en temas de pobreza,
desigualdad v alimentacion, Paloma Villa-
gomez, estimo que la allmentacion tiene
mucho que ver con las desigualdades eco-
nomicas, que se reproducen en la “distribu-
cion inequitativa de los recursos soclales y
econdmicos, en la segmentacion y jerarqui-
zacion economica y en especial del merca-
do, asi como en la segregacion de los espa-
cios del consumo, sus relaciones sociales y
sus prdcticas”.

Mientras, el presidente del Poder del
Consumidor, Alejandro Calvillo, destaco
que el pais tiene el primer lugar en el con-
sumo de alimentos procesados que origi-
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nan obesidad, por lo que dio a conocer un

decalogo que busca coadyuvar a controlar O
el problema de obesidad: regular la dispo-
sicion de la comida chatarra v de bebidas 0

azucaradas en los supermercados y 1as
tiendas de conveniencia; que la venta de DE QUIENES llegan a los hospitales
con sintomas de Covid-19 tiene

los paguetes infantiles no incluya refresco bilidad dar

ni regalos; prohibir la instalacion de ma- contwog ,1.' é ,‘fs pord an_o l
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que, en términos de mortalidad,

escuelas, hospitales y edificios pablicos; ; dai : j
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por los padecimientos

ductos en puntos de venta. : .
P relacionados a la obesidad,

Ademas, regular la venta de comida 9 didbetos™ ¢
chatarra afuera de las escuelas y la publi- SHEEPES Y HabECS « ERpena

cidad de estos productos a su alrededor;
implementar la obligatoriedad de instalar
dispensadores de agua en los centros co-
merciales, educativas, estaciones de auto-
buses, edificios y espacios publicos: ofer-
tar agua gratuita como primera opcion en
los restaurantes; implementar un progra-
ma de venta de frutas y verduras en todos
los barrios, y de un programa de revalori-
zacion de los productos del campo y nues-
tra cocina.

La legisladora morenista Paz Reyes,
aludio a la importancia de que se insista
en el derecho a la buena alimentacion,
que va se encuentra consagrado en la
Constitucion Politica de la Ciudad de Mé-
xico, por lo que es indispensable generar
politicas pablicas que lo garanticen.

“Es tarea del Poder Legislativo adecuar
el marco normativo, teniendo en cuenta el
interés superior de la nifiez y los adolescen-
tes”, que permitan el cumplimiento del de-
recho a la buena alimentacion, acota.

El planteamiento de representantes
populares es que un Congreso democrati-
cono solo debe representar la pluralidad y
la diversidad de la sociedad, también ser
transparente en todas las funciones que
desempena, asi como ser responsable por
todas sus acciones, eficaz para la atencion
de las demandas v, lo mds importante, ser
un espacio publico, dispuesto al escrutinio
y participacion de la sociedad.
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EL FUTURO NOS ALCANZO
———— —————————— AAmfcucmrin

HACE 28 arios se vislumbraba un panorama poco alentador en temas de
salud, en cuanto a la relacion de la alimentacion y las enfermedades
crénicas no transmisibles; "el futuro nos alcanzd sobre lo que se dijo en

la reunion de agosto de 1992", sefala Abelardo Avila Curiel, del "Salvador
Zubiran"

MAS FRUTAS Y VERDURAS
S ——

SE DEBE favorecer la ingesta de frutas, verduras y granos, asi como
generar politicas publicas, cambios legislativos e incremento en el

ingreso de las familias menos favorecidas, para modificar los habitos de
consumo en la poblacién

JOSE LUIS RODRIGUEZ DIAZ DE LEON,
MILITANTE DE MORENA

Los estragos que hoy estamos padeciendo por la emergencia

sanitaria. tienen una relacion innegable con nuestros habitos
y consumos”

NO SOLO ETIQUETADO

LLAMA LA secretaria de Salud de la capital, Oliva Lépez, a que no solo se
actue en el etiquetado, impuestos o regulaciones; "no sera suficiente,
debemos trabajar por una atencion integral en donde se involucre
gobierno, Poder Legislativo, sociedad civil y todas las personas”

Habitos y
consumos
enlaera
de las

pandemias
/ROBERTO
HERNANDEZ,
EL SOL DE
MEXICO
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Propugnan inculcar mejores costumbres alimentarias /Luis a BaRRERA
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Deriva mala nutricion de la poblacion

en alta mortandad por Covid-19 /oavio
DEOLARTE
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a contra monstruos’
el Tribunal Electoral

Tras pasar por una etapa turbulenta en el Trife, el titular de la Sala Superior advierte
que los Magistrados tienen la responsabilidad de ejercer su labor con autonomia
y alejados de las presiones de poderes facticos

ROBERTO ZAMARRIPA
De joven jugaba regularmen-
te futbol, como defensa cen-
tral, que gracias a su metro
v 87 centimetros de estatura
desempefiaba con soltura. In-
terrumpio su carrera depor-
tiva cuando entro a estudiar
Derecho en el ITAM, don-
de se graduo hace 25 afos,
en 1996.

Ahora es arbitro y dice
que esta obligado a no dis-
cutir con jugadores ni aficio-
nados a pesar de la griteria
en su contra, Es presiden-
te del Tribunal Electoral del
Poder Judicial de la Federa-
cion (TEPJF) por segunda
ocasion.

La primera ocurrio el 4
de agosto pasado, cuando
junto con 4 Magistrados im-
pulsé un movimiento para
deponer a José Luis Vargas,
conocido como el “Magis-
trado Billetes”, por las inda-
gatorias de corrupcion en su
contra.

Eso abrio un conflicto in-
terno que obligd a la inter-
vencion del presidente de la
Corte, Arturo Zaldivar, para
serenar animos. En un mes,
el Tribunal Electoral tuvo
cinco cambios de presidente.
El tltimo, la segunda nomi-
nacion de Reyes Rodriguez el
2 de septiembre pasado.

Al asumir como presiden-
te usted dijo: “es la hora de
apagar cualquier atisbo de
influencias externas o pre-
siones de poderes ficticos”
¢De quiénes hablaba? ;De
Julio Scherer, de Ricardo
Monreal, de Morena, del
PAN, de Felipe Calderdn?
Hablamos de muchas ex-
presiones que se dan ante
la opinion publica porque,
como bien comprenderas,
el Tribunal Electoral, sien-

do uzn tribunal de derechos,
todas sus resoluciones im-
pactan en intereses de los
partidos politicos; intereses
legitimos, porque son los
competidores en los proce-
sos electorales.
¢Incidian los poderes ficti-
cos? ;Por qué llamé a pre-
venirse frente a esto?
Siempre hay tensiones, cla-
ramente por el papel que
tiene un tribunal. General-
mente es un arbitro, un ter-
cero imparcial que va a re-
solver una disputa gene-
ralmente entre dos partes
que tienen intereses con-
trapuestos. Esa funcion del
Tribunal Electoral se tiene
que hacer de la manera mas
neutral, imparcial posible,
para que se acepte el
resultado.

Sin embargo, al ser una
institucion publica integra-
da por siete magistraturas,
servidores publicos expues-
tos a la critica, habia pasado
por ciertas etapas en don-
de publicamente se criti-
caban las decisiones. Entre
esas criticas hay posiciones
que clamaban algunas por
resoluciones que afectaban
al partido politico en el Go-
bierno y también las otras
partes, partidos de Opo-
sicion, que hacian sefiala-
mientos en torno a decisio-
nes que tenian una percep-
cion de favorecer al partido
politico del Gobierno; esta-
mos en medio de eso.

Ahora, por decirlo con
una analogia, el arbitro en
un partido de futbol va a
recibir criticas, porque estd
expuesto a eso. De las gra-
das, de los directores técni-
cos, de quienes estan en la
cancha.

Tenemos que buscar co-
mo reducimos ese nivel de
critica, de resonancia, di-
gamos, que se grite menos
fuerte en la cancha, donde
estamos arbitrando.

Se gritaba en las gradas
4drbitro vendido?’, es decir
en la opinién publica, que
hablaba de un descrédito
del Tribiinal Electoral.

Los arbitros normalmen-

te no responden a esos gri-
tos en las canchas. Tenemos
que Comportarnos como si
estuviéramos en un partido
de futbol y no discutir con
los jugadores, con los direc-
tores técnicos o con la porra.

Pero si tenemos una
responsabilidad de resolver
con sentencias que se per-
ciban neutrales, imparciales.
Ejercer la autonomia pa-
ra decisiones al interior del
Tribunal y la independencia
en nuestra sentencias. La
independencia es estar ale-
jado y, a eso me refiero, de
las presiones de los poderes
facticos, de poderes
publicos.
cAsume la situacién critica,
el descrédito del Tribunal?
En un ejercicio de autocri-
tica por supuesto hay que
aceptar que el Tribunal

Electoral ha pasado por si-
tuaciones 0 momentos que
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cuestionan su credibilidad,
que disminuyen la confian-
za en la institucion, que
también pierde, ante la
opinién publica y los acto-
res politicos, dosis de
legitimacion.

Recientemente tuvimos
dias dificiles, momentos
complejos que fueron pui-
blicos y de los cuales hemos
aprendido, y nuestra leccion
mas proxima es que la ins-
titucion estd por encima de
las individualidades.

Sobre el Magistrado ex pre-
sidente José Luis Vargas
pesan indagatorias de co-
rrupcion y enriquecimien-
to ilicito, conocido como
‘Magistrado Billetes’. ;Qué
cuentas le pedirdn dentro
del Tribunal?
Esas investigaciones no son
competencia ni facultad del
Tribunal Electoral, son de
otras instancias, de las fisca-
lias, y respetaremos la auto-
nomia de esas fiscalias por-
que también requerimos
que se respete la autonomia
y la independencia del
tribunal.
¢Puede un Magistrado
que tiene un indagatoria
de corrupcidon mantenerse
en sus finciones de
imparticion de justicia?
Juridicamente puede y ade-
mas tiene el derecho a la
presuncion de inocencia,
como lo tenemos todos los
ciudadanos. Entonces, él
esta ejerciendo el nombra-
miento para el cual fue de-
signado y en el Tribunal lo
ejercera como todos y cada
uno de los que integran el
pleno dentro del respeto y
de la vida institucional que
exige un trabajo colegiado.
Flavio Galvdn sali6 de la
presidencia del Tribunal
Electoral con escdndalos
por corrupcion inmobilia-
ria; Maria del Carmen Ala-
nis no pudo reelegirse por
una discusion sobre su cer-
cania con Peiia Nieto; Ja-
nine Otdlora fue destituida
por presiones del Gobierno;
Felipe Fuentes fue exhibi-
do por arreglar sus carros
de coleccion en el taller del
Tribunal. ;Reyes Rodriguez

cémo serd? ;Probo? ;Es el
calderonista, el panista que
dicen?
No soy el calderonista ni el
panista. Si ti y quienes lo
consideren pertinente revi-
san las decisiones que he to-
mado desde hace casi nueve
afios en el Tribunal Electo-
ral, primero como integran-
te de la Sala Regional con
sede en Monterrey y ahora
en la Sala Superior, puede
evaluarse. Ahi podras no-
tar que no hay sesgo hacia
el Partido Accion Nacional
como no hay sesgo hacia
ningun otro partido politico.
Sin filias ni fobias, asi sera
mi desempefio.
La silla de la presidencia
del Tribunal parece que se-
duce por los grandes recur-
sos que maneja. ;Cémo va
a garantizar la pulcritud
en los recursos?
Con la aplicacién primero
de la ley, de los procesos y
normatividad administra-
tiva que tenemos. Segundo,
buscaremos mayores espa-
cios de transparencia; ya los
hay, el Tribunal Electoral
transmite las sesiones por
ejemplo que tienen los Co-
mités de Adquisiciones. Sin
embargo, voy a proponer al
pleno como podemos tener
una funcién proactiva res-
pecto de la transparencia en
el manejo de los recursos
administrativos.
Dicen que es una persona
ecudnime. Hace yoga,
medita. Deepak Chopra,
el escritor indio, dice que
‘meditar no es luchar con-
tra un pensamiento o eli-
minarlo sino aprender a
comprenderlo’. ;Ha apren-
dido a comprender el pen-
samiento antagonico en el
Tribunal?
Sobre todo observarlo y te-
ner una posicion de respeto
a las diferencias, al pensa-
miento e ideologias que po-
driamos expresar cada una
y cada uno de los que inte-
gramos el pleno. Para com-
prender el pensamiento de
los demas, primero hay que
comprender las ideas de
uno.

Entonces, no quisie-
ra sonar, en algiin senti-
do, arrogante diciendo que
comprendo el pensamien-
to institucional, el de los de-
mas; sin embargp, el trabajo
que hago es primero enten-
der mis ideas, entender mis
procesos de pensamiento, de
analisis y compartirlos. Ha-
ce rato sefialabas que la silla
de la presidencia seduce.

Estoy firmemente
convencido que en el servi-
cio publico la vocacion
primordial tiene que ser
de servicio y de orientacion
hacia el publico y también
de servicio en este caso
a quienes integramos el ple-
no y a todos los funciona-
rios y funcionarias de la
institucion.
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Usted subié a su Twitter
un trailer de la pelicula
‘Experta en crisis’,
con Sandra Bullock, que
trata sobre las elecciones
en Bolivia y la participa-
cion de asesores estadouni-
denses. En un didlogo, el
rival de Bullock, un asesor
electoral, le dice: i peleas
con monstruos demasia-
do tiempo te conviertes en
monstruo’. ;Es usted un
monstruo con tantas pe-
leas en el Tribunal?
Eso dice el rival de Bullock.
El personaje que ella repre-
senta pudo sobrepasar ese
intento en transformarse en
un personaje monstruoso y
se vuelve en una asesora en
ese caso de un candidato
a la Presidencia de Bolivia
mas compasiva de lo que
demandaba la sociedad.
Dado que lo pregun-
tas, en mi caso, después de
casi nueve afios en el Tri-
bunal, casi cinco afios en la
Sala Superior, espero ya ha-
ber sobrepasado la prime-
ra fase a la que se refiere el
opositor de Sandra Bullock
y estar en una etapa de ma-
yor apertura y en un sentido,
en un sentido virtuoso de
mayor compasion que es la
identificacion y el ponerme
los zapatos de cada una y de
cada una de los servidores
del Tribunal; al menos eso
deseo.

gDominar los monstruos?
Si, los monstruos internos,
los monstruos de la politica,
los fantasmas que giran al-
rededor de la silla de la se-
duccion como la calificas.
¢Esta situacion del Tribu-
nal da para un buen guion
de thriller politico, de en-
tramado de corrupcion?
Soy aficionado de las series;
no he practicado el ejercicio
de los guiones. Es la condi-
cion humana la que se ex-
presa en el cine; ahora en la
series. Me parece que es un
espacio mas de expresion
de esa condicion humana el
que se da en ese arte. Ob-
servo este tipo de series, de
peliculas, porque me inte-
resa entender lo que ahi se
refleja en los contextos po-
liticos, en los contextos de

poder.

¢No serd el villano

de la serie?

No, no, nunca lo he sido. No
me gusta ese protagonista.

Se ha propuesto en el de-
bate de una nueva reforma
electoral desaparecer

al Tribunal,

Esa discusion debe formal-
mente canalizarse en los
organos democraticamente
electos, que son los que tie-
nen ese mandato de la ciu-
dadania, que son la Cdmara
de Diputados, la Cdmara de
Senadores.

Hay dos tipos de discu-
sion: una, la mas estructural,
y otra, la de como mejorar
ciertos aspectos de la regu-
lacion electoral. Ambas de-
beran darse en el proximo
afio en la Camara de Dipu-
tados, asi lo han anunciado,
después de las elecciones de
seis gubernaturas. Tendran
que dirigirse, orientarse, fo-
calizarse a como profundi-
zamos en democratizacion
del Pais, en consolidacién
institucional, en mejores re-
glas, y en mayor eficiencia,
por supuesto.

No recuerdo a otro Presi-
dente que haya descalifica-
do, como el actual, a todo
el Tribunal, a todos sus in-
tegrantes, diciendo que no
son confiables. Lo dijo el ti-
tular del Poder Ejecutivo

¢ Qué le representa eso?
Ni yo lo recuerdo, pero

el sistema politico de Méxi-
co es muy dindmico y con
debates acidos, criticos.
Eso solo habla de que es
una democracia en funcio-
namiento, vigorosa, vibran-
te, digamos, con posiciones
distintas, con pluralidad en
esas expresiones. Pues ca-
nalicémoslo de la manera
en que fortalezca mejor a
las instituciones.

¢Qué Tribunal tendremos
en 2024?

Un Tribunal donde la jus-
ticia electoral se perciba
como algo mas cotidiano;
un Tribunal donde se im-

plemente una politica ins-
titucional de justicia abier-
ta. Un Tribunal mas abierto,
un Tribunal de derechos, en
donde se trabaje, se garanti-
cen los derechos de las co-
munidades en situacion his-
torica de desventaja, de dis-
criminacion.

Se ha consolidado, v de
manera veloz inclusive, la
paridad de género, la igual-
dad de las mujeres en el ac-
ceso al poder puiblico, en la
postulacion de candidaturas,

Hemos avanzado
respecto de las candidatu-
ras indigenas y también re-
cientemente en este proceso

_electoral se tomaron accio-

nes afirmativas para la co-
munidad de la diversidad
sexual, afroamexicanas, per-
sonas con discapacidad y las
cuotas migrantes o las dipu-
taciones migrantes.
Esperamos tener un

Tribunal con mayor con-
fianza publica, con mayor
credihilidad.

Imparcial?

Siempre.
¢Independiente?
Lo que yo he dicho: justicia
sin colores, imparcialidad,
neutralidad. La independen-
cia es condicién necesaria
para cualquier poder judi-
cial en una democracia.
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El presidente del Tribunal
Electoral Federal,

Reyes Rodriguez, tiene
experiencia en los

tres poderes: Judicial,
Legislativo y Ejecutivo,

y llegé al Trife impulsado

por el PAN.

W Licenciado en Derecho -
porel !TAM :
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1 ;. investigaciones

{contra Jose Luis Vargas) no son
compatencia ni facultad del Tribuna
Electoral, son de otras instancias,

de las fiscalias, y respetaremos
laautonomia de esas fiscalias:
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Aureoles:
TEPJF debe
anular
COMICIOS

Insiste en que “fue
una narcoeleccion”, y
se viol6 el derecho
de los ciudadanos

VICTOR GAMBOA
—nacion@eluniversal.co

El gobernador de Michoacin,
Silvano Aureoles, insistiden la

Reafirmé que confia plena-
mente en que los magistrados
de la Sala Superior del TEPJF
actuaran conforme a derecho

urgencia de que el Tribunal Ela;?OT;;Carul% elecc:gr;irezl(gl;iei
Electoral dt?:] Poder Judicialde men organizado, con la com-
e e
Jirie ariescestano Tss "ip goglemo federal, insisti6. .
i ¥ Muchas de estas eleccio-
na narcoeleccion”, donde se nes deberian anularse por-
viold el deree:ho de los ciuda- que no podemos permitir
danos a elegir y ser electos de que los poderes facticos se
manera libre. cologuen por encima de las
En it qferenma =L el Club instituciones”, advirtio el
de Periodistas, enlaCiudad de mandatario michoacano. @

México, Aureoles Conejo de-
nuncié que esas fueron las
elecciones mas violentas de la
historia, con 91 politicos ase-
sinados y en las que muchos
candidatos fueron amenaza-
dos por la delincuencia para
que no se registraran o se ba-
jaran de la contienda.
Presento evidencias de la
injerencia del crimen organi-
zado, a través de videos y au-
dios con testimonios de las

irregularidades  registradas,

ARCHIVO EL UNIVERSAL

como el robode urnasy laexis-

tencia de casillas a las que lle-

garon urnas previamente re- El gobernador Silvano

llenas conboletasmarcadasen Aureoles anunci6 nuevas
favor de los candidatos de Mo- estrategias contra la eleccién.

rena, partido que gano en los
municipioscon mayor presen-
cia de los narcotraficantes.
Asegurd que la delincuen-
cia organizada ya encontro el
modelo, aprendiéarobarselas
elecciones y esta mas empo-

derada: “El crimen organiza-
doencontré un nichode opor-
tunidad en el partido del Pre-
sidente y en la tolerancia con
los delincuentes”, dijo.

JUKTOS
SINBAIAR
LA GUARDIA

MR S

A EDOMEX
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Se ensana Covid por mal
comer: azucares, grasas..

ALTA MORTANDAD EN PANDEMIA

Urge atender la salud piblica en
temas de nutricion desde un enfoque

de responsabilidad compartida entre

gobierno, Congreso y sociedad

ARTURO R. PANSZA
erivado de Covid-19 se han
observado las complicacio-
nes y el grado de vulnerabili-
dad en el que se encuentran
las personas que padecen

diabetes, hipertension v obesidad, ante el
abandono enla prevencion de la salud, asi
como nulas politicas a favor de una ali-
mentacion saludable v a la poca informa-
cién sobre productos con alto contenido
de azicares, sin dejar a un lado la falta de
regulacion de éstos.

Resulta que, en México, la mala ali-
mentacion y los problemas relacionados
con ella, no son un tema nuevo.

El aumento considerable de mortali-
dad derivado de la pandemia que se vive
por el coronavirus proviene de problemas
por mala alimentacion, lo que hace evi-
dente un trabajo conjunto entre gobierno
y ciudadania, para garantizar el derecho
de todas las personas a una alimentacion
nutritiva, suficiente y de calidad.

Por lo que hace al derecho humano a
una alimentacion nutritiva, suficiente y
de calidad en ninos y adolescentes, el mi-
litante de Movimiento Regeneracion Na-
cional (Morena), José Luis Rodriguez Diaz
de Ledn, pugnd por abordar a fondo el te-
ma, porque “los estragos que hoy estamos
padeciendo por la emergencia sanitaria,

zar en la construccion de un modelo
transversal que permita establecer un

proceso de transformacion en materia de
derecho a la salud v 1a sana alimentacion.

“Tenemos el reto de garantizar los de-
rechos humanos. No se trata de generar
una cultura prohibicionista, sino una po-
sibilidad real de transformar los hdbitos
que han colocado a la poblacion de la ca-
pital en una situacion de riesgo”, expreso
Rodriguez Diaz de Leon, a quien la Sala
Superior del Tribunal Electoral del Poder
Judicial de la Federacion (TEPTF), deter-
mino quitarle la diputacion local para la 1
Legislatura y es asi que no prosperd su
reeleccion.

Mientras tanto, al participar en el foro
“El derecho a una alimentacion sana, nu-
tritiva y suficiente en nifias, nifios y ado-
lescentes”, la titular de la Secretaria de
Salud de la capital del pafs, Oliva Lopez
Arellano, considero que el contexto actual
que se vive es una oportunidad para
avanzar en garantizar el derecho a la
salud de todas las personas que habitan
en la Cludad de México.

Serefirid a la importancia de ver el de-
recho a la salud desde una perspectiva in-
tegral y no sélo con enfoque de mercado
como se ha venido haciendo desde hace
anos. “Parte de las regulaciones que se es-
tdn implementando ahora tienen que ver
unicamente con atencion médica y sani-
taria. regular los etiquetados. la venta de
productos con alto contenido calorico”.

En ese foro organizado en el marco de
la I Legislatura la Comision de Salud del
Congreso de la Ciudad de México, aludio
que, en la dependencia a su cargo, el dere-
cho ala salud se ve desde una perspectiva
integral y mds amplia.

“Para nosotros, la tarea de la salud re-
quiere trabajar en politicas publicas que

atiendan todos los aspectos que impactan
en la salud de las personas, no es una ta-
rea o una responsabilidad unicamente de
las personas, debemos observar y atender
sus contextos sociales, culturales, labora-
les y economicos”.

Reconocio que se debe construir una
plataforma de garantia de otros derechos
como mejores espacios publicos, acceso
alagua, a la vivienda, a un ambienle sano,
a una vida digna, ademas de los servicios
médicos, a fin de lograr Impactar de forma
importante en las condiciones de salud.

“Si sumamos la perspectiva de regula-
cion v moniforeo, atencion medico-sani-
taria, acciones de salud comunitaria, que
las personas tengan acceso a alimentos de
calidad. la disponibilidad de agua, un es-
pacio publico para que puedan hacer ejer-
cicio, activacion fisica y movilidad, en-
tonces podremos avanzar en producir una
vida saludable”, declaro.

Llamo a que no solo se actue en el eti-

quetado, impuestos o regulaciones; “no
sera suficiente, debemos trabajar por una
atencion integral en donde se involucre
gobierno, Poder Legislativo, sociedad civil
y todas las personas”.

sania Covid Tor mal
- COHNEE: A2ACATEC
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CRISIS EN PADECIMIENTOS POR
OBESIDAD Y SOBREPESO

A suvez, la postura de quien fungio como
presidenta de la Comision de Salud en el
Legislativo local, Maria de Lourdes Paz
Reyes, es que resulta fundamental el
compartir reflexiones y propuestas con
relacion a la obesidad, sobrepeso, asi co-

mo salvaguardar los derechos de los me-
nores de edad al consumo saludable.

La diputada reelecta de Morena, dijo
que, en la actualidad, el incremento del
sobrepeso y 1a obesidad en edades tem-
pranas, es uno de los principales proble-
mas de salud que enfrentan los gobiernos.

Mencion6 que es importante revisar el
estado actual del combate a la obesidad,
con el objetivo de informar y desarrollar
un criterio respecto a las acciones que se
requieren para garantizar el derecho a la
salud v a una alimentacion adecuada,
ademas de contar con un marco juridico y
de Informacion que permita a la poblacion
llevar una vida saludable.

En sus participaciones expertos coin-
cidieron en que actualmente el pais vive
una crisis en padecimientos derivados de
la obesidad v sobrepeso, mismos que de-
ben atacarse desde la nifez para generar
adultos sanos.

De ahi que se deban hacer cambios en
los hdbitos de consumo de alimentos cha-
tarra e industrializados que son altos en

azucaresy en grasas, para favorecer la in-
gesta de frutas, verduras y granos, entre
otros, asi como generar politicas publicas,
cambios legislativos e Incremento en el
ingreso de las familias menos favorecidas,
para modificar los habitos de consumo en
la poblacion.

Con relacion al panorama epidemiolo-
gico y consecuencias de Ia mala nutricion
y consumo de alimentos de baja calidad
nutricia en ninos y adolescentes, asi como
la desigualdad alimentaria e ingerir ali-
mentos de alto riesgo en la era de las pan-
demias, el investigador del Instituto Na-
cional de Ciencias Medicas y Nutricion
“Salvador Zubiran", Abelardo César Avila
Curiel, recordd que hace 28 afios se vis-
lumbraba un panorama poco alentador en
temas de salud, en cuanto a la relacion de
la alimentacion y las enfermedades croni-
cas no transmisibles; “el futuro nos alcan-
70 sobre lo que se dijo en la reunion de
agosto de 1992".

Hizo notar que 80 por ciento de quie-
nes llegan a los hospitales con sintomas
de Covid-19 tiene comorbilidades por da-
fio metabolico. “L.a pandemia revela que,
en términos de mortalidad, ésta se ad-
quiere cinco veces mds por los padeci-
mientos relacionados a la obesidad, so-
brepeso v la diabetes”.

En su momento, el director general del
Centro Nacional de Programas Preventi-
vos y Control de Enfermedades, Ruy 1.0-
pez Ridaura, puntualizo que las principa-
les causas de mortalidad en México las
encabezan las enfermedades cardiacas,
seguidas de la diabetes, tumores malig-
nos, enfermedades hepaticas, cerebro-
vasculares, respiratorias, accidentes e in-
suficiencia renal.

Por ello se trabaja en la transformacion
del sistema agroalimentario y del modelo
de atencion primaria de la salud, en coor-
dinacion con el Instituto de Salud para el
Bienestar (Insabi), para establecer estra-
tegias de prevencion de la mala nutricion
en ninos y adolescentes.

Eldirector del Area de Investigacion en
Politicas v Programas de Nutricion del
Instituto de Salud Pablica, Simén Barque-
1a, estimo prioritario modificar aspectos
del ambiente alimentario como impues-
tos, etiquetado, lineamientos en escuelas,
proteccion de la lactancia, la regulacion
de la publicidad y la proteccion de 1a in-
fancia para que no puedan acceder a los
alimentos malsanos. Ello reduciria el gas-
to en consultas médicas y hospitalizacio-
nes generadas por las enfermedades cro-
nicas no transmisibles.

POBREZA, DESIGUALDAD Y
ALIMENTACION

Dentro del desarrollo del tema de la desi-
gualdad alimentaria y el consumo de ali-
mentos de alto riesgo en la era de las pande-
mias, la especialista en temas de pobreza,
desigualdad y alimentacion, Paloma Villa-
gomez, estimo que la alimentacion tiene
mucho que ver con las desigualdades eco-
nomicas, que se reproducen en la “distribu-
cion inequitativa de los recursos sociales y
economicos, en la segmentacion v jerarqui-
zacion economica v en especial del merca-
do, asi como en la segregacion de los espa-
cios del consumo, sus relaciones sociales y
sus prdcticas”.

Mientras, el presidente del Poder del
Consumidor, Alejandro Calvillo, destaco

que el pais tiene el primer lugar en el con-
sumo de alimentos procesados que origi-
nan obesidad, por lo que dio a conocer un
decdlogo que busca coadyuvar a controlar
el problema de obesidad: regular la dispo-
sicion de la comida chatarra v de bebidas
azucaradas en los supermercados y las
tiendas de conveniencia; que la venta de
los paquetes infantiles no incluya refresco
ni regalos; prohibir la instalacion de ma-
quinas vendedoras de comida chatarra en
escuelas, hospitales y edificios pablicos;
no permitir la publicidad de ciertos pro-
ductos en puntos de venta.

Ademas, regular la venta de comida
chatarra afuera de las escuelas v la publi-
cidad de estos productos a su alrededor;
implementar la obligatoriedad de instalar
dispensadores de agua en los centros co-
merciales, educativas, estaciones de auto-
buses, edificios y espacios publicos; ofer-
tar agua gratuita como primera opcion en
los restaurantes; implementar un progra-
ma de venta de frutas y verduras en todos
los barrios, y de un programa de revalori-
zacion de los productos del campo y nues-
tra cocina.

La legisladora morenista Paz Reyes,
aludio a la importancia de que se insista
en el derecho a la buena alimentacion,
que va se encuentra consagrado en la
Constitucion Politica de la Ciudad de Mé-
xico, por lo que es indispensable generar
politicas pablicas que lo garanticen.

“Es tarea del Poder Legislativo adecuar
el marco normativo, teniendo en cuenta el
interés superior de la ninez vy los adolescen-
tes", que permitan el camplimiento del de-
recho a la buena alimentacion, acoto.

El planteamiento de representantes
populares es que un Congreso democrati-
co no solo debe representar la pluralidad y
la diversidad de la sociedad, también ser
transparente en todas las funciones que
desempena, asi como ser responsable por

todas sus acciones, eficaz para la atencion
de las demandas v, lo mas importante, ser
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un espacio pablico, dispuesto al escrutinio
v participacion de la sociedad.

DE QUIENES [legan a los hospitales
con sintomas de Covid-19 tiene
comorbilidades por dano
metabdlico; "la pandemia revela
que, en términos de mortalidad,
esta se adquiere cinco veces mas
por los padecimientos

relacionados a la obesidad,
sobrepeso y diabetes": experto

NO SOLO ETIQUETADO

LLAMA LA secretaria de Salud de la capital, Oliva Lopez, a que no solo se
actue en el etiquetado, impuestos o regulaciones; "no sera suficiente,
debemos trabajar por una atencidn integral en donde se involucre
gobierno, Poder Legislativo, sociedad civil y todas las personas”

MAS FRUTAS Y VERDURAS

SE DEBE favorecer la ingesta de frutas, verduras y granos, asi como
generar politicas publicas, cambios legislativos e incremento en el
ingreso de las familias menos favorecidas, para modificar los habitos de
consumo en la poblacién

EL FUTURO NOS ALCANZO

HACE 28 anos se vislumbraba un panorama poco alentador en temas de
salud, en cuanto a la relacion de la alimentacion y las enfermedades
crénicas no transmisibles; "el futuro nos alcanzo sobre lo que se dijo en
la reunidon de agosto de 1992", senala Abelardo Avila Curiel, del "Salvador
Zubiran"

JOSE LUIS RODRIGUEZ DIAZ DE LEON,
MILITANTE DE MORENA

Los estragos que hoy estamos padeciendo por la emergencia
sanitaria, tienen una relacion innegable con nuestros habitos
y consumos”
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VALIDA TRIUNFO

La Sala Superior del Tribunal Electoral
del Poder Judicial de la Federacion
ratificé la declaracion de validez del
triunfo de Maria Eugenia Campos
Galvan, candidata de la coalicién
PAN-PRD en la eleccion para go-
bernar Chihuahua. Los magistrados
desecharon la impugnacién presen-
tada por Morena, por lo que Campos

tomara posesion mafana. [Sopitas)

ESTRERAN PUENTE YEHICULAR.
PLRITRIC SLA-DAILHTE
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Por confianza
y credibilidad

El nuevo presidente
del Trife ofrece una
justicia sin colores,
imparcial y neutral.
“La independencia
es condicion
necesaria para una
democracia”. PAG. 6

a contra monstruos'
el Tribunal Electoral

Tras pasar por una etapa turbulenta en el Trife, el titular de la Sala Superior advierte
que los Magistrados tienen la responsabilidad de ejercer su labor con autonomia
y alejados de las presiones de poderes facticos

ROBERTO ZAMARRIPA
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De joven jugaba regularmen-
te futbol, como defensa cen-
tral, que gracias a su metro
y 87 centimetros de estatura
desempenaba con soltura. In-
terrumpio su carrera depor-
tiva cuando entro a estudiar
Derecho en el ITAM, don-
de se graduo hace 25 afios,
en 1996.

Ahora es arbitro y dice
que esta obligado a no dis-
cutir con jugadores ni aficio-
nados a pesar de la griteria
en su contra. Es presiden-
te del Tribunal Electoral del
Poder Judicial de la Federa-
cion (TEPJF) por segunda
ocasion.

La primera ocurrio ¢l 4
de agosto pasado, cuando
junto con 4 Magistrados im-
pulsé un movimiento para
deponer a José Luis Vargas,
conocido como el “Magis-
trado Billetes”, por las inda-
gatorias de corrupcion en su
contra.

Eso abrié un conflicto in-
terno que obligd a la inter-
vencion del presidente de la
Corte, Arturo Zaldivar, para
serenar animos. En un mes,
el Tribunal Electoral tuvo
cinco cambios de presidente.
El tltimo, la segunda nomi-
nacion de Reyes Rodriguez el
2 de septiembre pasado.

Al asumnir como presiden-
te usted dijo: “es la hora de
apagar cualquier atisbo de
influencias externas o pre-
siones de poderes ficticos”.
¢De quiénes hablaba? ;:De
Julio Scherer, de Ricardo
Monreal, de Morena, del
PAN, de Felipe Caldercn?
Hablamos de muchas ex-
presiones que se dan ante
la opinién publica porque,
como bien comprenderas,
el Tribunal Electoral, sien-
do un tribunal de derechos,
todas sus resoluciones im-
pactan en intereses de los
partidos politicos; intereses
legitimos, porque son los
competidores en los proce-
sos electorales.

¢Incidian los poderes fdcti-
cos? ;Por qué llamé a pre-
venirse frente a esto?

Siempre hay tensiones, cla-

ramente por el papel que
tiene un tribunal. General-
mente es un arbitro, un ter-
cero impareial que va a re-
solver una disputa gene-
ralmente entre dos partes
que tienen intereses con-
trapuestos. Esa funcion del
Tribunal Electoral se tiene
que hacer de la manera mas
neutral, imparcial posible,
para que se acepte el
resultado.

Sin embargo, al ser una
institucion publica integra-
da por siete magistraturas,
servidores publicos expues-
tos a la critica, habia pasado
por ciertas etapas en don-
de publicamente se criti-
caban las decisiones. Entre
esas criticas hay posiciones
que clamaban algunas por
resoluciones que afectaban
al partido politico en el Go-
bierno y también las otras
partes, partidos de Opo-
sicion, que hacian sefiala-
mientos en torno a decisio-
nes que tenian una percep-
cion de favorecer al partido
politico del Gobierno; esta-
mos en medio de eso.

Ahora, por decirlo con
una analogia, el arbitro en
un partido de futbol va a
recibir criticas, porque esta

expuesto a eso, De las gra-
das, de los directores técni-
cos, de quienes estan en la
cancha.

Tenemos que buscar co-
mo reducimos ese nivel de
critica, de resonancia, di-
gamos, que se grite menos
fuerte en la cancha, donde
estamos arbitrando.

Se gritaba en las gradas
“drbitro vendido?’, es decir
en la opinidén publica, que
hablaba de un descrédito
del Tribiinal Electoral.
Los arbitros normalmen-
te no responden a esos gri-
tos en las canchas. Tenemos
que Comportarnos como si
estuviéramos en un partido
de futbol y no discutir con
los jugadores, con los direc-
tores técnicos o con la porra
Pero si tenemos una
responsabilidad de resolver
con sentencias que se per-

ciban neutrales, imparciales.
Ejercer la autonomia pa-

ra decisiones al interior del
Tribunal y la independencia
en nuestra sentencias. La
independencia es estar ale-
jado v, a eso me refiero, de
las presiones de los poderes
facticos, de poderes
publicos.

gAsume la situacién critica,
el descrédito del Tribunal?
En un ejercicio de autocri-
tica por supuesto hay que
aceptar que el Tribunal
Electoral ha pasado por si-
tuaciones 0 momentos que
cuestionan su credibilidad,
que disminuyen la confian-
za en la institucion, que
también pierde, ante la
opinion publica y los acto-
res politicos, dosis de
legitimacion.

Recientemente tuvimos
dias dificiles, momentos
complejos que fueron pu-
blicos y de los cuales hemos
aprendido, y nuestra leccion
mas proxima es que la ins-
titucion estd por encima de
las individualidades.

Sobre el Magistrado ex pre-
sidente José Luis Vargas
pesan indagatorias de co-
rrupcion y enriquecimien-
to ilicito, conocido como
‘Magistrado Billetes’. ;Qué
cuentas le pedirdn dentro
del Tribunal?

Esas investigaciones no son
competencia ni facultad del
Tribunal Electoral, son de
otras instancias, de las fisca-
lias, y respetaremos la auto-
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nomia de esas fiscalias por-
que también requerimos
que se respete la autonomia
vy la independencia del
tribunal.

¢Puede un Magistrado
que tiene un indagatoria
de corrupcion mantenerse
en sus fumciones de

imparticion de justicia?
Juridicamente puede y ade-
mas tiene el derecho a la
presuncion de inocencia,
como lo tenemos todos los
ciudadanos. Entonces, él
esta ejerciendo el nombra-
miento para el cual fue de-
signado y en el Tribunal lo
ejercerd como todos y cada
uno de los que integran el
pleno dentro del respeto y
de la vida institucional que
exige un trabajo colegiado.

Flavio Galvdn salié de la
presidencia del Tribunal
Electoral con escdndalos
por corrupcion inmobilia-
ria; Maria del Carmen Ala-
nis no pudo reelegirse por
una discusion sobre su cer-
cania con Peiia Nieto; Ja-
nine Otidlora fue destituida
por presiones del Gobierno;
Felipe Fuentes fue exhibi-
do por arreglar sus carros
de coleccién en el taller del
Tribunal. ;Reyes Rodriguez
como serd? ;Probo? ;Es el
calderonista, el panista que
dicen?

No soy el calderonista ni el
panista. Si t y quienes lo
consideren pertinente revi-
san las decisiones que he to:
mado desde hace casi nueve
afios en el Tribunal Electo-
ral, primero como integran-
te de la Sala Regional con
sede en Monterrey y ahora
en la Sala Superior, puede
evaluarse. Ahi podras no-
tar que no hay sesgo hacia
el Partido Accion Nacional
como no hay sesgo hacia
ningun otro partido politico.
Sin filias ni fobias, asi sera
mi desempeiio.

La silla de la presidencia
del Tribunal parece quie se-
duce por los grandes recur-
sos que maneja. ;Como va
a garantizar la pulcritud
en los recursos?

Con la aplicacién primero
de la ley, de los procesos y
normatividad administra-
tiva que tenemos. Segundo,

, buscaremos mayores espa-

cios de transparencia; ya los
hay, el Tribunal Electoral
transmite las sesiones por
ejemplo que tienen los Co-
mités de Adquisiciones. Sin
embargo, voy a proponer al
pleno como podemos tener
una funcion proactiva res-
pecto de la transparencia en
el manejo de los recursos
administrativos.

Dicen que es una persona
ecudnime. Hace yoga,
medita. Deepak Chopra,
el escritor indio, dice que
‘meditar no es luchar con-
tra un pensamiento o eli-
minarlo sino aprender a
comprenderlo’. ;Ha apren-
dido a comprender el pen-
samiento antagonico en el
Tribunal?

Sobre todo observarlo y te-
ner una posicion de respeto
a las diferencias, al pensa-
miento e ideologias que po-
driamos expresar cada una
y cada uno de los que inte-
gramos el pleno. Para com-
prender el pensamiento de
los demas, primero hay que
comprender las ideas de
uno.

Entonces, no quisie-
ra sonar, en algun senti-
do, arrogante diciendo que
comprendo el pensamien-
to institucional, el de los de-
mads; sin embargo, el trabajo
que hago es primero enten-
der mis ideas, entender mis
procesos de pensamiento, de
andlisis y compartirlos. Ha-
ce rato senalabas que la silla
de la presidencia seduce.

Estoy firmemente
convencido que en el servi-
cio publico la vocacion
primordial tiene que ser
de servicio y de orientacion
hacia el ptblico y también

de $ervicio en este ¢aso

a quienes integramos el ple-
no y a todos los funciona-
rios v funcionarias de la
institucion.

Usted subio a su Twitter
un trailer de la pelicula
ern crisis,

‘Experta y
con Sandra Bullock, que

trata sobre las elecciones
en Bolivia y la participa-
cién de asesores estadouni-
denses. En un didlogo, el
rival de Bullock, un asesor
electoral, le dice: si peleas
con monstruos demasia-
do tiempo te conviertes en
monstruo’. ;Es usted un
monstruoe con tantas pe-
leas en el Tribunal?

Eso dice el rival de Bullock.
El personaje que ella repre-
senta pudo sobrepasar ese
intento en transformarse en
un personaje monstruoso y
s5e VLI{'.‘I\’E €11 Una asesora en
ese caso de un candidato

a la Presidencia de Bolivia

maés compasiva de lo que
demandaba la sociedad.
Dado que lo pregun-
tas, en mi caso, después de
casi nueve afios en el Tri-
bunal, casi cinco afios en la
Sala Superior, espero va ha-
ber sobrepasado la prime-
ra fase a la que se refiere el
opositor de Sandra Bullock
¥ estar en una etapa de ma-
yor apertura y en un sentido,
en un sentido virtuoso de
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mayor compasion que es la
identificacion y el ponerme
los zapatos de cada una y de
cada una de los servidores
del Tribunal; al menos eso
deseo.

¢Dominar los monstruos?
Si, los monstruos internos,
los monstruos de la politica,
los fantasmas que giran al-
rededor de la silla de la se-
duccion como la ealificas.

¢Esta situacion del Tribu-
nal da para un buen guién
de thriller politico, de en-
tramado de corrupcion?
Soy aficionado de las series;
no he practicado el ejercicio
de los guiones. Es la condi-
cion humana la que se ex-
presa en el cine; ahora en la
series. Me parece que es un
espacio mas de expresion
de esa condicion humana el
que se da en ese arte. Ob-
servo este tipo de series, de
peliculas, porque me inte-
resa entender lo que ahi se
refleja en los contextos po-
liticos, en los contextos de

poder.

¢No serd el villano

de la serie?

No, no, nunca lo he sido. No
me gusta ese protagonista.

Se ha propuesto en el de-
bate de una nueva reforma
electoral desaparecer

al Tribunal.

Esa discusion debe formal-
mente canalizarse en los
organos democraticamente
electos, que son los que tie-
nen ese mandato de la ciu-
dadania, que son la Camara
de Diputados, la Camara de
Senadores.

Hay dos tipos de discu-
sion: una, la mas estructural,
v otra, la de como mejorar
ciertos aspectos de la regu-
lacién electoral. Ambas de-
berdn darse en el proximo
afio en la Camara de Dipu-
t_adus, :_asi 1]0‘han ‘anunciado,
despues de las elecciones de
seis gubernaturas. Tendran
que dirigirse, orientarse, fo-
calizarse a como profundi-
zamos en democratizacion

del Pais, en consolidacion
institucional, en mejores re-
glas, y en mayor eficiencia,
por supuesto.

No recuerdo a otro Presi-
dente que haya descalifica-
do, como el actual, a todo
el Tribunal, a todos sus in-
tegrantes, diciendo que no
son confiables. Lo dijo el ti-
tular del Poder Ejecutivo

¢ Qué le representa eso?

Ni yo lo recuerdo, pero

el sistema politico de Méxi-
co es muy dinamico y con
debates acidos, criticos.
Eso solo habla de que es
una democracia en funcio-
namiento, vigorosa, vibran-
te, digamos, con posiciones
distintas, con pluralidad en
esas expresiones, Pues ca-
nalicémoslo de la manera
en que fortalezca mejor a
las instituciones.

¢Qué Tribunal tendremos
en 2024?

Un Tribunal donde la jus-
ticia electoral se perciba
como algo mas cotidiano;
un Tribunal donde se im-
plemente una politica ins-
titucional de justicia abier-
ta. Un Tribunal mas abierto,
un Tribunal de derechos, en
donde se trabaje, se garanti-
cen los derechos de las co-
munidades en situacién his-
torica de desventaja, de dis-
criminacion.

Se ha consolidado, y de
manera veloz inclusive, la
paridad de género, la igual-
dad de las mujeres en el ac-
ceso al poder publico, en la
postulacion de candidaturas.

Hemos avanzado
respecto de las candidatu-
ras indigenas y también re-
cientemente en este proceso

_electoral se tomaron accio-
nes afirmativas para la co-
munidad de la diversidad
sexual, afroamexicanas, per-

sonas con discapacidad y las
cuotas migrantes o las dipu-
taciones migrantes,
Esperamos tener un
Tribunal con mayor con-
fianza publica, con mayor

credibilidad.

¢Imparcial?
Siempre.

¢Independiente?

Lo que yo he dicho: justicia
sin colores, imparcialidad,
neutralidad. La independen-
cia es condicion necesaria
para cualquier poder judi-
cial en una democracia.
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El presidente del Tribunal
Electoral Federal,

Reyes Rodriguez, tiene
experiencia en los

tres poderes: Judicial,
Legislativo y Ejecutivo,

y llegé al Trife impulsado
por el PAN,

' ' Esas investigaciones -
(contra Jose Luis Vargas) no son ® Licenciado en Derecho

competencia ni facultad del Tribunal por el [TAM.

Electoral, e otrasinstancias,  Maestro o Adrinir .
de las fiscalias, y respetaremos i _i ggg%if;asopf;‘r:ﬁ-CIDE.

la autonomiia de esas fiscalias.

lMaestroenDerecho iy

B Fue colaborador
del senador Roberto
Gil Zuarth, cuando
era representante
del PAN ante el enton-
ces IFE.

® Fue magistrado electoral
_enla Sala Regional Mon-
 terrey del Trife. :

Manuel Lopez or.arador

o sefiald de failar

en contra de su part[dn
~ acambio de

' g&adaala

. mE| Presidenté. _
. Obradorloacusdde
 haberlo insutado a través
~ deredessociales.
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