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ampliaran su horario una
hora; estaran funcionando
hasta la 1:00 de la madruga-
da de manana.

® Es necesario considerar que
las estaciones Zdcalo-Teno-
chtitlan y Allende permane-
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EXﬂEI'I'dEII Hﬂidﬂ El Metro ampliara hoy su horario de operacién por el concierto que se realizara en el Zécalo.

ceran cerradas desde
el inicio del servicio.

¥ El Sistema de Transporte
Colectivo (STC) indicd que
Pino Suarez, Bellas Artes
v San Juan Letrdn son las
alternativas para acudir
al Centro Histdrico.

RECOMENDACIONES

® Debera usarse cubrebocas.

¥ Se sugiere cargar
con impermeable.

® Estara prohibido el acceso
con sillas u objetos volumi-
nosos, envases de vidrio, la-
tas, rayos laser y pirotéecnica.

ciudad@reforma.com
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i Dentm de la Cuarta SEccron del Bosque se mantmnen Ins tra-
bajos; personal cultural fue destinado a tareas en el exterior.

Suspenden acceso
ala Cuarta Secuén

IVAN SOSA

El acceso a la Cuarta Seccion
del Bosque de Chapultepec
fue suspendido a poco mas
de un ano de que el espacio
se abrio de forma parcial al
publico.

En julio de 2021, el Go-
bierno de la Ciudad anun-
¢io la creacion de un parque
recreativo para los vecinos
de la zona en una parte de
las 73 hectareas entregadas
por la Secretaria de la De-
fensa Nacional (Sedena) para
su incorporacion al proyec-
to Chapultepec: Naturaleza
v Cultura.

Lo que anteriormente
era la Fabrica de Polvora del
Campo Militar se habilito co-
mo un espacio cultural don-
de se impartian talleres. El
parque abria los fines de se-
mana entre las 10:00 v las
16:00 horas.

Sin embargo, reciente-
mente se restringio el ingreso.

“Habia visita los fines de
semana, pero esta suspendi-
da la entrada a todo el publi-
co”, comento uno de los sol-
dados encargados de la ca-
seta de vigilancia del Campo
Militar 1-F.

Julio Ferra, un artista que
laboraba en la Fabrica de Pol-
vora, explico que, debido al
cierre, fue canalizado a ta-
reas en el exterior de la Cuar-
ta Seccion. Aver rehabilitaba
los murales ubicados en la
Vereda a la Ermita de Vasco

ASESINAN
A ASALTANTE

Un hombre fue asesinado en
la Colonia Urbana Ixhuatepec,
en el Municipio de Ecatepec,
tras, presuntamente, intentar
robar un vehiculo. De acuerdo
con testigos, fue perseguido
por sujetos, quienes tras darle
alcance lo golpearon vy, poste-
riormente, le dispararon.

Mo se reportaron detenidos.
Samuel Luna
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i Una ﬂarte de la nueva
seccidn se abrid al publico
en julio de 2021.

de Quiroga.

Actualmente, solo traba-
jadores de las obras que se
llevan a cabo al interior del
predio pueden acceder.

Para los vecinos de la
Calle Morelos, contigua a la
Cuarta Seccion, el parque si-
gue siendo una promesa.

“Fuimos pocas veces an-
tes de que lo cerraran, por-
que lo tenemos enfrente, pe-
ro hay que caminar todo el
muro que lo rodea para ir a
la caseta”, menciono la veci-
na Roxana Aragon.

Al momento de la inau-
guracion, la Jefa de Gobierno,
Claudia Sheinbaum, aseguro
que el area iria sumando nue-
vas COnstrucciones v espacios.

“(El) parque esta dedica-
do precisamente a pueblo, ala
apertura del espacio publico
para el pueblo de Santa Fe”,
apunto en aquel momento.

Sabado brumoso

Pese a las lluvias de los ultimos dias, la Capital

registro presencia de una ligera capa de la lla-

mada nata. Ayer se mantuvieron las exhalacio-
nes del volcan Popocatepetl.

victor Zubieta

Ivan Sosa

Alberto Meri

Diego Gallegos

Insta especialista a proteger a personas cuidadoras

-- Pausan en Congreso
5|stema de cuicdados

En proporcion

La CDMX es la entidad
con mayor porcentaje
de poblacion mayor

Encabeza la CDMX
indices de poblacion
de adultos mayores
a nivel nacional

REFORMA/ STAFF
A raiz de un coagulo en el ce-
rebro, Victoria Jimeénez, de 74
anos, padece paralisis facial v
corporal. Desde hace un ano,
su hija Gloria Villagran, de
40, se dedica a velar v cuidar
de ella junto con su hermana.
Para Gloria no hay descanso
al volver a casa tras su jorna-
da como docente de educa-
cion media superior.

Aunque existe la Ley de
Reconocimiento de los De-
rechos de las Personas Ma-
vores y del Sistema Integral
para su atencion de la Ciu-
dad, en el Congreso sigue
pendiente el Sistema Integral
de Cuidados.

Este estableceria las ba-
ses para que se garantice el
derecho de las personas con
algun nivel de dependencia,
otorgandoles los elementos
materiales v simbolicos para
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ACCESOS
¥ Se tiene previsto que el

evento comience después
de las 20:00 horas.

® E| ingreso sera por las
avenidas 20 de Noviembre
y Pino Sudrez, a partir
de las 14:00 horas.

¢Sin plan para
hoy? Consulta la
agenda cultural
en el sitio web
Cartelera.cdmx.
gob.mx.

~ TODOS CIRCULAN  VERIFICAN ROSAm7y8ROJOm3y 4

vivir en sociedad. Esto tam-
bién aplica para las personas
cuidadoras, a quienes se les
debe de reconocer como tra-
bajadores sujetos a derechos.

Desde 2021 no hay avan-
ces, pese a las dos reuniones
anuales que establece la ley
para dar a conocer los traba-
jos de la misma.

Victoria debe recibir
atenciones con delicadeza,
pues puede ser lastimada.
Ademas, su hija debe com-
prar medicamentos para evi-
tar otro codgulo, por lo que
gasta mas de mil pesos al mes,
ademas de que se hace cargo
de todos los gastos de la casa.

“Ella no puede hacer na-
da. No se puede incorporar
a la cama, no puede ir sola al
bafio, no puede banarse sola.
Le compramos una silla-bano,
porque para meterla al bano
es muy complicado. Ademas,
por el codgulo en la cabeza
tiene cambios de humor”, co-
mento Villagran.

Maria Montero v Lopez
Lena, especialista en psico-
logia, senalo que para con-
cretar el Sistema de Cuida-
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1A pedalear!

Operadores de las unidades de RTP se pusieron
tras el manubrio de una bici, como parte del taller
de sensibilizacion de la Biciescuela de la Semovi.

dos se tendria que conside-
rar a las personas cuidadoras

en la agenda legislativa, pues

mantienen jornadas labora-
les agotadoras que les genera
“burnout”,

“En Meéxico hay que am-
pliar la vision del cuidado,
particularmente en el sector
de las personas mayores, con
dos elementos importantes:
la promocion de salud para
las personas que estan enve-
jeciendo, para que aprendan
aenvejecer, eso es fundamen-
tal. La otra accion es cuidar a
los cuidadores. Porque se da
por hecho que la mujer se
tiene que hacer cargo”, dijo.

Aclaro que es fundamen-
tal que el cuidado sea consi-
derado como un recurso den-
tro del nucleo familiar, pero
no una obligacion.

El caso de Victoria v Glo-
ria no es unico. A nivel nacio-
nal, la cantidad de adultos
mayores que necesitan cui-
dados por su vulnerabilidad
es alta y, pese a eso, un gran
numero no tiene apoyo.

Datos del Instituto Na-
cional de Estadistica v Geo-

PITALINOS

IMPROVISAN PISTA. Vecinos v visitantes del Barrio La Merced acudieron ayer
a conmemorar el 65 aniversario del Mercado con los tradicionales sonideros.

Vuelve multztud

REFORMA / STAFF

Los sonideros con los que
locatarios conmemoran el
aniversario del Mercado La
Merced volvieron a atraer a
las multitudes.

Ritmos de salsa v cum-
bia reproducidos por equi-
pos de audio con dos o tres
bocinas estremecieron la
Nave Mayor v la Nave Me-
nor, luego de que, en los
ultimos dos afios, el feste-
jo se habia realizado con
recato por la pandemia de
Covid-19.

“Se siente muy bonito
estar de vuelta, saber que el
virus va bajo, v que las au-
toridades nos hayan dejado
hacer nuestras fiestas”, con-
to Sandra Duarte, comer-
ciante del lugar.

“Esta zona de la Ciudad
vive justamente de las ven-
tas de barrio”.

Cada pasillo fue una
fiesta diferente alrededor
de los altares de la Virgen
de la Merced, los cuales son
adornados con flores por los
locatarios.

La herbolaria Maria

a feste]o
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1 Por primera vez en dos anos, el evento Iur:r:j abarrr;}tada

Guerrero posee desde ha-
ce 40 anos la imagen reli-
giosa a la que aver le llevo
mariachis.

Fue duro, contd Mania,
no poder festejar durante
dos afios.

“Siento muy bonito
de poder estar ﬂqui en mi
puesto y con mis comparie-
ros del mercado. Fue triste
no poder hacer nada en los
ultimos dos afios, pero te-
niamos que respetar y cui-
darnos del virus”, explico.

La celebracion se ex-
tendio a las calles aledanias,

con bocinas colocadas en
ventanas v techos de otros
inmuebles, para que quien
pasara se uniera a las im-
provisadas pistas de baile
ambientadas con somderos
del propio Barrio La Mer-
ced, pero también por otros
provenientes de Nezahual-
covotl e Iztapalapa.

“(Pudimos) poner la
musica de barrio para gozar
v estar de fiesta, sobre todo
porgue tenemos salud des-
pués de tanta enfermedad”,
sefiald Uriel Cruz, vendedor
de articulos de romeria.

Alejandro Mendoza

de 65 afos.

ENTIDAD 2010 2022
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CDMX 79 g11.1
Veracruz 74 100
Morelos Il E 96
Sinaloa b6 89
Colima b3 | 84
Yucatan b9 | 87

Fuente: Censo de Poblacian
vy Vivienda 2020. INEGI

grafia (Inegi) refieren que
en 2020 residian en México
15.1 millones de personas de
mas de 60 anos, es decir, 12
por ciento del total de la po-
blacion nacional.

Estas cifras sefialan que
hay 48 adultos mayores por
cada 100 nifos o nifias con
menos de 15 afos.

Promueven
plan para
reforzar
Inmuebles

VAN SOSA

El siguiente paso para el pro-
ceso de reconstruccion que
vivio la Capital tras el sismo
del 19 de septiembre de 2017
es el reforzamiento de las vi-
viendas que hayan quedado
dafnadas en otros temblores,
planted la diputada local, Ga-
briela Salido.

El objetivo es crear un
mecanismo preventivo para
atender inmuebles que pu-
dieran colapsar durante otra
emergencia de esta naturale-
za, detallo.

Ademas de la antigliedad
de las construcciones, facto-
res como los hundimientos,
las minas v las grietas gene-
ran preocupacion al amplifi-
car los riesgos.

“En una vivienda con 70
anos sin mantenimiento, que
se desmorona por la hume-
dad, un sismo puede concre-
tar lo que el tempo v el des-
cuido construyen”, dijo.

La congresista promue-
ve actualmente una iniciati-
va para generar una Ley de
Reconstruccion Integral en
la Capital.

Con un presupuesto que
ha disminuido cada afio, la
Comision de Reconstruccion
parece en proceso de desapa-
recer, sin embargo, su papel
debe ser replanteado, consi-
dero Salido.

“Hay viviendas afectadas
por sismos diferentes al de
2017 v son excluidas, si hay
un derecho a la reconstruc-
cion, no se le puede otorgar a
UNos si v a otros no”, apunto.

“Los riesgos se acumulan,
la Ciudad ha negado el pro-
blema, v la Comision de Re-
construccion lo pone en evi-
dencia al desechar la peticion
de muchas personas”.

Especial



