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SEGUNDA VUELTA

Combate a la obesidad, el gran reto

Por Luis Muioz

La Ciudad de México no tiene mas al-
ternativa que avanzar en politicas pu-
blicas en materia de salud para todos,
en especial en lo que tiene que ver con
criterios de alimentacion y atencion
integral al sobrepeso y obesidad, ya
que la CDMX es la que registra una
mayor tasa en comparacion con el res-
to de entidades de la Republica.

Para tener una idea de la dimen-
si6n del problema, estudios sobre el
tema revelan que desde 1975 la obesi-
dad se ha casi triplicado en todo el
mundo.

En 2016, mas de 1900 millones de
adultos de 18 o més afios tenian so-
brepeso, de los cuales, mas de 650 mi-
llones eran obesos.

Una cifra preocupante si conside-
ramos que la poblacién mundial al-
canzd los 8,000 millones de habitan-
tes en 2022, con un crecimiento apro-
ximado de 80 millones de habitantes
cada afio de acuerdo a la ONU,

Esta realidad obligo no séloala
reflexion sino a la necesidad de em-
prender acciones a fin de combatir la
obesidad.

La diputada Frida Guillén Ortiz
reconoce que son alarmantes los casos
en la CDMX, ya que actualmente el
75% de la poblacion sufre este proble-
ma, de acuerdo a informacién de la
Secretaria de Salud.

Sin embargo, sefiala que son muy

pocos los resultados del programa Sa-
lud en tu vida, Salud para el Bienes-
tar; se necesita una modificacion o
mas elementos que contribuyan a ruti-
nas alimentarias solidas”.

Guillén Ortiz destaco lo contradic-
torio que es el gobierno central, pues
mientras que por un lado intenta fo-

mentar el habito del buen comer, por

otro, la publicidad que ofrece en el
Metro o en el servicio de transporte

publico esta orientada a la propaganda
de comida chatarra”,

De acuerdo a la Organizacion
Mundial de la Salud, cada hora mue-
ren alrededor de 27 mexicanos a cau-
sa de la obesidad, sefialo la legislado-
ra, quien agrego que “esto también
demuestra que hay una politica publi-
ca obsoleta en la materia y por eso nos
interesa ampliar métodos presupues-
tales para salvar vidas”.

REGISTRO DE
ASPIRANTES SIN PARTIDO

El Consejo General del Instituto Elec-
toral de la Ciudad de México (IECM)
aprobd este martes un acuerdo sobre
la procedencia de las solicitudes de
registro como aspirantes a candidatu-

ras sin partido a la Jefatura de Gobier-
no, en el Proceso Electoral Local Or-
dinario 2023-2024.

En sesion plblica urgente, la solici-
tud del ciudadano José Antonio Valles
Romero fue declarada procedente, al
cumplir con todos y cada uno de los re-
quisitos legales previstos para obtener
el registro de aspirante a una candidatu-
ra sin partido al referido cargo.

El acuerdo precisa que se aprueban
de forma condicionada las solicitudes
de registro de Fernando Salvador San-
chez Campos, Lorena Osomio Elizon-
do y Pedro Pablo De Antuiiano Padilla,
debido a que no cumplieron con alguno
de los requisitos legales previstos, los
cuales deberdn subsanar en un plazo
méaximo de 30 dias naturales (que ven-
ce el 5 de octubre) o de lo contrario les
serd cancelado dicho registro.

Esta determinacion obedeci6 a que
las tres personas ciudadanas mencio-
nadas acreditaron haber realizado ac-

ciones para cumplir con los requisitos
legales, pero por causas ajenas a su
voluntad no lo han conseguido, pues

se trata de tramites cuya resolucion

depende de alguna institucion privada
o autoridad gubernamental.

Con ello, se maximiza el derecho
de participacion politica y se da la po-
sibilidad de que las cuatro personas
que solicitaron el registro puedan des-
plegar actos para la obtencion de las
firmas de apoyo de la ciudadania, con
lo que se les garantiza el plazo de 120
dias previsto en el codigo electoral
para tales efectos.

El IECM informé que el periodo
para la obtencion del apoyo ciudada-
no inici6 ayer miércoles 6 de septiem-
bre de 2023 y concluye el 3 de enero
de 2024, dentro de los limites territo-
riales de la CDMX.

Explico el organismo que quien
obtenga el porcentaje de firmas pre-
visto en el Codigo Electoral estard en
posibilidad de solicitar su registro co-
mo candidata o candidato sin partido
a la Jefatura de Gobiemo.

Para realizar esta labor, las perso-
nas aspirantes deberan utilizar la apli-
cacion movil aprobada por el INE,
por lo que es importante que conoz-
can los Lineamientos para la valida-
cion de la captacion y verificacion de
apoyo de la ciudadania para el regis-
tro de candidaturas sin partido para el
proceso electoral local ordinario
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2023-2024, que también fueron apro-
bados en la misma sesion.

DESEMPLEO
GALOPANTE EN LA CDMX

El secretario de Trabajo y Fomento al
Empleo, José Luis Rodriguez Diaz de
Ledn, anuncio hace unos dias que an-
te el desempleo galopante en la ciu-
dad de México, se ofreceran mil 460
plazas vacantes, distribuidas en las 16
alcaldias de la capital del pais.

En el periodico Ofertas de Em-
pleo, la dependencia a cargo del ex di-
putado local, Rodriguez Diaz de
Leon, destaco que las opciones labo-
rales son para cualquier nivel de estu-
dios, pues el objetivo es atender a toda
la poblacion para generar las mismas
oportunidades y mejorar la situacion
econdmica de las familias.

Se incluyen ofertas laborales para
personas que tienen carrera técnica, li-
cenciatura y maestria, asi como para
quienes cuentan con estudios en pri-
maria, secundaria y bachillerato, o
bien no cuentan con instruccion aca-
démica,
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