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CARLA HUMPHREY
Dia Internacional

de la Democracia

n valor fundamental de
U una sociedad es que hom-

bres y mujeres tengan las
condiciones para desenvolverse en
libertad, con derechos y obligacio-
nes que les permitan la coexisten-
cia social, pero sobre todo que sus
demandas y aspiraciones se vean
tuteladas por un régimen politico
que la ciudadania determina con
su voto libre, secreto y universal.

Por su parte, el gobierno, como re-
presentante de una nacion, tiene el
deber de atender y resolver las ne-
cesidades mas apremiantes de la po-
blacidn, asf como crear las condicio-
nes para garantizar laseguridad e in-
tegridad de las y los ciudadanos, asi
como el crecimiento social, econé-
mico, cultural, social, deportivo y
politico de sus habitantes,

Este esquema de derechos y obli-
gaciones consagrado tanto en la
Constitucion como en diversas leyes
son el marco normativo que estruc-
tura loslimites y libertades de todala
ciudadania, asi como de las obliga-

ciones del Estado con su poblacion.
Este binomio, sociedad-gobierno y
su conduccion basada en el respeto
irrestricto de derechos humanos es
la esencia de una democracia.

En este sentido, resulta impor-
tante resaltar que por acuerdo de la
Asamblea General de las Naciones
Unidas determind constituir el 15
de septiembre como el Dia Interna-
cional de la Democracia, con el ob-
jetivo de que las naciones tengan la
oportunidad de valorar y examinar
el estado mundial de la democra-
cia, “...cuya consolidacién solo se
logra a través de la participacion de
la comunidad internacional, los ér-
ganos nacionales de gobierno, la
sociedad civil ¥ los individuos”.

Bajo este contexto, el Edelman
Trust Barometer 2023 en su 23 en-
cuesta anual de confianza y credi-
bilidad de diversas naciones de
Ameérica Latina, refleja, entre otros
rubros, la falta de confianza en las
instituciones sociales, mala per-
cepcién de la economia, desinfor-

macion, division de la sociedad y
una polarizacion profunda.

Para el caso de nuestra nacion,
cuyo régimen politico esta susten-
tado en un sistema democratico, la
encuesta refleja, entre otros aspec-
tos los siguientes:

-Colapso en el optimismo econo-
mico: en 2019 contaba con un 53%
de confianza de la poblacion, hoy re-
gistra un 40%, 13 puntos menos.

-FEl155% de la poblacién conside-
ra que el gobierno alimenta el ciclo
de desconfianza en razdn de que es
percibido como fuente de informa-
cién engafiosa.

-México estd catalogado dentro
de los seis paises severamente po-
larizados junto con Brasil, Coreadel
Sur, Francia, Reino Unido, Japon,
Italia, Alemania y Paises Bajos.

Por su parte, para Idea Internacio-
nal en su reporte “El Estado de la de-
mocracia en el mundo, 2022”, desta-
ca entre otros factores contrarios a la
democraciael acoso, la persecuciony
la violencia contra periodistas.

El Informe Pais 2020 refleja que
nuestra nacion a pesar de que cuen-
taconunsistemademocraticodere-
presentacion politica, su sociedad
guarda enormes desigualdades, so-
ciales, econdmicas, politicas, cultu-
rdles y de género que afectan la ca-
lidad de su democracia, lo que se ha

traducido en la desconfianza en ac-
tores politicos como los partidos po-
liticos y las personas legisladoras.
Este estudio revela la poca satis-
faccion con el sistema democratico,
principalmente porque la voz de la
ciudadania parece no importar. El
unico referente importante es que de
2013 a 2020, 1a confianza en la auto-
ridad electoral crecio 20 puntos por-
centuales, al pasar del 40% al 60%.
Como podemos observar, nues-
tro pais tiene diversas variables que
debilitan su sistema democratico,
por ello y ante el inicio de las elec-

ciones mas grandes que haya tenido
nuestra nacion, el Dia Internacional
de la Democracia debe ser el mo-
mento propicio para que todos los
actores participantes del proximo
proceso electoral, se conduzcan
cumpliendo a cabalidad la norma-
tiva electoral. Por cuanto competeal
Instituto Nacional Electoral, puedo
asegurarles que estaremos a la altu-
ra de la exigencia social de velar por
los principios democréticos cons-
truidos a lo largo de los afios. @
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