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 TRABAJAREN EQUIPO
Y CONMUJERES
HA DEEFINIDOMIVIDA”

SOFÍA CASTRO /
PRESIDENTA DEL CONSEJO CONSULTIVO DE MUJERES DE MC

MARÍA
SCHERER
IBARRA
(Ascherermar

SofíaCastroesunaparatodas;una
decuatroMorrasChilangas.Juntas
hicieron campaña en Coyoacán.
Castro y sus compañeras piensan
quelapolíticasepuedehacerde
maneras poco convencionales,
menosjerárquicas.

Esapeculiarestructuraparaha-
cerpolíticalaaprendiódelbaile.Su
madrefundó una delasprimeras
academias de danza en Culiacán,
ciudadnatalde lajefadeoficina
delabancadanaranjaenlaCáma-
ra de Diputados y presidentadel
ConsejoConsultivodeMujeresde
Movimiento Ciudadano.

ElpadredeSofíaCastroesagri-
cultor. Fuera de él, su casa estaba
habitadapor mujeres:su madrey
doshermanasmás pequeñas.“Mi
madrehatocadolavidademuchas
mujeres y muchasniñas, lamía, por
supuestoy ladegeneracionesente-
rasquehanpasadoporsuescuela”.

“Crecírodeadademujeresy
mo parte deuna generación que
cuestionóa fondolos modelosde
poder.Para nosotras nunca ha teni-
dosentidoaquellodequelasmuje-
resjuntas,ni difuntas.Trabajaren
equipoy conmujeresha definido
mivida”,agregaladirigentedeMC
enlaCiudaddeMéxico.

en
nacionalesymaestraenPoder,Par-
ticipacióny Cambio Socialpor la
Universidad deSussex, Castro pla-
neabatrabajarenunaorganización
de la sociedad civil, pero encontró

una en
SecretaríadeOrganizacióndeMo-
vimiento Ciudadano.“Lapolítica
transformómivisión delascosas,
mecambióelchip.Laagendafemi-
nistay laagendadedesigualdades
lasdescubríahí.Empecéarecono-
ceryaenunciarproblemáticasque
veía desde Culiacán, con las que
crecí,peroquenosabíanombrar”.

SofíaCastrodecidiósumergirse
enlapolítica,másalládelaslabores
operativasqueya realizaba.En la
elecciónintermedia de 2021 de-
cidió lanzarse como candidata a
diputadafederalporCoyoacán,en
eseesquema“nodepersonalismo,
sino más colaborativo”y con tres
desuscompañerasdepartidohizo
una campaña en colectivo.“En la
individualidadnoéramosnadie;en
la colectividadpodíamos sermás

y podíamosgenerarmásfuerza.A
mí megenerabano sólomás con-
fianza,tambiénmásseguridady no
solamente en territorio, sino dentro
delpropioMC”.

LasotrasMorras Chilangasson
PatriciaUrriza, también internacio

nalistayexpertaendatos,conuna
carreraenelfomentoalliderazgo
entrelosjóvenes.SofíaMargarita,
maestraenurbanismoy exjefade
ComunicacióndelMuseoTamayo,
y Sofía Aguilar, queestáactual-
menteestudiando una maestría
enSudáfricaencambioclimático.
Mientras Castro contendiópor la
diputaciónfederal,Urriza compitió
porlaalcaldía;Aguilar fuecandi-
datasuplentedediputadafederal
y Sofía Margarita aspirantea la
diputaciónlocal.

Y enesteesquemadecampaña,
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¿lagentenoseconfundía?
-Sí,claro.Preguntaban¿quiénes

quién?¿Quiénescandidataaqué?
Aun así nos dimos cuentadeque
hacerlojuntasnosdabamuchomás
legitimidadporsermujeresjóvenes
contendiendo.Lasartesescénicas
permearonlamaneraenlaqueme
gustaconstruir,Un festivalnecesita
demuchos elementos,no nada más
deuna bailarinaprincipal.Así ha
sidolavida demi madrey lamíay
asíentiendolapolítica.

-Sihubieranganado,¿quéhubie-
rapasadoconelcuarteto?

-Nos quedamos todas en Co-
yoacán.Siunahubieraganado,las
demás nos quedábamos.Hemos
creadoestasdinámicas decolec-
tividadenlas quegenuinamente
creemos. No es algo tan simple
como que si llega una, llegamos
todas.Nuestrasdinámicascondi-
cionan que si llega una, las cuatro
nos acuerpamos y trabajamos
juntas.Coyoacánha sidonuestro
territoriopara construir en colecti-
vidadyesonoshadadovisibilidad
ahí y enotrosespaciosdentrode
Movimiento Ciudadano.Nos he-
mos dado cuentadequesí somos
muchomáspoderosasjuntas.Pero
esbien difícil,no creas que todo
sonflores...

-Miel sobrehojuelas...
-Nombre, no; discutimos y

peleamosy las decisiones llevan
muchomástiempoparasertoma-
das.Nos tocahacerpolíticaentre
nosotrastambién,perovalelapena
ynoshadadomuchomásfrutosha-
cerlodeesamanera.Yoencuentro
enMC elúnicoespacioenelquese
puedehaceresto.No veootracan-
didaturacolectivaenotrafuerza
política.Fueun experimentopara
laCiudaddeMéxico en2021.Fue
un lanzarnoshacialodesconocido,
perotuvimos laspuertasabiertas
desdeelprincipio.

Laplataformaelectoralbautiza-
da como La Involución Mexicana,
queconstadevarioscapítulos,tie-
ne uno sobrela agenda conpers-
pectivadegéneroquesaliódelos
trabajosdelConsejoConsultivode

del

alavezpuedenserreferentes
políticosnacionales a travésdel
ejerciciodeliderazgoscolectivosy
nopornuestrapersonalidadindivi-
dual,y tambiénsipodemosgenerar
oportunidadesdentrodelosparti-
dospolíticosparaquemásmorras
quieranparticiparenpolítica”.

“Yomepuedo morir si puedo
lograr, con mis compañeras, con-
vertirnos en un referentepolítico
nacional, si podemos demostrar
de que hay más mujeresjóvenes
que
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Formo parte de una generación que
cuestionó a fondo los modelos de poder.
Para nosotras nunca ha tenido sentido

aquello de que las mujeresjuntas, ni difuntas




